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Avaldusi laekus 14. 
Noortevolikogu põ-
himäärus ütleb, et 

juhul, kui kandidaatide arv 
on vähemalt 5 ja ei ole suu-
rem kui 15, siis valimisi läbi 
ei viida. Valimiskomisjon 
kinnitab avalduse esitanud 
noored noortevolikogu liik-
meteks. Nii läkski.

Noortevolikogu juhatuse 
esimees on Aliise Litvinov 
ning aseesimehed Stenar 
Niinemets ja Sarah Maria 
Leinatamm. Liikmed on Ja-
kob Emmanuil Milerman, 
Laura Chiara Vaikmaa, 
Martaliisa Meindorf, Sand-
ra Valgeväli, Greete Savo-
lainen, Sandra Väät, Miia 
Maria Niilits, Elis Filippov, 
Stella Vanamölder, Mariel 
Peekman ja Markus-Kusti 
Sonist. Saagem nendega tut-
tavaks.

Aliise Litvinov on abitu-
rient Gustav Adolfi Güm-
naasiumis ja ühiskondlikult 
aktiivne. Ta on elanud Saue 
vallas kogu oma elu ja teab 
täpselt, kus paiknevad meie 
valla noorte murekohad ja 
probleemid. Aliise ütleb, 
et noortevolikogu esimese 
koosseisuga tehti palju, kuid 
ta näeb, kui palju on veel 
vaja teha. Noortevolikogus 
on Aliise peamine eesmärk 
noorte teadlikkuse tõstmine 
ja kaasamine.

Stenar Niinemets on Tal-
linna Reaalkooli abiturient. 
Ta kandideeris noortevo-
likokku, sest tahab panus-
tada valla noorte elu aren-
damisse. Ta teab, et vallas 
on võimalik muudatusi ellu 
viia. Stenaril on kaasa tuua 
kogemusi Ruila Põhikooli 
õpilasesinduse esimehena, 
reforminoorte juhatuse liik-

me ja komisjoni esimehe 
ning noortevolikogu esime-
se koosseisu aseesimehena.

Sarah Maria Leinatamm 
õpib Saue Riigigümnaasiu-
mis. Ta leiab rõõmu laul-
misest, tantsimisest ja mis 
iganes ühiskondlikult kasu-
likust tööst. Sarah Maria on 
Eesti 200 noortekogu liige 
ning aseesimees oma kooli 
õpilasesinduses ja nüüd ka 
Saue Valla Noortevoliko-
gus. Sarah Maria otsib pide-
valt uusi väljakutseid. Tal on 
alati väga kindel arvamus, 
mida ta ei karda välja öelda.

Jakob Emmanuil Miler-
man tuleb Kaasiku külast. 
Ta oli eelmise noortevoliko-
gu koosseisu liige ja tunneb, 
et suudab selle töösse veel 
rohkem panustada. Talle on 
olulised kõigi igapäevaelu 
tihedalt puudutavad teemad, 
nagu ühistransport ja vaba 
aja veetmise võimalused.

Laura Chiara Vaikmaa 
õpib Laagri Kooli lõpuklas-
sis. Noortevolikogu töös 
lööb ta kaasa juba teist koos-
seisu järjest. Laura Chiarat 
innustab soov tuua noorte 
hääl vallas rohkem kuulda-
vale. 

Martaliisa Meindorf käib 
Ääsmäe Põhikooli ühek-
sandas klassis ja tegeleb 
autospordiga. Talle meeldib 
korraldada üritusi, olla ak-
tiivne ja suhelda erinevate 
inimestega. Ta on valmis 
Saue vallas elavate noorte 
elu põnevamaks tegema.

Sandra Valgeväli on 
Ääsmäe Põhikooli 9. klassi 
õpilane ja osaleb sealse õpi-
lasesinduse töös. Ta soovib 
kaasa rääkida valla noorte 
tegemistes, usub, et mõtleb 
kastist välja ja suudab see-
läbi tuua uusi ideid volikogu 
mõtetesse ning analüüsida 
neid erinevate nurkade alt.

Greete Savolainenile 
meeldib teha vabatahtlikku 
tööd ja sõpradega koos aega 
veeta. Vabal ajal käib ta 
tantsimas ja tegeleb roboo-
tikaga. Greetele meeldib ka 
loodus, muusika ja käsitöö, 
erinevate ürituste korralda-
mine ja ühiskondlikel tee-
madel kaasa rääkimine. Ta 
soovib väga, et iga noor tun-
neks ennast väärtustatuna.

Sandra Väät on uuendus-
meelne ja laia silmaringiga 
abiturent, kes soovib anda 
oma panuse kohaliku elu 
arendamisse, tuues uuen-
duslikke meetmeid ja koge-
musi erinevatest koolidest, 
piirkondadest ja maadest, 
kus elanud ja käinud on. 
Ta soovib esindada noori 
kohalikul, maakondlikul, 
riiklikul ja rahvusvahelisel 
tasandil, inspireerides sa-
maaegselt kõiki olema jul-
ged suhtlejad, ettevõtlikud 
ja avatud meelega.

Miia Maria Niilits on 

Laagri kooli vilistlane. Ta 
kandideeris noortevolikok-
ku, sest soovib oma ideid 
jagada ja korraldada äge-
daid üritusi, mis jõuaksid ka 
meie valla noorteni. Noor-
tevolikogus on ta juba teist 
aastat.

Elis Filippov on Ääsmäe 
Põhikoolis kultuuriminister 
ja tegeleb igapäevaselt spor-
diga. Noortevolkogu tõmbas 
teda just selle pärast, et ta 
on valmis noorte soove täi-
de viima ja igapäevaelu põ-
nevamaks muutma. Ta usub, 
et õpib ja kogeb noortevoli-
kogus paljut eluks vajalikku 
ning saab end muuta ainult 
julgemaks ja toredamaks.

Stella Vanamölder õpib 
Nissi Põhikooli 8. klassis. 
Ta on kooli õpilasesinduse 
president ja noorteinfopor-
taali Teeviit vabatahtlik. 
Stella on iseloomult ambit-
sioonikas, rõõmsameelne, 
sihikindel, julge ja vastutus-
tundlik. Talle meeldib vabal 

ajal lugeda raamatuid, kuu-
lata muusikat, käia noorte-
keskuses, kirjutada projekte 
ja võtta osa igast kogukonna 
üritusest, kuhu jõuab. 

Mariel Peekman õpib 
Laagri Kooli 7. klassis. 
Kooli kõrvalt tegeleb ta iga-
päevaselt jalg- ja võrkpal-
liga, kus on tiimitöö väga 
oluline ning tänu sellele tu-
leb ta meeskonnatööga hästi 
toime. Teist aastat noortevo-
likogus toob ta jätkuvalt 
suurele ringile arutamiseks 
tuttavate ideid ja mõtteid, 

püüab panustada kõikidesse 
valdkondadesse.

Markus-Kusti Sonist on 
sügavalt pühendunud aktiiv-
susele ja enesearendamisele. 
Enda vabu hetki meeldib 
talle täita kirjutamise, muu-
sika, õppimise ja kindlasti 
ka suhtlemisega. Aktiivne 
osalus õpilasesindustes on 
kujundanud Markus-Kusti 
vastutustundlikuks ja kasu-
likuks. Näiteks juhtis ta eel-
mise aasta oktoobris Saue 
Riigigümnaasiumi Hal-
loweeni peo korraldust.

Möödunud aasta 18. detsembrist 
kuni tänavu 14. jaanuarini 
said Saue valla 13-24-aastased 
noored esitada sooviavaldusi, et 
kandideerida teistkordselt Saue Valla 
Noortevolikokku. 

Meie valla teine noorte-
volikogu on 14-liikmeline

SIRJE PIIRSOO
sirje.piirsoo@sauevald.ee

Saue Valla Noortevolikogu teine koosseis. Aliise Litvinov ja Sarah Maria Leinatamm keskel, nende taga Stenar Niinemets. 

Noortevolikogu eesmärk on esindada ja kaitsta noorte 
huvisid Saue vallas, rääkida kaasa valla noori puudutavates 
küsimustes, julgustada noorte kodanikualgatust ja 
kaasata noori vallaelu korraldamist puudutavatesse 
otsustusprotsessidesse. Noortevolikogu on Saue Vallavolikogu 
juures tegutsev Saue valla noortest koosnev nõu andva 
õigusega osaluskogu, mis esindab Saue valla noorte huve ja 
tegutseb vabatahtlikkuse alusel.

Mis on noortevolikogu?
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Ääsmäe kooli uue spordihoone ehitus saab riigilt 2 miljonit eurot toetust

Sami Grupp: tulekahju Saue tootmis-
hoones ei mõjuta ettevõtte tööd

Kanama-Valingu uuenenud 
teelõigu maksumus oli 
22,4 miljonit eurot

Toetus tuleb meetme 
„Kohaliku omavalit-
suse üksustele ligi-

nullenergiahoonete ehitami-
ne” vahenditest.

Projekti abikõlblikud ko-
gukulud on 3 981 786 eu-
rot. Toetus moodustab 51 
protsenti sellest. Saue valla 
omafinantseeringu suurus 
on 1 951 075,14. Kõik artik-
lis välja toodud summad on 
esitatud käibemaksuta.

Rahastusotsus annab 
ette ka spordihoone valmi-
mistähtaja, mis on juba 30. 
november 2025. Vana spor-
dihoone, kus paiknevad ka 

noortetuba ja raamatukogu 
ning mille tehniline seis-
kord on väga halb, läheb 
täies mahus lammutamisele.

Asemele kerkib mitme-
otstarbelise funktsiooniga 
liginullenergiahoone, mis 
parendab oluliselt koolilaste 
ja -personali, raamatuko-
gukülastajate, noorte ja hu-
viharidusest lugu pidavate 
inimeste heaolu.

Uus mitmeotstarbeline 
spordikompleks võimaldab 
kogukonnale pakkuda kva-

liteetseid ja kasutajasõbra-
likke teenuseid.

Kahekorruselises hoones 
hakkab paiknema spordi-
saal (sh olmeruumid) koos 

noortekeskuse ja jõusaaliga 
esimesel korrusel ning gru-
pitegevusruum, raamatuko-
gu ja aeroobikasaal teisel 
korrusel.

“Töödejuhataja ja 
vahetuse juht 
märkasid pisut 

pärast kella 16, pärast töö-
päeva lõppu, et seina seest, 
millega toimetasid palgatud 
ehitajad, tuleb suitsu. He-
listasime kohe Häirekesku-
sesse, mille peale tuli Pääs-
teamet suurte jõududega 
kiiresti kohale. Õnneks olid 

töötajad juba töölt lahkunud 
ja ükski inimene tulekahjus 
viga ei saanud,” kirjeldas 
sündmusi SAMI Grupi ju-
hatuse esimees Gert Jugala.

Hoone ei süttinud toot-
misprotsessi tulemusel. 
“Kuigi tulekahju tekkepõh-
justega tegeleb Päästeamet, 
sai meie hinnangul põleng 
alguse ehitustöödest, mida 
teostas hanke korras palga-
tud ehitusettevõte,” rääkis 

Jugala.
Suurem põleng piirdus 

esialgsel hinnangul seina- ja 
katusekattematerjalidega. 
Sami tootmishoonetes on 
loodud korralikud tuleohu-
tussüsteemid, mis toimisid 
Päästeameti kinnitusel ka 
eilse põlengu puhul efek-

tiivselt.
“Täname Päästeame-

tit kiire reageerimise eest. 
Tänu nende tublile tööle 
õnnestus tuli isoleerida ja 
ilmselt säästa suur osa väär-
tuslikke seadmeid,” ütles 
Jugala.

“Tootmine jätkub teistes 

tootmisüksustes ja suuda-
me oma tellimused klienti-
de eest täita. Töö ei katke,” 

kinnitas Jugala. Kahjude 
selgitamine seisab alles ees. 
Hooned olid kindlustatud.

Transpordiamet kuu-
lutas juba 2020. aasta 
viimasel päeval välja 

riigihanke Tallinna ring-
teel Kanama-Valingu lõigu 
ehitamiseks. Leping AS 
TREV-2 Grupiga sõlmiti 
31. mail 2021.

Tallinna ringtee 4,6-ki-
lomeetrine lõik Kanama 
viaduktist kuni Lilleväl-
ja tee ristmikuni on osa 
rahvusvahelisest põhi-
maanteest, mis kuulub 
üle-euroopalisse transpor-
divõrgustikku TEN-T. Pro-
jekti eesmärk oli luua ohu-
tum ja sujuvam liiklemine 
kõikidele projektitegevuste 
käigus rekonstrueeritavaid 

rajatisi kasutavatele trans-
pordivahenditele ja jalakäi-
jatele, parendades sellega 
üleriigilisi ja rahvusvaheli-
si ühendusi.

K a n a m a - V a l i n g u 
tee-ehitus oli ja on väga 
tähtis valla jaoks. Ehitus-
tööd muutsid märkimis-
väärselt liikluskorraldust, 
aga olulisim on, et kergtee 
ja tunnelite rajamisega suu-
renes oluliselt jalakäijate 
ohutus.

Täna saame öelda, et 
2023. aasta detsembris lõ-
petas TREV-2 Grupp AS 
Tallinna ringtee 4,6-ki-
lomeetrise lõigu Kanama 
viaduktist kuni Lillevälja 
tee ristmikuni ehituse 2+2 
sõidurajaga maanteeks.

Saue vald osales projek-

tis Euroopa Regionaalaren-
gu Fondi toetusel kergliik-
lustee, sh valgustuse lõigu 
rahastajana.

Artiklis on kasutatud 

ajakirjas Teejuht ilmunud 
Liivi Tamme artikli „Kana-
ma–Valingu uuenenud tee-
lõik: mugavam ja ohutum“ 
materjale.

Riigi Tugiteenuste Keskus tunnistas 
19. veebruaril Saue valla taotluse 
nõuetele vastavaks ja otsustas 
rahastada Ääsmäe kooli spordihoone 
ehitust maksimummääras 
2 030 710,86 eurot.

SAMI Grupp, kelle ühes hoones Sauel 
toimus 20. veebruaril tulekahju, jätkab 
tegevust teistes tootmisüksustes, põleng 
ei mõjuta otseselt ettevõtte tööd. 
Tulekahju tekkepõhjuseid selgitab 
Päästeamet, kuid see ei juhtunud 
tootmisprotsessi tulemusel.

Möödunud nädalal korraldas 
Transpordiamet Saue mõisas kõigile 
neile tänuürituse, kes andsid panuse 
Kanama-Valingu teelõigu ehitusse 
Tallinna ringteel. Ehitusele kulus 2,5 
aastat.

SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee

SAMI GRUPP

SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee

Kogumaksumus 3 981 786,00 eurot
Taotletud toetuse määr 51%
Toetuse summa 2 030 710,86 eurot
Saue valla omafinantseeringu summa  1 951 075,14 eurot
Liginullenergiahoone ehitamist toetab Eesti riik.

Toetuse üldandmed

• Projekteerija: Novarc Group AS ja Reaalprojekt OÜ
• Tööde teostaja: AS TREV-2 Grupp
• Omanikujärelevalve: Lindvill OÜ
• Tööde kestus: juuni 2021 – detsember 2023
• Maksumus: 22 362 222 eurot

Tehtud tööd
•	 Rekonstrueeriti Kanama eritasandiline liiklussõlm ja ehitati 

ümber Kanama viadukti rambid.
•	 Ehitati Saue–Jõgisoo, Saue–Aila ja Vanamõisa eritasandilised 

liiklussõlmed.
•	 Lammutati olemasolev Valingu viadukt üle Keila– Tallinna 

raudtee ja ehitati kõrvale uus seitsmeavaline viadukt 2 + 2 
ristlõikega.

•	 Ehitati kolm jalgratta- ja jalgteetunnelit, Saue– Jõgisoo 
autotunnel, kaks ringristmikku, kogujateid ning jalgratta- ja 
jalgteid kokku umbes 3,5 kilomeetri ulatuses.

•	 Rajati kaheksa bussipeatust.
•	 Paigaldati muutuvteabega liiklusmärgid.
•	 Ehitati väikeulukite ja kahepaiksete tunnel pikkusega 

36 meetrit ning neli loomade tagasihüppekohta koos 
ulukitaraga.

•	 Paigaldati 2,6 kilomeetri ulatuses müraseinu.

Keskkonnasõbralikud lahendused Kanama–Valingu teelõigul
• Töövõtja tootis objekti kõrval ise killustikku – nii saadi 
materjaliks paekivikillustikku. Kiviluks AS purustas 
paekivi, katsetas, sertifitseeris toote. Tegu on hea näitega 
keskkonnasäästlikust ehitamisest.
• Oluline oli looduskeskkonnaga 
arvestamine: nii rajati 
väikeulukite tunnel, loomatarad, 
tagasihüppekohad loomadele. 
Põnev koostöökogemus oli 
tegijatel ka botaanikaaiaga, kes 
võttis enne raadamistööde algust 
meeskonnaga ühendust, otsides 
Eestis tüüpilisi taime- liike oma 
väljapanekule. Loodetavasti 
kaunistavad kaasavõetud taimed 
botaanikaaeda.

Riigitee nr 11 Tallinna ringtee 
(Kanama–Valingu) km 29,6–34,2

Tulekahju Sami tootmishoones puhkes 20. veebruari 
pärastlõunal.

Sami tootmishoone Sauel.
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KASSIDE 
STERILISEERIMISE 
JA KASTREERIMISE 

KAMPAANIA  
SAUE VALLA ELANIKELE

Eelregistreerimine  
19. veebruar - 4. märts

E-post marju.norvik@sauevald.ee, 
telefon 515 6878.

KAMPAANIA KESTAB 5.-31. MÄRTS VÕI 
KUNI EELARVE TÄITUMISENI

Kampaanias osalevad  
Keila, Saue ja Laagri loomakliinik.  

Korraldaja Saue Vallavalitsus

SOODUSHINNAD
Keila Loomakliinik
• Emase kassi steriliseerimine maksab omanikule 50 eurot (tava-
hind 100 eurot) ja isase kassi kastreerimine 37 eurot (tavahind 74 
eurot).
Saue Loomakliinik
• Emase kassi steriliseerimine maksab omanikule 55 eurot (tava-
hind 110 eurot) ja isase kassi kastreerimine 35 eurot (tavahind 70 
eurot).
Laagri Loomakliinik
• Emase kassi steriliseerimine maksab omanikule 77,50 eurot (ta-
vahind 155 eurot), isase kassi kastreerimine 52,50 eurot (tavahind 
105 eurot).

Kampaania tingimused
• Loomaomanik on 31. detsembri 2023 seisuga Saue valla elanik. 
Kass on kiibitud ja elab lemmikloomaregistri alusel omanikuga 
samal aadressil. Saue Vallavalitsusel on õigus vajadusel sissekir-
jutust kontrollida. 
• Juhul kui kass ei ole kiibitud, paneb loomaarst kiibi kampaania 
käigus ja vallavalitsus kannab kassi lemmikloomaregistrisse.

Eelregistreerimine 
• Registreerida saab 19. veebruar-4. märts 2024 e-posti aadressil 
marju.norvik@sauevald.ee või telefonil 515 6878.
• Vallavalitsus edastab info loomakliinikule, kes võtab inimesega 
ühendust ja lepib kokku steriliseerimise või kastreerimise aja. 

Kampaania kestab 5.-31. märts 2024 või kuni kampaania eelarve 
täitumiseni.

LOOMAKLIINIKUTE KONTAKTID
Keila Loomakliinik
• Jaama 11E, Keila, telefon 5832 5248
Saue Loomakliinik
• Sooja 1, Saue linn, telefon 600 3382 
Laagri Loomakliinik
• Vae tn 2, Laagri, telefon 550 7267

MARJU NORVIK
heakorraspetsialist

Saue valla kasside 
steriliseerimise 
ja kastreerimise 
kampaania
Saue Vallavalitsus korraldab koostöös Saue Loo-
makliiniku, Laagri Loomakliiniku ja Keila Looma- 
kliinikuga kasside steriliseerimise ja kastreerimise 
kampaania. Kampaania kestab 5.-31. märts 2024 
või kuni kampaania eelarve täitumiseni. Saue valla 
elanik saab kasse steriliseerida ja kastreerida soo-
dushinnaga. Vajalik on eelregistreerimine.

Eelmise aasta novemb-
ri lõpul valminud 
veebipõhine tervise-

portaal pakub inimestele 
kasutajasõbralikku ligipää-
su oma terviseandmetele.

Portaal hõlmab endas 
mitmeid funktsioone, seal-
hulgas võimalust näha 
järgmisi vastuvõtte, välja 
ostmata retsepte, viima-
se poole aasta uuringuid, 
analüüse ja vastuvõtte ning 
vaktsineerimisega seotud 
infot ja soovitusi.

Uus terviseportaal on 
loodud inimese vajadustest 
lähtuvalt. Valminud portaa-

lis on enda meditsiiniliste 
andmete vaatamine arvuti 
ja mobiili vahendusel vara-
semast mugavam, sest kõik 
tervisedokumendid on ühes 
kohas.

Info on leitav loogilise-
mal viisil ja ära on kaotatud 
keerulised meditsiiniter-
minid, mille tähendust oli 
inimestel vanas patsiendi-
portaalis keeruline mõista.

Muu hulgas tagab muga-
vama ligipääsu terviseand-
metele moodne kujundus, 
mille disainimisel on arves-
se võetud ka vaegnägijate 
soove ja vajadusi.

Ajapikku liidetakse ter-
viseportaaliga järjest uusi 
funktsioone, mis võimalda-

vad inimestel suurendada 
enda osalust ja vastutust 
tervisega seotud otsuste te-
gemisel.

Kui patsiendiportaal 
oli mõeldud pelgalt enda 
terviseandmete vaatami-
seks, siis tulevikus hakkab 
uus terviseportaal andma 
ka personaalseid soovitu-
si ning saatma SMS-i või 
e-posti kaudu meeldetuletu-
si eesseisvate arstivisiitide, 
vaktsineerimiste ja lisandu-
nud või aeguvate retseptide 
kohta.

TEHIK-u terviseportaali 
projektijuht Kady Adamson 
ütleb, et uusi ja innovaatilisi 
ideid on alati rohkem, kui 
kohe ellu jõuab viia. „Meie 
arendusmeeskond töötab 
täistuuridel, et viia ellu ka-
sutajate poolt enim soovitud 
funktsionaalsused. Lisaks 
erinevatele teavitustele on 
tänavu plaanis tervisepor-
taaliga liita ka digiregist-
ratuur, tänu millele saavad 
inimesed hõlpsasti juur-
depääsu kõigile vajalikele 
teenustele ilma, et peaksid 
navigeerima läbi mitme eri-
neva platvormi. Prioriteeti-

de seadmisel lähtume kõige 
pakilisematest kasutajate 
vajadustest ja ressursside 
kättesaadavusest.“

Terviseportaali arenda-
misel on silmas peetud pat-
siendikeskset lähenemist. 
Soov on, et inimesed saak-
sid oma terviseinfot turvali-
semalt ja lihtsamini hallata 
ning taaskasutada. See mit-
te ainult ei paranda kasuta-
jakogemust, vaid tagab ka 
terviseandmete sujuvama 
liikumise tervishoiusüstee-
mis, andes patsiendile mak-
simaalse kasu oma tervise 
jälgimisel ja juhtimisel.

Selline integreeritud ja 
patsiendikeskne lähenemi-
ne e-tervise teenustele on 
oluline tervishoiu digitali-
seerimisel, mis on suunatud 
nii efektiivsuse suurenda-
misele kui ka parema ja 
turvalisema juurdepääsu 
tagamisele terviseandmete 
kõigile kasutajatele.

Uue terviseportaali 
leiab veebiaadressil www.
terviseportaal.ee - kasuta-
ge selle pakutavaid võima-
lusi oma tervise eest hoo-
litsemisel.

Saue Sotsiaalkeskus 
otsib teenusepakku-
jat sooja valmistoidu 

koju toomiseks erivajadus-
tega täisealistele inimestele 
Saue linnas.

Teenuse tingimused
• Sooja valmistoitu tuleb 

kliendile tuua Saue Koo-
list aadressil Nurmesalu 
9, Saue linn. Koolivahe-
aegadel toimetatakse toit 
kliendile lasteaiast Midri-
maa aadressil Koondise 23, 
Saue linn.
• Soe valmistoit toime-
tatakse vastavalt kliendi 
vajadustele kuni 5 korda 

nädalas, esmaspäevast ree-
deni.
• Regulaarselt on vaja nä-
dalas sooja toidu kodutoo-
mist vähemalt 8 inimesele.
• Toit tuleb kliendile üle 
anda ajavahemikul kell 
11.30 kuni 13.30.
• Lepinguperiood kestab 8 
kuud aastas, aprillist juuni-
ni ja augustist detsembrini. 
Juulikuus klientidele sooja 
valmistoitu ei tooda.

Teenuse osutamise 
lihtsustused
• Teenusepakkuja ei pea ar-
veldama sooja valmistoidu 
osas Saue Kooli ega laste-

aiaga Midrimaa.
• Teenusepakkuja ei pea ar-
veldama klientidega.
• Sooja valmistoidu trans-
portimiseks vajalikud ter-
mokotid tagab Saue Sot-
siaalkeskus.

Teenuse hind
• Teenuse hinnaks on ühik-
hind ehk ühele kliendile 
ühe korra sooja valmistoi-
du koju toomise hind euro-
des ilma käibemaksuta.

Huvi korral võta ühen-
dust telefoninumbril 5101 
704 (Raivo Piiritalo).
www.sauesotsiaalkeskus.ee

Võrdluseks – 2021. 
aastal sündis 354 
last, 2022. aastal 304 

last. Saue vallas on kolme 
lapsega peresid 520. Neli 
last kasvab 69 peres. Seits-
meteistkümnes peres on lap-
si viis.  Üks perekond vallas 
on 6-lapseline. Sel aastal tuli 
juurde ka 7-lapseline pere. 
Seitsmendaid lapsi on sün-
dinud ka varem, kuid siis on 
vanemad lapsed olnud juba 
täisealised.

Aasta jooksul kasvas 
3-lapseliste perede arv
2023. aasta samal ajal oli 

kolme lapsega peresid 510, 
2024. aasta alguseks 520.

Kokku sündis eelmisel 
aastal kolmandaid lapsi 23, 
neljanda lapsena viis last, 
viienda lapsena kaks last ja 
seitsmenda lapsena üks.

Kaksikuid sündis eelmi-
sel aastal kolme perre, iga 
varianti üks. Üks tüdruku-
tepaar, üks poistepaar ning 
ühte perre tüdruk ja poiss. 

Eelistatumad nimed tüd-
rukute seas olid Saara, Nora, 
Sofia/Sophia, Joanna/Johan-
na ja Saskia. 

Poisid said nimedeks 
enim Hugo, Luca/Lucas/ 
Lukas, Oskar/ Oscar; Theo-
dor/Teoder, Herman, Ras-
mus ja Uku.

Populaarseteks hakkavad 
saama ka tänaste pisipõnni-
de 100 aasta vanuste esiva-
nemate nimed, nagu Elfrii-
de, Elli, Ida, Matilda, poistel 
Evald, Leo ja Leonhard.

Eelmise aasta populaar-
semateks nimedeks Eestis 
oli poistel Mark, Hugo, Ro-
bin ja tüdrukutel Sofia, Mia, 
Olivia. 

Kui perre sünnib laps, 
tuleb uue ja hoopis teistsu-
guse elukorraldusega harju-
ma hakata silmapilk hiljem. 
Lapsele tuleb nimi leida ja 
sünd registreerida.

Lapse sündi saab muga-
valt registreerida e-teenu-
sena iseteenindusportaalis 
rahvastikuregister.ee.

Ka abielus mitteolevad 
vanemad ja üksikvanemad 
saavad lapse sündi e-teenu-
sena registreerida.

Kui lapsevanematel ei ole 
võimalik kasutada digiall-
kirjastamist, Mobiil-ID-d 
või Smart-ID-d, sest just 
nendega on võimalik sisse 
logida rahvastikuregister.ee-
sse, on võimalik lapse sünd 
registreerida Saue vallava-
litsuses või halduskeskustes 
kohapeal.

Kohale peavad tulema ka 
need lapsevanemad, kelle 
laps sünnib kodusünnitusel. 
Sel juhul ei ole lapsel isiku-
koodi ja sellist sündi e-tee-
nusena registreerida ei saa. 

Elu beebiga ei ole odav. 
Et kulusid natukenegi lee-
vendada, maksab Saue vald 
omadele sünnitoetust.

Toetust on võimalik taot-
leda kuni kuus kuud pärast 
lapse sündi, minnes aadres-
sile iseteenindus.sauevald.
ee. Pärast sisselogimist va-
lige taotluste alt sünnitoetus.

Uus terviseportaal toob inimeste 
terviseinfo ühte kohta

Saue Sotsiaalkeskus otsib teenusepakkujat 
sooja valmistoidu koju toomiseks

Tere tulemast, pisikesed vallaelanikud!

Tervisekassa ja Tervise Heaolu 
Infosüsteemide Keskuse (TEHIK) 
koostöös valminud kampaania 
„Uudishimu on tervistav“ tutvustab 
inimestele uut terviseportaali 
ning suurendab teadlikkust selle 
võimalustest ja eelistest.

Kui oled väikeettevõtja või alles 
ettevõtlusega alustav isik ja ei ole 
käibemaksukohustuslane, võib järgnev 
info olla just sulle.

Nii nagu kogu Eestis, sündis ka Saue 
vallas eelmisel aastal vähem lapsi 
kui eelnevatel aastatel. 2023. aastal 
sündinud lapsi on Saue vallas 255. 

TERVISEKASSA

SAUE SOTSIAALKESKUS

ANNELI RITSING
rahvastikuregistripidaja
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Varasemalt kehtis 
maapiirkondades 5 
kilomeetri raadiu-

se piirang, mis tähendas, et 
personaalne postiteenus oli 
tasuta inimestele, kes elasid 
lähimast postiasutusest kau-
gemal kui 5 kilomeetrit.

Omniva postikuller tu-
leb kliendiga kokku lepitud 
ajavahemikul tema koju või 
töökohta, võtab kliendi kirja 
või paki kaaluga kuni 30 kg 
ja toimetab selle edasi.

Samuti saab postikulleri 
abiga tellida perioodikat, 
maksta arveid, saata raha-
kaarti ning osta postmarke, 
postkaarte, ümbrikuid ja 
pakendeid.

Lisaks sellele on võima-
lik postkontorisse või pa-
kiautomaati saabunud kuni 

30 kg saadetis postikulleri-
ga koju tellida.

Pakiautomaadist saab 
koju tellida ainult univer-
saalse postiteenusega saa-
bunud saadetise, kui see 
on jõudnud pakiautomaati 
kliendi nõusolekuta.

Omniva on personaal-
selt postiteenust osutanud 
juba 2007. aastast, kuid 
just viimastel aastatel on 
huvi teenuse vastu kasva-
nud. Näiteks eelmisel aastal 
pöördusid kliendid perso-
naalse postiteenuse sooviga 
Omnivasse pea 8000 korral.

Omniva hinnangul on 
kindlasti veel palju inimesi, 
kellele teenus sobib paremi-
ni kui postkontori külasta-
mine, kuid kes pole perso-
naalsest postiteenusest veel 
teadlikud.

Kulleri koju tellimist ki-

putakse pidama tasuliseks 
mugavusteenuseks, mistõt-
tu ei oska maapiirkondades 
elavad inimesed võib-olla 
selle peale tullagi, et posti-
teenuste puhul see nii ei ole.

Personaalse postiteenuse 
saab tellida, helistades tee-

nuse telefoninumbrile 664 
3330. Teenust pakub Om-
niva kokkuleppel kliendiga 
tööpäeviti kell 8-17. Telli-
mus täidetakse tellimuse-
le järgneva kahe tööpäeva 
jooksul, kui kliendiga ei ole 
kokku lepitud teisiti.

Omniva personaalne postiteenus on 
maapiirkondades edaspidi tasuta
19. veebruarist kehtib Omniva 
personaalse postiteenuse uus 
hinnakiri, mille kohaselt saavad 
kõik inimesed, kes elavad väljaspool 
suuremaid linnu, tellida endale 
postikulleri koju või töökohta tasuta.
OMNIVA

Saue Vallavolikogu 
29. veebruari istungi 
päevakorras olevad 
eelnõud ja infopunktid
1. Laagri alevikus asuva Tervise tn 2 ruumide otsustuskorras 
tasu eest kasutusse andmine
2. Ehitustöö kontsessioonilepingu sõlmimise menetluse 
korraldamine Hüüru külas Harku tee 1 kinnistule hooldeko-
du ehitamiseks ja kinnistu koormamine hoonestusõigusega 
kontsessionääri kasuks
3. Nõusoleku andmine riigihanke korraldamiseks Saue linnas 
Kütise tn 4 kinnistule multifunktsionaalse keskusehoone 
ehitamiseks ja kinnistu osaliseks võõrandamiseks
4. Vallavara otsustuskorras tasu eest võõrandamine
5. Arvamuse andmine Allika uuringuruumi geoloogilise uurin-
guloa andmise otsusele ja loa eelnõule
6. Saue valla loodus-täppisteaduste ja tehnoloogia huvihari-
duse ja huvitegevuse toetuse eraldamise tingimused ja kord
7. Saue valla erivajadustega laste ja toimetulekuraskustes 
perede laste huvihariduse ja huvitegevuse toetuse eraldami-
se tingimused ja kord
8. Infopunkt: vallavanem vastab volikogu liikme Tormi Tabori 
arupärimisele Saue valla noorsootöö korralduse kohta
9. Infopunkt: vallavanem vastab volikogu liikme Heino Märksi 
arupärimisele seoses Saue valla tegevusega eestkoste teos-
tamisel
10. Kohapeal esitatavad küsimused ja info

Saue Vallavolikogu istung toimub 29. veebruaril algusega kell 
14 Saue vallamajas volikogu saalis aadressil Kütise 8, Saue 
linn. Volikogu istungi päevakorras olevad eelnõud ja istungi 
ülekande link on leitavad valla kodulehelt aadressil sauevald.
ee/asutus-uudised-ja-kontakt/vallavolikogu/istungid.
Ülekanded ei ole järelevaadatavad.

DETAILPLANEERINGU 
ALGATAMINE
Saue Vallavalitsus algatas 
07.02.2024. aasta korraldusega 
nr 97 Vanamõisa külas Kooli 
(72701:002:1909, suurus 20 666 
m2, maatulundusmaa 100%), 
Lootuse (72701:002:0060, 
suurus 5676 m², maatulun-
dusmaa 100%), Põllukõrre 
(72701:002:0061, suurus 22 711 
m2, maatulundusmaa 100%) ja 
Heinaristiku (72701:002:1912, 
suurus 21 584 m², maatulun-
dusmaa 100%) katastriüksuste 
ja lähiala detailplaneeringu.

Detailplaneeringu koosta-
mise eesmärk on jagada Kooli, 
Lootuse, Põllukõrre ja Heina-
ristiku katastriüksused 22 ela-
mumaa krundiks, määrata nei-
le ehitusõigus 21 üksikelamu ja 
abihoonete püstitamiseks ning 
1 üksikelamu või kahepereela-
mu püstitamiseks.

Lisaks eraldatakse trans-
pordimaa ja sotsiaalmaa ka-
tastriüksused (üldkasutatav 
maa). Transpordimaa krunt ka-
vandatakse juurdepääsuteede 
rajamiseks. Üldkasutatava maa 
kruntidele on planeeringuga 
kavandatud haljasalad ning 
mängu- ja spordiala.

Planeeringuala asub Va-
namõisa külas Saue vallas, 
piirneb idast menetluses ole-
va Õiepõllu katastriüksuse ja 
lähiala detailplaneeringuga 
ning kehtestatud Õismäe-III ja 
Õismäe-IV maaüksuste detail-
planeeringuga.

Menetluses oleva Õiepõllu 
detailplaneeringuga jagatakse 
kinnistu kaheks katastriüksu-
seks, millest ühele ehitatakse 
üksikelamu ja abihoone ning 
teisele põllumajandushooned.

Lõunast külgnevad katast-
riüksused Välja tee L7 ja Välja 
tee L8-ga. Planeeringualast 
põhja jäävad hoonestamata 

maatulundusmaad ning lään-
de hoonestatud elamumaad. 
Planeeringuala lähedale jääb 
Keila-Tallinna 83,7-87,2 km 
raudtee. Maa-ala on osaliselt 
kaetud kõrghaljastusega.

Saue valla üldplaneeringu 
kohaselt asub detailplanee-
ringuks taotletav maa-ala tihe-
asustusalas. Elamukrundid on 
planeeritud pere-ja ridaelamu-
maa juhtotstarbega alale. Pla-
neeritava maa-ala suurus on 
ca 7,06 ha. Detailplaneeringu 
algatamise eesmärk on koos-
kõlas Saue valla üldplaneerin-
gus toodud nõuetega.

Detailplaneeringu algata-
mise korraldusega saab tut-
vuda Saue valla veebilehel 
https://sauevald.ee/algata-
tud-detailplaneeringud-2024. 
Lähemat informatsiooni saab 
planeeringute spetsialistilt 

Aive Mikult: telefon +372 527 
0869, e-post aive.mikk@saue-
vald.ee.

DETAILPLANEERINGU KEHTES-
TAMINE
Saue Vallavalitsus kehtestas 
14.02.2024. aasta korraldusega 
nr 119 Laagri alevikus Tervise 
tn 11 (72701:001:1396) katastri-
üksuse ja lähiala detailplanee-
ringu.

Tervise tn 11 katastriük-
sus asub Laagri alevikus Saue 
vallas. Kinnistu piirneb lääne 
poolt Tervise tänavaga, üle 
transpordimaa asuvad äri- ja 
ühiskondlikud hooned. Põh-
jast, lõunast ja idast külgneb 
kinnistu hoonestatud elamu-
maadega. 

Detailplaneeringu koosta-
mise eesmärk on muuta hoo-
nestusala piire, suurendada 

kinnistu täisehituse protsenti 
25%-ni ja määrata ehitusõigus 
abihoonele.

Hoonestusala määratakse 
vastavalt abihoone ja auto var-
jualuse võimalikule asukohale. 
Hoonestusala piir on kinnis-
tu piiridest üldjuhul 4 m, kuid 
osaliselt alla 4 meetri, kuhu 
nähakse ette tulemüür.

Detailplaneeringuala ida-
küljel kasvavad kõrged kuu-
sed. Soovitatav on säilitada 
võimalusel puud, mis jäävad 
planeeritava abihoone hoo-
nestusalast väljaspoole.

Tervise tn 11 juurdepääs on 
olemasoleva juurdepääsu asu-
kohast Tervise tänavalt.

Planeeringuga on lahen-
datud juurdepääs, parkimine, 
krundi tehnovarustus ning 
määratud haljastuse ja heakor-
rastuse nõuded.

Saue valla üldplaneerin-
gu kohaselt asub detailpla-
neeringuks taotletav maa-ala 
tiheasustusalas ning planee-
ritava maa-ala maakasutuse 
juhtotstarbeks on määratud 
keskusemaa, mis on elamute, 
ühiskondlike- ja ärihoonete 
ehitamiseks ettenähtud maa.

Üldplaneeringu järgi võib 
üksikelamukrundi täisehituse 
protsent reeglina olla kuni 25% 
ja ehitiste kavandamisel tuleb 
maksimaalselt säilitada kõrg-
haljastus. Detailplaneeringu 
eesmärk on kooskõlas Saue 
valla üldplaneeringuga.

Detailplaneeringu mater-
jalidega on võimalik tutvuda 
Saue valla veebilehel: https://
sauevald.ee/kehtestatud-de-
tailplaneeringud-2024. Lä-
hemat informatsiooni saab 
planeeringute spetsialistilt 
Monika Kõivult: + 372 5301 8124, 
monika.koiv@sauevald.ee.

PROJEKTEERIMISTINGIMUSTE 
AVATUD MENETLUS
Tedre AÜ 28 Kibuna külas 
Saue Vallavalitsus on koos-
tanud eelnõu projekteerimis-
tingimuste andmiseks Kibuna 
külas Tedre AÜ 28 (katastritun-
nus 29704:002:0280, 1282 m², 
elamumaa 100%) kinnistul 
elukondliku hoone püstitami-
seks. Kavandatav tegevus on 
kooskõlas Saue valla kehtiva 
üldplaneeringuga.

Eelnõuga saab tutvuda ht-
tps://sauevald.ee/avatud-me-
netlusega-projekteerimistea-
ted.

Arvamused esitada hilje-
malt 08.03.2024 Saue Valla-
valitsusse (Kütise tn 8, 76505 
Saue linn, info@sauevald.ee). 
Küsimuste korral palun ühen-
dust võtta vallaarhitekt Kaie 
Tobrelutsuga telefonil +372 
5381 7058 ja e-posti aadressil 

kaie.tobreluts@sauevald.ee.

Urumarja AÜ 6 Maidla külas 
Saue Vallavalitsus on koos-
tanud eelnõu projekteerimis-
tingimuste andmiseks Maidla 
külas Urumarja AÜ 6 (katastri-
tunnus 72705:001:0060, 1117 m², 
elamumaa 100%) kinnistul ole-
masoleva aiamaja lammutami-
seks ning uue elukondliku hoo-
ne püstitamiseks. Kavandatav 
tegevus on kooskõlas Saue val-
la kehtiva üldplaneeringuga.

Eelnõuga saab tutvuda ht-
tps://sauevald.ee/avatud-me-
netlusega-projekteerimistea-
ted.

Arvamused esitada hilje-
malt 08.03.2024 Saue Valla-
valitsusse (Kütise tn 8, 76505 
Saue linn, info@sauevald.ee). 
Küsimuste korral palun ühen-
dust võtta vallaarhitekt Kaie 
Tobrelutsuga telefonil +372 
5381 7058 ja e-posti aadressil 
kaie.tobreluts@sauevald.ee.

Jalgratta- ja jalgtee Ruila külas
Saue Vallavalitsus on koosta-
nud eelnõu projekteerimistin-
gimuste andmiseks Ruila külas 
riigitee 11161 Ruila-Laitse km 
1,97-3,59 jalgratta- ja jalgtee 
põhiprojekti koostamiseks.

Kavandatav tegevus on 
kooskõlas Saue valla kehtiva 
üldplaneeringu ja arengukava-
ga. Projekteerimistingimuste ja 
selle lisadega saab tutvuda ht-
tps://sauevald.ee/avatud-me-
netlusega-projekteerimistea-
ted.

Arvamused esitada hilje-
malt 1.03.2024 Saue Vallavalit-
susse (Kütise tn 8, 76505 Saue 
linn, info@sauevald.ee). Küsi-
muste korral palun ühendust 
võtta teedespetsialist Indrek 
Brandmeistriga telefonil 5340 
7008, indrek.brandmeister@
sauevald.ee.

Saue valla ametlikud teated

Tallinn, Maardu, Viimsi, Keila, Saue, Narva, Rakvere, Paide, 
Kohtla-Järve, Jõhvi, Jõgeva, Pärnu, Kuressaare, Kärdla, 
Haapsalu, Rapla, Tartu, Viljandi, Võru, Valga

Linnad, kus personaalne 
postiteenus on tasuline

Lisainfo teenuse kohta
www.omniva.ee/era/abiinfo/personaalne_postiteenus  
www.omniva.ee/public/files/failid/Personaalne-postiteenus-012024.pdf

Vanamõisa küla Kooli, 
Lootuse, Põllukõrre 
ja Heinaristiku 
detailplaneeringu 
põhijoonise eskiis.
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Inimesed moodustasid suuri südameid - 35 asukohta võistles 
uhke tiitli ja rändkarika nimel.

Võidu pälvis 368 inimesega Rapla. Teiseks tuli Tartu linn 302 
inimesega, Pärnu 298 osalejaga, Võru 236 südametegijaga ja mul-
lune võitja Kohtla-Järve 235 osalejaga.

Saue linnas moodustas kooli staadionile südame 25 inimest.
Üle riigi kogunes südametesse 5029 inimest. Mullu oli osalejaid 

3701, kaasa lõi 31 asukohta. 
Südameid tulid väga ilusad. Mõnel pool tegi pildi omapäraseks 

kohalik loodus või pimeduses säravad laternad. Mitmel pool sün-
dis uusi osalemisrekordeid.

Tegu on armsa uue traditsiooniga, mis toob kokku piirkonna 
inimesi, äratab neis hoolivust ja ühtehoidmist.

SAUE VALDUR

Aitäh tublidele noortele, et nad võtsid julguse ette ise teema sel-
geks teha ja teistele esineda.

Selle töötoa aluseks võtsime Teeviit noorteinfo töötubade ju-
hendmaterjali.

SAUE NOORTEKESKUS

Eesti suurim süda 
moodustus tänavu Raplas

Karon ja Noomi viisid läbi 
digiturvalisuse töötoa 

Juba kolmandat aastat järjest leidis sõbrapäeva 
eel aset positiivne kogukonnaalgatus „Eesti Suurim 
Süda“. Idee on pärit JJ-Street Tantsukooli asutajalt 
Joel Juhilt.

Meie aktiivsed noored Karon ja Noomi viisid 31. 
jaanuaril Saue Noortekeskuses läbi digiturvalisuse 
töötoa.

Saue Noortekeskus
No o r t e ke s k u s e s 

Saue linnas on fookus 
erinevatel võistlustel ja tur-
niiridel. Esimene neist leiab 
aset 4. märtsil - "Rocket 
League Sideswipe". Lisaks 
toimuvad 6. märtsil piljardi, 
18. märtsil Wii ja 27. märtsil 
Robloxi turniirid.

11. märtsil on discgolfi 
viskevõistlused, 12. märtsil 
rahvastepallivõistlus ja 19. 
märtsil teatevõistlus.

Õigekirja gurmaanide-
le on planeeritud 5. märtsil 
ülemaailmse õigekirjapäe-
va puhul mängida sõnade 
mängu ja 14. märtsil osaleda 
KÄGU emakeelepäeva ette-
ütlusel.

13. märtsil on teemaks 
une olulisus ja 22. märtsil 
vee tähtsus meie elus. 25. 

märtsil toimub töötuba "Elu 
täis erivajadusi".

26. märtsil on jäneste stii-
lipäev. Seega otsi välja või 
valmista armas kostüüm ja 
osale karnevalil.

Nobenäppudel valmivad 
7. märtsil käsitöölilled ja 28. 
märtsil munakorvid. Filmi-
õhtud on planeeritud 1. ja 8. 
märtsile.

21. märtsil toimub Meh-
hiko toidu sõpradele burri-
to- ja taco kokandustund. 
20. märtsil tähistatakse ke-
vade saabumist grillipeoga.

Laagri noortetuba
Laagri noortetoas toimuvad 
reedeti filmiõhtud. Näiteks 
1. märtsil on kavas klassika-
line film "Nukitsamees". 4. 
märtsil on lauamängude tur-
niir ja päev hiljem populaar-
ne Just Dance võistlus, kus 
parimaid ootavad auhinnad.

11. märtsil kell 16.00-
17.00 on kavas maalimis-
tund ja järgmisel päeval 
punutakse käepaelu - hea 
kingitus endale ja sõprade-
le. 18. märtsil tähistatakse 
ülemaailmset taaskasutus-
päeva ja valmib põnev 
meisterdus. 19. märtsil 
on selle hooaja esime-
ne grillipidu.

21. märtsil, metsa-
päeval, on Kahoot ja 
25. märtsil valmivad 
ülemaailmse vahv-
lipäeva puhul loo-
mulikult vahvlid! 27. 
märtsil õmmeldakse 
noortekasse uusi mõnu-
said patju - hea võimalus 
saada sõbraks niidi ja nõe-
laga.

Laitse noortetuba
Laitse noored ootavad sa-
muti kevadet ja planeeritud 
tegevused toetavad seda oo-
tamist.

11. märtsil on jalutamis-
päev, 18. märtsil kevade 
meisterdamine ja 20. märt-
sil kevade otsingud õues. 
Suure reede eelselt, 26. 

märtsil valmivad lihavõtte-
jänesed ja päev hiljem vär-
vitakse mune.

Teadaanne kokandus-
sõpradele: 7. ja 19. märtsil 
on köök teie päralt - toimub 
kooskokkamine.

Riisipere noortetuba
Riisipere noortetoas on foo-
kuses noorteka suurpuhas-
tus. Mida leiame kappidest 
ja mida leitust teha saab? 

Mida veel noortekasse võiks 
lisada? Kappe tuulutame 5.-
6. märtsil.

7. märtsil valmistame 
kauneid siidisalle. 12.-13. 
märtsil tuunime raamatu-

riiulid isikupäraseks.
19. märtsil jagavad 

Stella Vanamölder 
ja Hiie Pent Eras-
mus+ kogemusi, 
olles just saabunud 
Portugalist.

20. märtsil toi-
mub vestluskohvik 
"Räägime".

Suure reede eel 
on plaanis meister-

dada kaltsunukku ja 
27. märtsil toimub põ-

nev "muusikaline maali-
mine".

28. märtsil saab osaleda 
õues toimuval munadepüha 
aaretejahil.

Turba noortetuba
Turba noortetoas on 11. 
märtsil väga oluline päev. 
Just sel päeval on võimalus 
noortel oma ideid kavanda-
da plaaniks ehk kirjutada 
NAF projekt (noorte omaal-

gatuste fond).
13. märtsil toimub raha-

tarkuse töötuba ja 22. märt-
sil saavad noored saadud 
teadmisi praktiseerida Cas-
hy lauamängus. 21. märtsil 
on luuletuse kirjutamise 
töötuba. 

Haiba noortetuba
Haiba noored alustavad 
märtsi väljasõiduga Skypar-
ki. 8. märtsil toimub tüdru-
kute õhtu. 11. märtsil filmi-
õhtu ja 19. märtsil minnakse 
mõnusale metsatiirule. Jät-
kuvad pannkoogireeded ja 
päeval enne suurt reedet, 28. 
märtsil, värvitakse mune.

See on oluline samm, 
mille kaudu saab pa-
remini toetada vallas 

elavaid noori, eriti neid, kes 
võivad olla olukorras, kus 
nad ei osale hariduses, töö-
turul ega koolitustel.

Noorte heaolu spetsialist 
on mitmekülgne professio-
naal, kes pühendub noor-
te toetamisele erinevates 
valdkondades. Ta pakub 
individuaalset nõustamist 
noortele ja nende eestkost-
jatele. See aitab noortel lei-
da haridus- ja koolitusvõi-
malusi.

Lisaks saab uus noorte 
heaolu spetsialist toetada 
karjääriplaneerimist ning 
luua ühendusi kohalike or-
ganisatsioonide ja ettevõte-
tega.

Kõik mainitu ja teised 
lisategevused aitavad taga-
da mitmekesiseid võimalusi 
noorte arenguks ning saa-
vutada neil läbi toetava ja 
mõistva protsessi oma ees-
märke.

Rando Proomet ütleb, et 
ta tõi noorte heaolu spet-
sialisti ametisse astudes 
töösse kaasa kogemused 
töötukassa koolitajana ja 
ERASMUS+ projektide 
noortejuhina. „Näen, kui-
das need kogemused aita-
vad mul paremini näha ja 
ära tunda takistusi, millega 
noor oma elus kokku puu-
tub,“ lisab ta ja jätkab, et on 
töös märganud, et kui ini-
mene näeb, et barjäärid on 
ületatavad ja et ta pole neis 
väljakutsetes üksi, võib 

toimuda tõeliselt transfor-
matiivne isiklik areng, mis 
viib paratamatult selleni, et 
inimene kogeb oma elu tä-
hendusrikkamana.

Rando on pühendunud 
sellele, et aidata Saue val-
la noortel liikuda oma po-
tentsiaali suunas ja luua 
positiivne tulevik. Ta kut-
sub noori, nende peresid ja 
kogukonda üles olema ava-
tud koostööle ning jagama 
ideid ja mõtteid noorte hea-
olu parandamiseks.

Rando Proomet on pärit 
Tallinnast - põhikooli lõpe-
tas Arte Gümnaasiumis ja 
keskkooli Pelgulinna Güm-
naasiumis -, aga ta peab ka 
Raplamaad enda koduko-
haks, kuna suure osa lapse-
põlvest veetis seal metsade 
ja põldude vahel. 

Rando arvab, et noore-
na, koolieas, oli ta pigem 
pisut nohiklik, kuna talle 
meeldis väga lugeda ent-
süklopeediaid, vaadata do-
kumentaalfilme ja mängida 
arvutimänge.

Pärast gümnaasiumi lõ-
petamist õppis Rando mõn-
da aega kunstiakadeemias 
ja oli kaitseväes.

Saanud kogemusi müü-
gi alal, sai ta paremini aru, 
millist tööd teha tahab, ja 
läks 2017. aastal õppima 
Tallinna Ülikooli andra-
googika erialale, mille 
kolm aastat hiljem lõpetas.

Rando otsustas kandi-
deerida noorte heaolu spet-
sialisti ametikohale, sest 
tundis, et ta teadmised, ko-
gemused ja hoiakud noorte 
arengu toetamisel said sel-

lises tööpakkumises ideaal-
selt kokku.

Noortekeskuses alustas 
Rando tööd 1. veebruaril. 
Selle aja jooksul on ta end 
kurssi viinud kõigega, mis 
on tööks vajalik, koolitus-
tel käinud, kolleegide ja 
asutustega tutvunud ning 
teinud kõik selleks, et oleks 
vajaminev olemas.

Rando usub, et ees ootab 
palju võimalusi enda või-
meid ja oskuseid rakendada 

ning selle käigus teisi ini-
mesi abistada.

Töövälisel ajal käib 
Rando igapäevaselt enda 
rõõmsameelse ja energilise 
koerapreili Oliviaga jaluta-
mas ja mängimas. Kui aega 
leiab, osaleb lukumaadluse 
ehk Brazilian Jiu-jitsu tren-
nis. Ta kohtub igal püha-
päeval ka enda imetoreda 
Mosaiik koguduse grupiga, 
kes teda toetavad ja innus-
tavad.

Märtsis noortekeskuses ja noortetubades: turniirid, loovus ja kevadeootus

Noorte heaolu spetsialist 
Rando Proomet

Turniirid, õpitoad ja kevadised 
üritused ootavad noorte aktiivset 
osalemist kõigis ettevõtmistes.

Rando Proomet alustas Saue Noorte-
keskuses noorte heaolu spetsialistina 
tööd 1. veebruaril.

ANITA ABOLTÕN
noortekeskuse projektijuht

SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee

Saue linnas moodustas kooli staadionile südame 25 inimest. 
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Suurel reedel, 29. märtsil, 
on noortekeskus ja 
noortetoad suletud. 
Rohkem infot ja täpsustusi 
kuupäevade osas leiad meie 
sotsiaalmeediakanalitest 
Facebookis ja Instagramis 
ning kodulehelt  
sauenoortekeskus.ee.

Teadmiseks 

e-post rando.proomet@saienoortekeskus.ee
telefon 5199 1134
Saue Noortekeskus, Koondise 20, Saue linn
Küsimustele korral või individuaalse toe saamiseks võtke 
julgelt Randoga ühendust.

Noorte heaolu spetsialist Rando Proomet
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Laagri Liug: iga-aastane vahukooreninade kokkutulek

Saue elanikke valvavad riiklikult 
tunnustatud vabatahtlikud päästjad

Traditsiooniliselt tei-
sipäeval, sedapuhku 
13. veebruaril, toimus 

kolmandat aastat Laagri 
Liug. Ilus oli näha, kuidas 
rõske tuul ja krabisev jää-
vihm inimesi Laagris Jõe-
kääru parki meelitasid. Tul-
di kelguga ja ilma. Perega ja 
omapäi. Laagri vastlapäev 
on hea võimalus talvel väljas 
kokku saada.

Laagris on lapsi
Laagri Liul oli lapsi. Oli 
emasid-isasid. Ja et oli veel 
terve virn Ääsmäe küla-
platsi kohviku prouade val-
mistet vastlakukleid, oli ka 
vahukooreseid ninanöpse, 
mida püüdlikumad lapseva-
nemad taskurättidesse peit-
sid. Enne, kui ninad liumäe 
otsas kõrguva jänese suunas 
taas keerati. 

Muist lapsi tuli vastla-
päevale punastes triibu-

seelikuis. Rahvatantsijad 
Sädemed, keda Mari Tomp 
aastaid juhendanud on, kee-
rutasid jalga ja püüdsid pil-
ke. 

Ühel heal hetkel näis 
Jõekääru pargis sedavõrd 
palju lapsi olevat, et polnuks 
paha, kui liumägi kui mui- 
nasjutus mitmekorruseli-
seks oleks muutnud.

Köieveoks koondati aga 
lasteread kokku, võeti mõõ-
tu ja mahtusime külg-külje 
kõrval elavalt sagima. „Ees-
ti võitis!“ teatas kohtuniku 
rollis Aivar Hunt päras mi-
tut nii- ja naapidi suundunud 
vooru. Kahtlemata võitiski.

Laagris on lapsi. Laagri 
Liul oli lapsi. Meie noorte-
toal, kes Laagri vastlatral-
lile pikisilmi oodatud oli 
ja ürituse eelõhtuni Laagri 
Liule tulla lubas, olnuks üt-
lemata ilus võimalus me las-
tele ja noortele silma vaada-
ta, tere öelda ja kogukonnas 
usaldust võita.

Koos söömise ühendav 
jõud
Naiskodukaitsjate pakutud 
hernesupi kõrvale arutasid 
väärikas eas prouad ilma-
asju. Kahe aasta eest, kui 
Laagri Liug esmakordselt 
toimus, oli nädalapäevi va-
rem Vene relvajõud alusta-
nud täiemahulist sissetungi 
Ukrainasse. Toona kokku 
saades, kui mõtted sõjast 
said vestlusteks, oli hinga-
mine rahutult pindmine. 
Täna on meel saanud tasa-
kaalu tagasi, ent jutud on 
samad. Ega sõjast väsida 
saagi. 

Nõnda on Laagrisse jõud-

nud Olha, kes tunamullu tuli 
sõja jalust lastega ära ja nüüd 
vastlapäeval ukraina moodi 
pirukaid pakkus. Märksa 
lähemalt Koidu külast tuli 
Krõõt, ettevõtlik noor, kes 
vahva vahvlileti püsti pani. 
Sedaviisi jagus pruukos-
ti ja vastlalistel kõneainet. 
Mõeldes sellele, kuidas kok-
ku saades on meil kombeks 
ühise laua taga istuda või 
püstijalu klaase kokku lüüa, 
siis üheskoos söömises on 
miskit liitvat, kas pole nii?

Tahtmisest täitunud tegu
Laagri Liug sündis suuresti 
lahkete Laagri ja lähiümb-

ruse inimeste panusest. 
Kes andis, kes laenas, kes 
oskas, kes käed külge pani. 
Juba mitmendal-setmendal 
Laagri üritusel on Gea Lib-
liku eestvedamisel osalenud 
Saue jaoskonna naiskodu-
kaitsjad. Elav tuli on olnud 
Laagri Liu süda, mida tä-
navugi Allar Leedu küttis 
ja kandis. Mikrofoni, korda 
ja tuju ning takkatiiru kogu 
vastutusekoormat Laagri 
Liul hoidis asendamatu Ai-
var Hunt.

Oma tööde ja tegemiste 
kõrvalt, korvamatu aja ar-
velt ja perede toel korralda-
sid Laagri Liugu ka Lauri 

Mühlberg, Piret Saartee, 
Raido Ingerainen ja alla-
kirjutanu. Laagri Selts tegi. 
Laagri kultuurikeskus usal-
das laenuks asju. Ja kust 
rahatult ei saanud üle ega 
ümber või kus särasilmi hu-
vileda võis, pani õla alla ter-
ve Saue vald.

Ent mis loom see Laagri 
Selts õigupoolest on, võiks 
küsida. Ametlikult ülestä-
hendatud elajate nimekirjas 
teda igatahes pole. Et aga 
Laagri Seltsil on tõestatult 
hing sees ja suu peas, on see 
olemas kui ausõnal, viitsi-
misel ja kogukonnatundel 
toimiv vabatahtlik koos-
töövorm. Uks on ligiastujai-
le lahkelt lahti.

Sellest aga veidi hiljem, 
sest tegelikult on meil 
täna jagada lugu, mis 

puudutab märkamist ja tun-
nustamist. 

Riho Juurik ja Alice Juu-
rik on Saue vabatahtliku 
päästekomando asutajad. 
Nende panust turvalisse 
valda on võimatu alahin-
nata, sest meie 23 liikmest 
on just Alice ja Riho need 
kaks, kes lisaks valves ole-
misele ja sündmustele rea-
geerimisele, nagu kõik meie 
liikmed, tegelevad igapäe-
vaselt ka valla noortega, 
andes päästealaseid tunde 
Saue Riigigümnaasiumis 
ja vedades algklassilastele 
suunatud päästeringi Saue 
Noortekeskuses.

Sellele lisandub palju 
päästealast ennetustööd, 
oma liikmete heaolusse ja 
koolitustesse panustamist. 

Just seetõttu jäid nad hil-

juti silma lausa riigi tasan-
dil. Neile endalegi täiesti 
ootamatult said nad mõle-
mad kõrged autasud.

Aumärgid siseministrilt 
ja presidendilt
Riho Juurik oli üks vähes-
test, kes valiti välja koda-
nikupäeva aumärgi lau-
reaadiks. Ta võttis autasu 
vastu 24. novembril 2023 
siseminister Lauri Lääne-
metsalt. Alice Juurik oli üks 
väljavalitu tuhandete seast, 
keda president Alar Karis 2. 
veebruaril aasta vabatahtli-
ku tiitliga tunnustas.

Nimetatud aumärgid an-
takse inimestele, kes hooli-
va ja tegusa kodanikuühis-
konna arengule enim kaasa 
on aidanud. 

Riho ja Alice kasvata-
vad kahte armsat tütart, 
kes aeg-ajalt ema-isaga ko-
mandos valves kaasas käi-
vad. Nii nagu vanemad, on 
ka tüdrukud hästi vaprad ja 
tublid. Nad on igati valmis 
„tagalas“ toimetama ja ka-

hekesi toimekalt hakkama 
saama, kui Riho ja Alice 
väljakutsetele reageerivad.

Muide, eelmise aas-
ta statistika ütleb, et Saue 
päästjate keskmine rea-
geerimiskiirus teeb silmad 
ette nii mõnelegi kutselisele 
komandole, sest kui kutseli-
sed peavad päästesündmu-
sele teel olema 60 sekundi 
jooksul, siis Saue päästjate 
keskmine on lausa 50,6 se-
kundit!

Riho ja Alice on mõle-
mad riigiametnikud.

Riho töötab Eesti vaba-
riigi kaitseväes ja sai loetud 
päevad tagasi kolonelleit-

nandi auastme. Alice on 
ametis sotsiaalministeeriu-
mis laste ja perede osakon-
na peaspetsialistina.

Mõlemad on ka kades-
tamisväärselt heas vormis, 
mis ei ole muidugi üllatus, 
sest päästja peabki heas 
füüsilises vormis olema.

Kindlasti aitab erksale 
vaimule ja tugevale füüsili-
sele tervisele kaasa ka seik-
lussport ning matkamine, 
mida mõlemad vabal ajal 
harrastavad. Alice on enda-
le leidnud meelepärase hobi 
ka alpinismi näol ja vallu-
tanud näiteks Chimborazo 
vulkaani tipu, mis on maa 

keskmist mõõtes päikesele 
lähim punkt.

Saue päästjate võimekus 
ei piirdu ainult tule kustu-
tamisega
Kuna elame üsna keerulisel 
ajal, on Saue päästjad val-
mis vallaelanikke aitama 
ka ootamatute kriiside kor-
ral ja püstitama mobiilsed 
kerksuskeskused kas siis 
toitlustuseks, elektri saami-
seks või muuks.

Soojustus ja elekter on 
tagatud nii generaatori kui 
akujaama pealt ning kõik 
vajalik sooja toidu valmis-
tamiseks on samuti olemas.

Püstitada saame nii 85 
m2 PVC halli kui ka mitu 18 
m2 väiksemat telki. Viimase 
püstitamine võtab aega vaid 
mõned minutid. Suure halli 
jaoks kulub rohkem aega, 
kuid üle 8 tunni kindlasti ei 
lähe.

Saue päästjatel on kõik 
oskused ka juhuks, kui abi 
läheb tarvis kiirabil või po-
litseil. Saame avada uksi ja 
aknaid ning osutada kiiret 
esmaabi.

Arendame enda võime-
kust pidevalt ja seda kõike 
ikka vallaelanikele rahuliku 
une tagamiseks.

Linnasuuruses alevikus toimus üle 
küla vastlapäev. Kes tahab, võib ka 
mõõdupuuga mõõta, kas Laagri Liug 
kõikse etem ja oodatum oli või kui 
kaugelt Laagri nurgast rahvast Jõekääru 
parki kokku tuli. 

Saue Vabatahtlik Tuletõrjeühing 
on vallaelanike kaitseks loodud 
organisatsioon, mis on tegutsenud juba 
pea kaks aastat. 24. aprillil peame oma 
teist sünnipäeva. Ja nagu meil ikka 
tavaks, koos vallarahvaga!

SIRLI NÕMME

LIINA VALNER
Saue Vabatahtliku Tuletõr-
jeühingu päästja
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Teavitasime Laagri Liu 
korraldajat võimalikust 
takistusest 9. veebruaril 
ja lõplikust otsusest 12. 
veebruaril. Haiguste periood 
ja teistes noortetubades 
planeeritud vastlapäeva 
üritused seadsid 
võimekusele piirid. Meil 
on ääretult kahju, et sel 
korral Laagri Liul osaleda ei 
saanud ja palume mõistvat 
suhtumist!

Saue Noorte-
keskuse juhataja 
Aare Vest

24. aprillil toimub Saue 
linnas ja selle lähiümbru-
ses meeleolukas seiklus-
orienteerumine, millega 
tähistame oma teist 
sünnipäeva!
Tegevusi on planeeritud 
tervele perele. Täpsem 
info ja sündmuse ajakava 
on peatselt ilmumas meie 
Facebooki lehele #saueva-
batahtliktuletõrjeühing.
Loe lisaks vallalehte, uuri 
sündmuste kalendrit 
valla kodulehel ja kindlasti 
jagab sünnipäevainfot ka 
valla FB leht.

Tähistame 
koos meie teist 
sünnipäeva!
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Õppimine teeb Saue valla 
koolid paremaks

See on mitte ainult mo-
raalne kohustus, vaid 
ka võimalus kõigile 

tulevastele õpilastele veel 
kasulikum olla. Kooliju-
hil lasub vastutus toetada 
õpetajaid nende püüdlustes 
pidevalt areneda. See tähen-
dab õpetajatele paremaks 
saamise ootuse seadmist, 
selleks vajalike ressursside 
ja toe pakkumist ning jul-
gustust uute õpetamisviisi-
de proovimiseks.

Õpetaja suurim väljakutse
Mis on täna õpetajale suu-
rim väljakutse õppeprotses-
sis ja selle korraldamises? 
Milles on vaja edasi arene-
da?

Õpetajatega peetud vest-
lustest kerkib esile peamine 
mure - lapsed on keeruli-
sed. Juba pikemat aega on 
õpetajad koolis üllatunud, 
nördinud ja isegi vahel pa-
hased selle pärast, kuidas 
tänapäeva lapsed on muutu-
nud. Aastast aastasse ollak-
se imestunud stiilis, et „mis 
sellel seitsmendal klassil 
küll viga on“. Üha tiheda-
mini räägitakse ka kuuen-
dast ja viiendast klassist.

Me oleme õppinud põh-
jendama, miks tänases koo-
lis nii keeruline õpetada on. 
Osutades sõrmega õpilaste 
suunas, toome välja nende 
kesise keskendumisvõime, 
viletsa suhtlusoskuse, taga-
sihoidliku aja kasutamise ja 
planeerimise oskuse, nõrga 
probleemide lahendamise 
oskuse, pinnapealsed fak-
titeadmised, vähese kohu-
setunde, madala õpimoti-
vatsiooni, sotsiaalmeediast 
sõltuvuse, vastutusvõime 
vähesuse, kasina õppimis-
oskuse ja õpitud abituse.

Võimalik, et see nimekiri 
võib veelgi pikem olla. Sel-
les kontekstis peaksid peeg-
lisse vaatama nii vanemad, 
õpetajad, haridusametni-
kud, õppekava sisu loojad 
kui ka poliitikud, kelle loo-
dud raamistikus kõik teised 
tegutsema peavad.

Lahenduseks püüame me 
viimases hädas suurendada 
kunagi toiminud „jõuvõ-
tete abil“ õpilase sõltuvust 
õpetajast, koolist või tervest 

süsteemist. Süsteem diktee-
rib, mida, kuidas, millal ja 
kui hästi õppima peab ning 
kõik õpilased mahtugu sin-
na raami ära.

Kahjuks liigume sellega 
eemale õpilasest ja jätame 
kasutamata täiskasvanu 
privileegi toetada õppija 
arengut igaühe parimal vii-
sil. Aga mida teha, kui me 
ei oska teisiti? Õpetajad on 
pigem õppinud aine, mitte 
inimese ekspertideks. Vii-
mases peitubki vastus.

Me peame jätkuvalt õp-
pima, kuidas suunata õpi-
last iseendas arendama ene-
sevalitsust, eneseväljendust, 
sihikindlust, vastutustunnet 
ja enesehinnangut. Peame 
mõistma ja harjutama, kui-
das anda abi nii, et õpilasel 
endal oleks võimalus leida 
lahendus, selle asemel, et 
midagi soovitada, lahendust 
pakkuda või ise ära teha.

Õpetajad teavad, et õppep-
rotsessi kavandamisel on 
olulised kolm strateegilist 
küsimust.
1. Eesmärgi seadmine: kuhu 
õppija suundub?
2. Õpilase praegune sei-
sund: kus õpilane hetkel on? 
Mida ta juba teab?
3. Sihtpunkti jõudmise vii-
sid: kuidas saavutada ees-
märki läbi õpiülesannete, 
arutelude ja edasiviiva taga-
siside?

Väljakutse seisneb nen-
de teadmiste rakendamises 
"keeruliste õpilastega" tege-
lemisel, võttes arvesse kõigi 
osapoolte - õpetaja, klas-
sikaaslased ja iga õpilane 
personaalselt - subjektiivset 
heaolu.

Kuidas seada õppetunni 
eesmärki nii, et see oleks 
personaalselt omaksvõetav? 
Kuidas algatada ja juhtida 
tõhusaid arutelusid ning 
kuidas anda tagasisidet, mis 
hoiaks fookust uudishimul 
ja teadmistel, mitte numb-
ritel?

Me võime ju teada, milli-
seid etappe savist kausi voo-
limise protsess sisaldab ja 
isegi nende järjekorda, aga 
me ei saa soovitud lõpptu-
lemust isegi siis, kui oleme 
näpuga hoolsasti tööjuhen-
dit järginud. Milles siis asi?

Põhjus seisneb selles, et 

oleme teinud ühe olulise 
vea. Me ei ole tutvunud ja 
suhestunud savi enda „hin-
geeluga“. Nagu tisler peab 
tundma puitu, sepp metalli 
ja jahimees loomade käi-
tumismustreid, nii peab ka 
õpetaja mõistma noore ini-
mese arengu seaduspärasusi 
ning omama oskust luua te-
maga usalduslik suhe.

Saue valla õpetaja õpib
Hea uudis Saue valla õpe-
tajatele on see, et neil ei 
ole vaja uuesti kooli min-
na. Koosõppiva valla prog-
ramm, mille käivitasid valla 
haridusjuhid koostöös Tal-
linna Ülikooliga, avab valla 
koolide meeskondadele või-
maluse süveneda tänapäe-
va teadusuuringutesse aju 
arengu ja õppimise vald-
konnas.

Tegemist on Saue valla 
algatatud pilootprojektiga, 
et aidata oma valla koole 
hariduse sisu osas. Prog-
rammi on kaasatud kõikide 
valla koolide meeskonnad, 
sealhulgas valla haridusosa-
konna esindajad.

Selleks, et tagada ühtne 
teaduspõhine inforuum, on 
äärmiselt oluline Tallinna 
Ülikooli tugi ja ekspert- 
teadmised, mis on hetkel 
Eestis parimad.

Programm aitab lei-
da vastuseid küsimustele, 
miks lapsed käituvad nii, 
nagu nad seda teevad, ning 
kuidas saab nende aren-
gut parimal moel toetada. 
Kuna õpetamisel on oluline 
teaduspõhisus, oleks väär 
neid uusi teadmisi eirata ja 
öelda, et kogenud õpetajana 
ma juba tean, kuidas klassi 
ees olla ja toimetada. Selli-
ne mõtteviis takistab meid 
edasi arenemast.

Õpetaja mõtteviis mõju-
tab mitte ainult õpilase õpi-
keskkonda, vaid ka õpilase 
uskumusi enda võimekuse 
kohta. Näiteks see, kuidas 
õpetaja õpilasi rühmitab, 

võib oluliselt mõjutada õpi-
lase enesehinnangut, mis 
omakorda mõjutab tugevalt 
õpitulemusi. Sellest, kas 
õpetaja keskendub peami-
selt tulemustele või prot-
sessile, sõltuvad õpilase 
motivatsioon ja suhtumine 
õppetöösse.

Kuidas õpetaja näeb vigu 
- kas negatiivsete eksimus-
tena või positiivse ja lahu-
tamatu osana õppimisest 
- sõltub jällegi tema mõtte-
viisist.

Miks meile meeldib?
1. Tähenduslikkus. Mõista-
me oma koolimeeskonnaga, 
et selle koolituse sisu on 

kohandatud meie igapäeva-
töö konteksti, andes sellele 
sügavama tähenduse, ja see 
inspireerib meid tegutsema. 
2. Valikuvabadus. Meil on 
võimalus valida, kuidas ja 
millal oma koolis seda tead-
mist jagada ja rakendada. 
Positiivne on tunda, et kee-
gi ei kontrolli ega survesta 
meid.
3. Arengusoov. Meis kõigis 
on peidus soov paremaks 
saada. Tunne, et me saame 
aru ja enamasti oleme koo-
litusel käsitletavaga nõus, 
loob eeldused, et me ka 
edaspidi osaleme rõõmuga.
4. Ühtekuuluvus. Tore on 
kuuluda lahedasse ja hoo-

livasse meeskonda, kus on 
aktsepteeritud erinevad 
mõtted ja arvamused. 

Kui vaid õpilastel oleks 
sama tunne oma klassiruu-
mis…

Uued teadmised 
On palju õppida ja veel roh-
kem harjutada, et omanda-
tud teadmised saaksid tõe-
liselt omaks. Õpetamisel on 
oluline arvestada tõsiasjaga, 
et aju osade erinev arengu-
kiirus võimaldab teatud va-
nuses õpilasetel omandada 
mõningaid oskusi paremini 
kui teisi.

Õpetada tuleb õigel ajal. 
Toidutegemisest teame väga 
hästi, et mõne komponen-
di valel ajal lisamine võib 
kogu lõpptulemuse ära rik-
kuda. Õpilase õpihuvi säili-
miseks on ülioluline toeta-
da õpilase iseseisvust ning 
tunnet, et ta kuulub siia ja 
saab hakkama. Haridus-
psühholoogias nimetatakse 
seda autonoomsus-, seotus- 
ja kompetentsusvajaduse 
toetamiseks. Kui me ei tea, 
kuidas seda õigesti teha, 
võib isegi parimate kavat-
suste juures röövida õpilas-
te õpihimu ja õhina, millega 
enamus lapsi oma kooliteed 
alustab. 

Eduka õppeprotsessi eel-
dus on õpetaja kõrgtasemel 
suhtluspädevus – oskus 
luua õpilastega individuaal-
sed ja kollektiivsed usaldus-
likke suhted. Õpetajatöös ja 
samuti lapsevanemana on 
oluline aru saada, et kõik 
õppimiseks hädavajalikud 
vahendid  - töömälu, oma 
impulsside kontrollimine, 
distsipliin, enesekontroll, 
tähelepanu, mõtlemise 
paindlikkus - on omavahel 
seotud ja arendatavad, ku-
junedes välja alles 25. elu-
aastaks. Öelda, et "see laps 
ongi selline ja midagi pole 
teha," ei ole õige. Näiteks 
enamik lapsi on suutelised 
eristama olulist ebaolulisest 
alles II kooliastme lõpuks 
ning siin on õpetaja ja va-
nema toetav roll väga tähtis. 

Meie koolituspäevade 
põhifookuses on küsimu-
sed, mida tähendab õppi-
mist toetav õpetamine ja 
kuidas vältida täiskasvanu-
na ebaõiget käitumist.

Pool esimese aasta prog-
rammist on seljataga ning 
ees ootab palju uusi ja põ-
nevaid teadmisi õppimise 
olemuse ja õppija arengu 
kohta.

Kas programmis osalemi-
ne on raske?
Õppimine ehk aju teadlik 
muutmine peabki olema 
raske, sest me ju ei soovi, 
et meie kõige tähtsam vara 
oleks muudetav paari tühise 
sündmuse, kohtumise või 
kliki mõju tulemusena. 

Õppimine on investee-
ring.

Õpetaja ja kool tervikuna keskenduvad 
õpilase arengu toetamisele ja õpilaste 
õpitulemuslikkuse parandamisele, 
hõlmates nii akadeemilisi kui ka 
üldpädevusi. Õppija õppetulemuste 
suurim mõjutaja on õpetaja tegevus, 
mistõttu on oluline, et õpetajad 
püüaksid oma meisterlikkust 
suurendada.
VEIKKO KÕRV
Turba Kooli direktor
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Valla haridusosakonna inimesed, koolide juhid ja õpetajad 
alustasid 2023. aasta sügisest koosõppimist Tallinna Ülikooli 
tiimiga, kuhu kuuluvad oma ala parimad: Grete Arro, Kati Aus, 
Piret Oppi ja Elina Malleus-Kotšegarov. 

Tegemist on pilootprogrammiga, mis keskendub põhikooli 
II ja III astme õpetajate toetamisele, õpilaste motiveerimisele 
ja nende arengu paremale mõistmisele. See on ju vanus, 
mil noorte elus toimub palju arengulisi muutusi tihti koos 
raskesti mõistetava käitumisega, mis pakub täiskasvanutele 
väljakutseid klassiruumis ja väljaspool seda.

Haridusinimestena oleme sellel põneval teekonnal 
uuendusmeelsed ja paindlikud, püüame koostöös Tallinna 
Ülikooliga luua tõenduspõhiseid arenguvõimalusi ning 
pakkuda tuge põhikooli õpetajatele ja juhtkonnale.

Saue vald – koos õppiv vald

Nagu tisler peab tundma 
puitu, sepp metalli 
ja jahimees loomade 
käitumismustreid, nii 
peab ka õpetaja mõistma 
noore inimese arengu 
seaduspärasusi ning 
omama oskust luua temaga 
usalduslik suhe.
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Laagris elav Eesti crossfitter 
Andra Moistus saavutas ülemaailmsel 
crossfiti võistlusel kõrge koha

Varasemalt ei ole eest-
lased WZA võistlu-
sele pääsenud.

Andra Moistus võistles 
naiste kõrgeimas, Elite Wo-
men klassis koos maailma 
tippatleetidega. WZA võist-
luste viiest võistluskavast 
jõudis Moistus neljas kavas 
top 10 sekka, mis tõi talle 
võistluste lõpptulemuseks 
väga kõrge 6. koha. 

Andra Moistus on Natio-
nal Crossfit Champion ala-
tes aastast 2020. Eestis ega 
kogu Baltikumis ei ole talle 
vastast. Andra on osalenud 
ka mitmetel rahvusvahelis-
tel võistlustel, kus on saa-
vutanud kõrgeid kohti. Vii-
maste aastate tulemustest 
näiteks European Cham-
pionships 5. koht (2022 Ing-
lismaal), Unbroken 8000 3. 
koht (2022 Soomes), Oslo 
Throwdown 2. koht (2023 
ja 2024 Norras), Crossfit 
Games semifinalist 2023. 
aastal ning 6. koht Wodapa-
looza Miami (2024) .

Milline ala on crossfit? 
Mida see sportlaselt eel-
dab?
Crossfit on spordiala, mis 
hõlmab endas gümnastikat, 
jõutõstmist ja vastupidavu-
se treenimist.

See on kõrge intensiiv-
susega intervalltreeningu 
vorm, kus harjutusi tehakse 
etteantud aja piires.

Treeningutel kasutatak-
se ka erinevaid seadmeid 
ja treeningvahendeid, nagu 
näiteks sõudeergomeeter, 
jalgratas, topispall, hantlid, 
kangid, köis. 

Crossfit eeldab sportla-
selt vaid tahtmist liikuda 
ja seda nautida. Crossfit 
on mõeldud kõigile ja igas 
vanuses inimestele. Takis-
tuseks ei ole kindlasti see, 
kui arvate, et teie füüsiline 
vorm ei ole piisav. Crossfiti 
treeningud saab alati kujun-
dada raskemaks või kerge-
maks vastavalt võimetele ja 
füüsilisele vormile.

Milline on selle ala kande-
pind maailmas?
Crossfit on alguse saanud 
Ameerikast, kuid nüüdseks 
levinud ja kogub populaar-

sust üle kogu maailma. Kõi-
ge suuremad ja tuntumad 
võistlused toimuvad endiselt 
Ameerikas, näiteks CrossFit 
Games, Rogue Invitational, 
Wodapalooza. Populaarsust 
aga koguvad ka võistlused 
Euroopas, Dubais ja Aust-
raalias.

Kuidas Sa spordi ja cros-
sfiti juurde jõudsite? 
Spordipisiku tõi minuni 
isa. Käisin juba lasteaia eas 
isaga koos jooksmas, ratast 
sõitmas ja talvel suusata-
mas. Nii palju kui praeguste 
treeningute kõrvalt võima-
lik, üritame traditsiooni jät-
kata.

Esimesest klassist kuni 
ülikooli esimeste aastateni 
tegelesin kergejõustikuga, 
millest viimastel aastatel 
spetsialiseerusin teivashüp-
pele.

Crossfitini jõudsin pool-
kogemata, kui suvevaheajal 
ülikooli kehalise kasvatuse 
tundidest MyFitnessi spor-
diklubidesse üle kolisin.

Osalesin sealsetes rüh-
matreeningutes, kuid tund-
sin puudust võistlemisest. 
Olnud viimased 14 aastat 
erinevatel kergejõustiku-
võistlustel osalenud ja ees-
märgipäraselt treeninud, jäi 
lihtsalt trenni tegemisest 
natukene väheks.

Ei läinud palju aega möö-
da, kui MyFitnessi treener 
Katrena jagas Instagra-
mis nädala pärast toimuvat 
FitGames üritust. Tundus 
minu jaoks sobiv: lõua-
tõmbed, rippes jalatõsted, 
jooks. Mõtlesin, et nendega 
peaksin ma hakkama saa-
ma küll ja registreerisin end 
võistlustele.

Võistluspaika kohale jõu-
des mõistsin, et kava, mis 
ees ootas ei olnud sugugi 
sarnane sellele, mida ma 
Instagramis nägin.

Keharaskusega harju-
tuste asemel oli liivakoti 
rebimine, üle kasti hüpped, 
raskuskelgu lükkamine ja 
sõudeergomeeter. Tol hetkel 
oleks hea meelega otsa ringi 
keeranud ja koju tagasi läi-
nud.

Läbisin raja endalegi 
üllatuslikult väga edukalt 
ja lõpetasin enda esimese 
crossfiti võistluse poodiu-
mil.

Edasi tulid juba kutsed 
liituda ametliku CrossFiti 
klubiga. Esialgu ma veel 
klubiga ei liitunud, küll aga 
hakkasin crossfiti suunit-
lusega treeninguid tegema 
treener Vahur Kiisi juhen-
damisel.

Milline on ettevalmistus, 
treeningud, toitumine, et 
maailma tipus püsida?
Eestis kogub Crossfit küll 
populaarsust, aga siiski 
pole veel palju tipptasemel 
ja suurvõistlustel käivaid 
sportlasi. Lisaks ei ole Ees-
tis vastava kogemuse ega ta-
semega treenerit eliitklassi 
atleedi treenimiseks.

Mind treenib Silje Ton-
nesen Norrast praeguseks 
juba 14 kuud. Areng Silje 
käe all on olnud enam kui 
märkimisväärne. Senini on 
treeningud toimunud enam-
jaolt läbi videoanalüüsi nii, 
et  Silje kirjutab iganädala-
se programmi. Mina filmin 
tehnilisemad harjutused 

üles, mille kohta saadab Sil-
je omakorda tagasiside.

Senini on sellises vormis 
koostöö hästi toimunud, 
kuid viimasel ajal on õnnes-
tunud meil ka rohkem koos 
treeninguid teha. Mida roh-
kem on ühiseid treeninguid, 
seda enam ma tunnen, kui 
palju on need mind tehnili-
selt arendanud ja soorituse 
kvaliteeti parandanud.

Silje all treenides on tree-
ningute struktuur ja üles-
ehitus suuresti muutunud. 
Põhirõhk on vastupidavuse 
treenimiselt läinud jõutree-
ningute prioritiseerimisele 
ning olen lõpuks mõistnud 
ka taastumise ja puhkepäe-
vade olulisust.

Minu treeningnädal 
koosneb viiest treeningpäe-
vast, ühest aktiivsest puh-
kepäevast ja ühest täielikust 
puhkepäevast.

Treeningpäevad on üldi-
selt jagatud kaheks. Hom-
mikul on jõutrenn ning pea-
le lõunat vastupidavuse ja 

tehnikatreening. 
Toitumise koha pealt on 

oluline jälgida, et saan pii-
savalt toitaineid. Kuna tegu 
on suuresti siiski vastupida-
vusspordialaga, on piisavas 
koguses süsivesikute tarbi-
mine esmatähtis, et tunnek-
sin end hästi nii treeningu-
tel kui võistlustel.

Milline näeb välja crossfiti 
võistlus?
Olenevalt võistlusest on ühe 
võistluse kestvus 2-4 päeva. 
Nende päevade jooksul soo-
ritatakse 5-10 kava. Kõikide 
kavade põhjal kokku moo-
dustatakse pingerida.

Üldiselt üritatakse kavad 
teha suhteliselt erinevad, 
testides ühes kavas puhast 
jõudu, teises vastupidavust 
või osavust ning ülejäänud 
kavades kombineerituna 
neid kolme elementi.

Millist saavutust võistlus-
tel Sa ise kõige enam hin-
dad?
Osalemist 2023. aasta  
CrossFit Games Semifinaa-
lis ja 6. kohta 2024 Woda-
paloozal.

Mis on Sinu tulevikuplaa-
nid, suurim eesmärk? 
Minu suurim eesmärk on 
osaleda CrossFit Gamesi-
del, mis toimuvad augustis 
USA-s. Gamesidele kvalifit-
seerumine algab juba veeb-

ruaris Crossfit Openiga. 
Sealt edasi pääs veerandfi-
naali ja maikuus Prantsus-
maal toimuvasse semifinaa-
li, kus selguvad Gamesidele 
pääsejad.

Kas lisaks treeningutele, 
taastumisele ja õigele toi-
tumisele on veel midagi, 
mis aitaks kaasa suurte 
eesmärkide täitumisele?
Pregusel hetkel tegeleme 
sponsorite leidmisega. Ega 
neid leida polegi nii lihtne, 
sest crossfit kui spordiala ei 
ole Eestis veel tuntust kogu-
nud.

Sponsorite olemasolu 
võimaldaks osaleda rohkem 
erinevatel võistlustel ja kor-
raldada treeninglaagreid, 
mis kindlasti arengut suu-
resti soodustaksid.

Kus Sa treenid? Kui ke-
dagi hakkas artikli põhjal 
huvitama, kust ta rohkem 
infot saab?
Hetkel treenin ja töötan 
treenerina spordiklubis 
Tallinn CrossFit. Google 
otsingut kasutades leiab 
palju erinevat infot crossfiti 
kohta, aga parima ülevaa-
te ja kogemuse saamiseks 
julgustan ennast kindlasti 
proovitrenni kirja panema. 
Üle Eesti on tänaseks juba 
päris mitu crossfiti klubi, 
kuhu uued huvilised alati 
oodatud on.

Jaanuaris USA-s Miamis toimunud 
Wodapalooza Fitness Festival 
(WZA) on iga-aastane neljapäevane 
funktsionaalse fitnessi festival, kuhu 
pürgivad tuhanded sportlased üle 
maailma, aga osalema kvalifitseeruvad 
vaid maailma TOP 40 atleeti igas 
võistlusklassis. 
SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee
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Lehekandja tööpiirkond oli Riisipere keskuse ja mõisa ümbrus. 
Viimastel aegadel jagati lehti autojuhi abiga ka Laitse, Kernu, Kei-
la, Munalaskme ja Jaanika kandis.

Signe Liiv on Riisipere kandi inimestele tuttav abivalmi, kohu-
setundliku ja korrektse lehekandjana juba üle 35 aasta.

Alati rahumeelne ja üdini heatahtlik Signe on aidanud inimes-
teni tuua lehti, kirju ja postipakke ning abistanud tihti ka kau-
gelt rohkemagagi, kui tema töökohustustes kirjas. Ka konfliktsete 
inimeste puhul on Signe asju ajanud rahumeelselt. Positiivsus, 
empaatilisus, delikaatsus ja tagasihoidlikkus on tema hinnatud 
iseloomujooned. 

Signe on alati väga suur loomade sõber olnud. Tal on olnud en-
dal mitmeid koeri, aga ta on sõbrunenud ka paljude teiste koerte-
ga, kellega postiljon igapäevaste töökohustuste täitmisel kohtub.

Tal on olnud ka koertest sõpru, kes teda postkontori juures on 
oodanud, et temaga postiringile minna. Üht neist tunti alevikus 
„postiljoni koera“ nime all. Koer saatis teda truult kogu postiringi 
vältel ja põgenes 
ühtelugu kodust, 
et saaks postitii-
rust osa. Sõbra-
likumad koerad 
said Signelt alati 
pai ja tähelepa-
nu. 

Signe, sinu 
lehekande piir-
konna inimesed 
tänavad sind 
südamest pikki 
aastaid tehtud 
tänuväärse töö 
eest! Loodame 
sind edaspidi ko-
hata kultuuriüri-
tustel ja alevikus 
auga väljateeni-
tud puhkust nau-
timas!

ENEKEN  
MARIPUU
kogukonna 
nimel

Eesti suurima koolitoitlustaja iga-aastane küsitlus selgitas välja 
koolilaste lemmiktoidud ja rahulolu toidu kvaliteediga. Kogunes 
ka koolitöötajate ja lapsevanemate tagasiside. Uuringus osales 
ligi 12 000 õpilast, koolitöötajat ja lapsevanemat.

Küsitlusest selgus, et kolmandik Eesti õpilastest peab parimaks 
koolitoiduks makaronidest valmistatud roogi (34% vastanutest), 
samuti on laste lemmik praelisand pasta (26%). Teisel kohal on 11 
protsendiga kanaroad ja kolmandal kohal borš (7%). 

See on ainult hea märk, et nii mõneski koolis on kümme aastat 
võidukäiku teinud makaroniroogade kõrval konkurentsi pakku-
mas ka teised toidud. 

Õpilastelt uuriti ka seda, mida nad sooviksid menüüst rohkem 
leida. Eelkõige tahetakse suuremat valikut erinevaid puuvilju ja 
magustoite.

Sellel, kuidas lapsed koolitoitu suhtuvad, on väga suur roll lap-
sevanematel. Juba neli aastat on Daily kutsunud sügiseti lapseva-
nemaid avatud koolisööklate nädalal koolitoitu sööma. Uuringust 
selgus, et laste ja lapsevanemate tagasiside vahel on päris suured 
erinevused.

Koolitoitude mitmekesisust hindab heaks või väga heaks 59 
protsenti õpilastest. Samas vaid 37% lapsevanemaid arvas, et 
nende laps peab koolitoidu valikuvõimalusi heaks või väga heaks 
– erinevus on lausa 22 protsendipunkti.

See on paraku kõnekas näide sellest, et koolitoiduga käivad 
endiselt kaasas erinevad müüdid ja arvamused. Näiteks pakub 
Daily kõigis koolisööklates prae kõrvale viit erinevat salatit, kuid 
vaid 8% vastanud lapsevanematest oli sellega kursis.

Daily nime all tegutsev Baltic Restaurants Estonia AS on Eesti 
suurim koolitoitlustaja, kes pakub toitlustust 85 koolis ja 60 koo-
lipuhvetis üle Eesti.

DAILY

Aitäh, lehekandja  
Signe Liiv!

Õpilaste lemmikroog on 
ülekaalukalt makaronid

30 aastat tagasi kolis postkontor Riisipere aleviku 
keskusesse, enne seda tegutseti jaamahoones. 
Esialgu oli postkontoris tööl suisa kuus inimest. 
Viimastel aastatel vaid Signe Liiv ja Tiiu Kanter. 

Koolitoitlustaja Daily läbi viidud uuringust selgus, 
et õpilaste lemmik koolitoit on juba kümnendat 
aastat järjest endiselt makaronid ja pastaroad. 
Daily toitlustab kõiki meie valla lasteaedu ja koole.

Papi ja paberi kontei-
neriga on seis eri-
ti kurb, sest nii kui 

konteineris on valet liiki 
jäätmed, teisisõnu võõri-
sed, jätab vedaja konteineri 
tühjendamata. Nii juhtus ka 
14. veebruaril. Selle kontei-
neri graafikujärgne tühjen-
dus on üks kord kuus.

Kutsusin kohale töölise, 
kes korjas võõrised kon-
teinerist välja ja utiliseeris 
need. Ta tegi seda 16. veeb-
ruaril.

20. veebruaril avanes 
aga taas nörritav vaate-
pilt. Sama liiki jäätmed 
(küprokplaat), mis reedel, 
16. veebruaril, konteinerist 
välja korjatud sai, oli seal 
tagasi.

Kes iganes seda teeb, 
võiks järgmine kord mõel-
da sellele, et keegi peab 
ükshaaval ka need valet 
liiki jäätmed konteinerist 
välja tõstma. Teeksid elu 
lihtsamaks, kui teinekord 
asetaksid need konteineri 
kõrvale, mitte sisse. Kuid 
ennekõike - kui sa juba 
tood need autoga, vii need 
palun kohe jäätmejaama.

Suurjäätmeid käe otsas 
ei tooda, seega tuletame 
meelde, et diivaniga ei pea 
mööda valda ringi sõitma 

ja kohta otsima, kuhu see 
maha panna.

Suurjäätmed on hõl-
matud korraldatud jäät-
meveoga ning neid saab 
korraga kuni 5m3 oma 
koduuksel üle anda TA-
SUTA. On vaja ainult 
Ragn-Sellsiga ühendust 
võtta ja tellimus vormista-
da.

Kes aga kangesti soovib 
suurjäätmeid transportida, 
siis Kaasiku jäätmeplatsil 
saab neid samuti TASUTA 
üle anda.

Eterniidist saab vabane-
da kevadel, aprilli lõpus, 
ohtlike jäätmete kogumis-
ringi nädalavahetusel.

Laupäeval, 27. aprillil, 
saab tasuta üle anda ke-
mikaale, elektroonikat ja 
vanarehve ning pühapäe-
val, 28. aprillil, eterniiti. 
Täpsem info ilmub lähi-
ajal valla infokanalites: 
vallaleht, veeb ja sotsiaal-
meedia.

Ehitusjäätmeid saab en-
diselt tasu eest üle anda 
Pääsküla ja Keila jäätme-
jaamades.

Elektroonikat võetakse 
kõikidel Saue valla jäät-
meplatsidel (Kaasikus, Rii-
siperes ja Saue linnas) ning 
Keila ja Pääsküla jäätme-
jaamades vastu TASUTA.

Lisainfo sauevald.ee/et/
jaatmejaamad-ja-punktid

Head inimesed, miks te 
ometi nii käitute?!
Taas kord on probleem jäätmetega. 
Sel korral Maidla järve ümbruses. 
Imeilus looduskaunis koht. Tavaliselt 
on see küll suvine probleem 
olnud, nüüd siis juba aastaringne, 
sest viimasel ajal on Maidla järve 
ümbrusesse tekitatud väiksemat ja 
suuremat sorti prügimägesid.
MARLEEN LEHT
keskkonnaspetsialist

Suurjäätmed on jäätmed, mida kaalu või mahu tõttu ei ole 
võimalik paigutada mahutisse, nagu mööbliesemed (toolid, 
lauad, kapid), vaibad, madratsid, kardinapuud, sünteetilised 
jõulukuused jms.

Suurjäätmetena ei käsitleta ehitusjäätmeid 
(kraanikausid, WC-potid, aknaraamid), suuremõõtmelisi 
probleemtooteid, nagu autoromud ja nende osad (sh rehvid) 
ning elektri- ja elektroonikaseadmed või nende osad (sh 
pesumasinad, telerid, külmkapid, elektripliidid jne) ja muidu 
tootjavastutusega hõlmatud jäätmeid.

Saue vallas on võimalik suurjäätmetest vabanemiseks 
esitada sellekohane tellimus Ragn-Sellsile.

Tellimust tehes tuleb kirjutada jäätmete ligikaudne 
kogus ja loend (diivan, kapp, tugitool vmt). Soovi korral võib 
esemetest kaasa lisada ka foto.

Kui tellimus on esitatud, annab Ragn-Sells teada täpse 
kuupäeva, millal jäätmetele järgi tullakse.

Kõige kiirem ja lihtsam viis tellimuse esitamiseks on 
kasutada Ragn-Sellsi iseteenindust (https://www.ragnsells.
ee/iseteenindus/), kuhu saab hõlpsasti sisse logida nii arvuti 
kui mobiili kaudu. Samuti on tellimust võimalik esitada 
e-maili tellimus@ragnsells.ee või telefoni +372 606 0439 teel.

SUURJÄÄTMETE VEDU SAUE VALLAS ON TASUTA! 

Mis on suurjäätmed, mida saab tasuta 
koduuksel vedajale üle anda?
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Sel korral võisteldi tra-
ditsioonilise võistlus-
paiga Alema suusa-

radade asemel Paliveres, 
sest vahepealsed sulailmad 
olid viinud Alema radadelt 
lume. Palivere suusarajad 
aga olid tänu kunstlumele ja 
heale rajahooldusele suure-
pärases seisukorras.

Neid suusaradu asusid 
nautima kooliealised võist-
lejad kuni veteransportlas-
teni välja.

Kõige nooremas vanu-
seklassis U 12 võidutses 
tüdrukutest Eliise Kalju-
rand. Poistest oli selle vanu-
seklassi parim Karl Vinter, 
Johann Tomikase ja Frede-
rik Valma ees.

Noormeeste U 16 pari-
mad olid Marten Suits, Ras-
mus Naber ja Sverre Laines-
te.

Naiste  vanuseklassis näi-
tas kell kõige kiiremat aega 
Susan Pihelgasele seda nais-
võistlejate seas absoluutselt 
päeva parima ajaga - 12.09. 
Teine oli Mirje Tombak. 
Kolmas koht kuulus Ann 
Lepikule.

Kui U 12 poiste parim oli 
Karl, siis Karli isa Siim jär-
gis poja eeskuju ja oli võidu-
kas meeste seas.

Teine koht kuulus väga 

hea sõidu teinud Janar Pajo-
le. Pronksine autasu rändas 
rohkem saalihoki mängija-
na tuntust kogunud ja hetkel 
Eesti noormeeste U-19 saa-
lihoki koondist juhendavale 
Kaspar Kallionile.

Meesveteranide esikol-
mikut iseloomustab kõige 
paremini mitmekülgsus. 
Nendele võistlejatele - Jano, 
Janar ja Jaan - on suusata-
mine kõigest üks paljudest 
harrastatavatest spordiala-
dest.

Võitjaks aga osutus sel 
korral Jano Järvelaid. Teine 
oli Janar Laanemets ja kol-
mas auhinnaline koht kuu-
lus Jaan Valtinile.

Noorematest naisvete-
ranidest oli parim Katrin 
Pihlakas, kes on lisaks suu-
satamisele esindanud Saue 
valda ka suvistel Eestimaa 
suvemängudel oma põhialal 
jalgrattasõidus.

Parimas eas naisvõist-
lejaist tegi kõige kiiremat 
sõitu Marika Kopõlova, hõ-
bedane autasu kuulus Eneli 
Pallile ja pronks Liivi Erma-
sele.

Meestest võidutses selles 
vanuseklassis väsimatu Ain 
Kilk, aga kõigest 0,5-sekun-
dilise eduga Andres Laines-
te ees. Millisesse rajaossa 
see kaotus jäi, teab kõige 
paremini ilmselt Andres ise.

Andres ja Ain löövad 
edukalt kaasa ka Eestimaa 

suusasarjades.
Kolmanda koha oma 

nime ette sõitis Marco Sang.
Eriauhinnana oli Saue 

Spordikeskus välja pannud 
talvemütsid kõige kiiremat 
suusaaega näidanud naisele 
ja mehele. Mütside võitjaks 
osutusid Susan Pihelgas - 
12.09 ja Siim Vinter - 10.08.

Peredest oli kõige roh-
kearvulisemalt suusatajaid 
Tombaku ja Põldaru sugu-
võsadest.

Meistrivõistlustega selgi-

tati välja ka Kernu terassar-
ja parimad suusatajad. Nen-
deks osutusid Mirje ja Janar.

Suur tänu osalejatele ja 
palju õnne võitjatele! Tä-
nusõnad korraldustiimile: 
Kaljo Põldaru, Urmas Pae-
järv, Kristjan Küttis ja Mati 
Kallemets.

Ees on ootamas Eesti 
omavalitsuste talimängud 
2.-3. märtsil Tartumaal Läh-
tes. Loodame ja ootame 
Saue valla sportlastelt edu-
kaid starte!

Elektriõnnetuste tõttu 
hukkus 1 inimene, 
tõsisemalt sai kanna-

tada 3 inimest ja kergemalt 
kannatada 38 inimest. Võr-
reldes eelneva aastaga suu-
renes mõnevõrra elektrist 
põhjustatud õnnetuste arv, 
kuid vähenes raske tervi-
sekahjustuse saanute arv. 
Kui neljal eelneval aastal 
elektriõnnetuste tagajärjel 
hukkunuid ei olnud, siis eel-
misel aastal kaotas üks ini-
mene elu mittenõuetekohase 
isevalmistatud elektrisead-
me kasutamise tõttu.

Elektrist põhjustatud õn-
netuste peamised põhjused 
on ohutusnõuete eirami-
ne, hooletus ja mittekorras 
või oludesse mittesobilike 
elektriseadmete kasutami-
ne. 

Enamik elektriõnnetusi 
(86%) toimus kodus, selle 
lähiümbruses või avalikes 
kohtades, 14% juhtudest 
olid tööõnnetused. 

Olmes toimunud elektri-
õnnetustest annavad jätku-
valt tooni väikelastega toi-
munud õnnetused. Selliseid 
õnnetusi toimus võrreldes 
eelneva aastaga nelja võrra 
rohkem.

Väikelastega juhtuvad 
õnnetused eelkõige pistiku-
pesadesse torgatud terava-
te esemete, lohakile jäetud 
katkiste elektrijuhtmete või 
lahtiste pingestatud valgus-
tipesade tõttu.

Täiskasvanutega juhtus 
olmes elektriõnnetusi kat-
kiste või riketega elektri-
seadmete (nt pistikupesad, 
nõudepesumasinad, boile-
rid) kasutamisel ja katkise 
isolatsiooniga juhtmete tõt-

tu. Ka juhtus elektriõnne-
tusi koduste remonditööde 
käigus, kus tööde teostami-
se ajaks oli jäetud elekter 
välja lülitamata. 

Tööõnnetused toimusid 
peamiselt õhuliinidel ja jaot-
lates elektritööde tegemisel 
ohutusnõuete eiramisel ning 
töökohal katkiste elektri-
seadmete kasutamise tõttu. 

Piirkonniti toimus 2023. 
aastal elektriõnnetusi kõige 
rohkem Põhja-Eestis. Kõige 
enam õnnetusi juhtus Tal-
linnas, Harjumaal ja Pär-
numaal. Ühtegi õnnetust ei 
registreeritud kuues maa-
konnas.

Nõuanded elektriohutuse 
tagamiseks
• Lase pädeval spetsialistil 
perioodiliselt kontrollida 
hoone elektrisüsteemide 
seisukorda.
• Ära tee elektritöid ise, vaid 
kasuta pädeva spetsialisti 
abi. Ise tohib teha lihtsamaid 
töid, kui on olemas vastavad 
teadmised (nt vahetada lüli-
teid, pistikupesi, lambipesi, 
sulavkaitsmeid).
• Kui kasutatavate elektri-
seadmete arv ja voolutar-

ve on oluliselt suurenenud, 
lase uuendada ka oma kodu 
elektrisüsteem.
• Elektrisüsteemi peab 
kaitsma toimiv kaitseapara-
tuur. Täiendavaks kaitseks 
elektri- ja tuleohu vastu lase 
paigaldada rikkevoolukait-
selüliti.
• Ära koorma üle elektri-
seadmeid ja -juhtmeid, üle-
koormus on ohtlik tulekah-
juallikas.
• Kasuta seadmeid vaid et-
tenähtud oludes. Siseruumi-
des kasutamiseks mõeldud 
elektriseadmeid ei tohi ka-
sutada väljas või märgades 
ruumides (nt vannitoas).
• Väikelastega kodudes pai-
galda lapsekaitsega pistiku-
pesi või kasuta pistikupe-
sade kontaktidele ligipääsu 
tõkestamiseks kaitsekatteid.
• Ära kasuta kahjustusega 
(nt juhtme isolatsioon või 
seadme kest on nähtavalt vi-
gane) elektriseadmeid.
• Maha kukkunud õhuliini 
või avatud ustega alajaama 
märkamisest teavita kohe 
võrguettevõtjat. Kui sul on 
vaja elektriliini kaitsevöön-
dis tegutseda, teavita sellest 
võrguettevõtjat.

Kõige kiiremat suusaaega näitasid 
Susan Pihelgas ja Siim Vinter

Elektriõnnetustest moodustavad suure 
osa väikelastega toimuvad õnnetused

10. veebruaril liikusid Saue valla 
suusasõbrad Palivere terviserajale, et 
endi seast välja selgitada aasta 2024 
parimad.

2023. aastal toimus Tarbijakaitse ja 
Tehnilise Järelevalve Ametile (TTJA) 
laekunud andmete põhjal 42 elektriga 
seotud õnnetusjuhtumit. 

RAINER KUKK
Saue Spordikeskuse 
projektijuht

TTJA
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Malemeistrid on teada

Selgusid meistrid valla 
paraadalal, kabes

Mehed mängisid 7 vooru. Saue võistkonnale tuli kolmikvõit: 
Jüri Nõmmsalu 6,5 punkti, Raivo Viidu 6 punkti, Karel Uurits 5,5 
punkti.

Poistest näitas head mänguoskust Tristan Tormi Tuul Koidu 
külast, kellele kindel esikoht. 

Järgnesid Markus Tombak Kohatu külast ja Henri Kahro Koi-
du külast. 

Naistest tõestas oma paremust mitmekordne Saue valla 
meister Ester Leuska Kernu külast. Teine koht kuulus Kernu te-
rasnaisele aastast 2023 MirjeTombakule Kohatu külast ja kol-
manda koha hõivas Marie Elise Kuristik Kibuna külast. 

Tütarlastest oli võidukas Karola Võsa Kernu Põhikoolist. 
Võistkondlikult kolm paremat: Saue, Kohatu ja Kibuna.
Vabariigi valdade talimängudele 2.-3. märtsil Lähtes komp-

lekteerib võistkonna Karel Uurits.

KALJO PÕLDARU
Kernu piirkonna spordijuht

Meeste kolm paremat olid Urmas Väärtnõu Sauelt, Heinar Jahu 
ja Aaron Soo Laagrist.

Poiste esikolmikusse kuulusid Kevin Kurik ja Martin Zaplatin 
Laagrist ning Oliver Tatter Ääsmäelt.

Naiste kolm paremat olid Rita Pukk Haibast, Helena Melis 
Kibunast ja Mirje Tombak Kohatust.

Tüdrukute esikolmiku moodustasid Keity Kurik, Marta Kriisa 
ja Polina Puumann Laagrist.

Suur tänu Heinar Jahule, kelle noored hõivasid esikohad ja 
Laagri võistkond saavutas kindla võidu.

KALJO PÕLDARU
Kernu piirkonna spordijuht

Saue valla meistrivõistlused males toimusid Haiba 
rahvamajas. Korraldajaid rõõmustas rohkearvu-
line osavõtt. Malelaudade taha istus 43 selle ala 
harrastajat. 

Omavahel võttis mõõtu 47 mängijat. Mehed 
mängisid 7 ja naised 6 vooru. Tegemist oli väga 
kõrgetasemelise võistlusega. 

Poistest näitas head mänguoskust Tristan Tormi Tuul, 
järgnesid Markus Tombak ja Henri Kahro. Keskel kõige kiirem suusanaine Susan Pihelgas, vasakul 

Mirje Tombak ja paremal Ann Lepik.

Keskel kõige kiirem suusamees Siim Vinter, vasakul Janar 
Pajo ja paremal Kaspar Kallion. 

Tüdrukute esikolmiku moodustasid Keity Kurik, Marta 
Kriisa ja Polina Puumann Laagrist. 
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IT eksperdid annavad nõu, kuidas teha 
arvutiga tööd silmi kahjustamata

Raieluba ja hoolduslõikus-
luba: puust ja punaseks

Riigi IT Keskuse 
(RIT) dokumendi- 
ja töösuhete haldu-

se peaspetsialist Marion 
Peever ning arvutitöökoha 
administraator Marko Ot-
sus jagavad kaheksat liht-
sat nippi, kuidas arvutiga 
töötamisel silmade heaolu 
parandada.

Reguleeri monitori hele-
dust ja kontrasti
Liiga hele või liiga tuhm 
ekraan väsitab silmi. Seega 
tasuks ekraani seadistused 
üle vaadata, et päeva jook-
sul võimalikult vähe silmi 
väsitada. “Uuematel arvu-
titel on võimalus seadetest 
valida ka öövalgus, mis 
muudab ekraani valguse 
soojemaks. See võib algu-
ses olla harjumatu, kuid öö-
valgusega kohaneb ruttu ja 

silmade tervisele on see olu-
liselt kasulikum kui kuvari 
tavapärane sinine valgus,” 
soovitab RIT-i arvutitööko-
ha administraator.

“Samuti on enamikel 
brauseritel ja rakendustel 
välja töötatud tume režiim, 
mis teeb tausta mustaks ja 
teksti valgeks. Selle kasu-
tamine aitab ka silmi hoi-
da, sest siis ei pea nii palju 
eredat valget tausta päeva 
jooksul vaatama,” selgitab 
Otsus.

Taga töökohale korralik 
valgustus
Töökoht peaks olema pii-
savalt valgustatud. Liiga 
ere või liiga napp valgus on 
silmadele koormav. “Natu-
raalne valgus on alati parim. 
Kui on võimalus akna ääres 
töötada, tasuks seda teha. 
Kui seda võimalust pole, 
tasuks ruumi pimedamates 

kohtades kasutada lisaks 
laevalgustusele näiteks ka 
laualampi,” räägib Peever.

“Veel on oluline jälgida, 
et ekraan ei peegeldaks liialt 
vastu. Tasuks valida arvuti 
ja monitor, millel on pee-
geldusvastased ekraanid,” 
lisab Otsus.

Tee piisavalt pause
“Pause tuleks teha regulaar-
selt, et silmi puhata. Soovi-
tan meelde jätta 20-20-20 
reegel. Iga 20 minuti tagant 
vaadata 20 sekundiks mi-
dagi 20 jala (umbes 6 meet-
ri) kaugusel. Eriti hea on, 
kui piisava regulaarsusega 
aknast välja vaadata, see 
annab silmadele puhkust,” 
räägib Otsus.

Jälgi, et tööasend oleks er-
gonoomiline
Töökeskkonna ergonoo-
mika eest hoolitsemine on 
võtmetegur, et arvutiga 
töötamine võimalikult vähe 
meie tervist negatiivselt 
mõjutaks. “Monitori kõrgus 
peab olema selline, et pea ja 
kael oleks loomulikus asen-
dis, lõug ei oleks pidevalt 
tõstetud ega pea ette kallu-

tatud,” räägib RIT-i doku-
mendi- ja töösuhete halduse 
peaspetsialist. “Lisaks tuleb 
tööpäeva jooksul ka piisa-
valt liikuda. Meie keha on 
loodud liikumiseks ja ükski 
liiga kaua kestev asend ei 
ole kehale hea,” lisab ta.

Monitor peaks olema 
umbes 50-70 cm kaugusel 
silmadest. “Täpne kaugus 
sõltub kuvari suurusest. 
Oluline on veenduda, et 
tekst oleks piisavalt suur ja 
selge ning et selle lugemine 
oleks mugav,” lisab Otsus.

Kasuta arvutiga töötami-
seks prille
Lisaks nägemisprillidele on 
arvutiga töötamiseks turul 
ka sinise valguse prillid. 
“Need aitavad vähendada 
silmadele avaldatavat pin-
get,” räägib Peever. “Oluli-
ne on mõista, et ükski nega-
tiivne mõju ei avaldu üleöö, 
vaid tekib pikema aja vältel. 
Seega tasuks neid prille ka-
sutada ka siis, kui hetkel ot-
sest vajadust veel ei tunne-
ta,” lisab ta.

Tee silmaharjutusi
Eksperdid on kokku pannud 

erinevaid harjutusi silma-
vaevuste leevendamiseks. 
“Näiteks soovitatakse sil-
mi vahepeal peopesadega 
katta, et neid lõdvestada. 
Lisaks võib silmade lõd-
vestamiseks neid kergelt ja 
kiiresti 15 korda pilgutada, 
seejärel silmad sulgeda ning 
puhata 20 sekundit. Seda 
harjutust tasuks korrata 2-3 
korda. Erinevaid harjutusi 
silmadele leiab päris palju, 
tasub internetist otsida ja 
järele proovida,” soovitab 
Peever.

Vajadusel kasuta silmatil-
ku
Tavapärane kaebus arvuti-
ga töötajate seas on silmade 
kuivus. See tekitab suurt 
ebamugavustunnet ja ras-
kendab töötamist. “Selliste 
probleemide puhul aitavad 
erinevad silmatilgad. Ta-
suks apteegist nõu küsida ja 
endale sobivad leida. Samu-
ti tasub silmas pidada enne-
tavaid nõuandeid, näiteks 
silmaharjutusi. Neid tasuks 
teha ka sii,s kui kaebused 
on juba tekkinud,” räägib 
Peever.

Külasta regulaarselt sil-
maarsti
“Silmad on taastumatu res-
surss, igaühe enda asi on 
seda hoida,” rõhutab RIT-i 
dokumendi- ja töösuhe-
te halduse peaspetsialist. 
“Seega tuleks kindlasti re-
gulaarselt silmaarsti juures 
käia.

RIT-il, nagu enamikel 
tööandjatel, on silmaarst 
töötervishoiuarsti teenuse 
osa, mis tähendab, et vä-
hemalt seal saab silmade 
tervis üle vaadatud. Samuti 
saab arst anda nõuandeid 
silmade heaolu säilitami-
seks,” räägib Peever kokku-
võtteks.

Riigi IT Keskus hangib 
oma teenusel olevatele ja 
teistele avaliku sektori asu-
tustele muu hulgas ka ar-
vuteid ja kuvareid. “Kuigi 
palju on silmade heaolu säi-
litamiseks kasutajate enda 
teha, siis hangitud arvutitel 
ja kuvaritel arvestatakse 
sellega, et ekraanid silma-
dele võimalikult vähe kah-
julikud oleksid,” toob Ot-
sus näite, kuidas tööandjad 
töötajate silmade heaolusse 
panustada saavad.

Viljapuude hooldus-
lõikuseks või raieks 
ei ole luba vaja taot-

leda ja see tundub inimeste-
le selge olevat. Suuremate 
puude raie- ja hoolduslõi-
kuse korral peab aga silmas 
pidama mitmeid aspekte.

Kuigi tänapäeval on info 
kättesaadavus parem kui 
kunagi varem, ei ole teave 
raieloa nõudest siiski kõi-
gini jõudnud. Tihtipeale 
puutuvad arboristid kokku 
klientidega, kes on otsusta-
nud enda kinnistul kasvava 
puu maha võtta, kuid kuul-
des raieloa vajadusest, tee-
vad imestunud näo.

Soovime selgitada, miks 
on raieluba või hoolduslõi-
kusluba vaja, millised on 
taotlemise tingimused ja 
kuidas seda teha.

Mis on hoolduslõikusloa 
ja raieloa erinevus?
Lühidalt on raieluba koha-
liku omavalitsuse nõusolek 
puu raieks ja hoolduslõikus-
luba nõusolek puu hoolda-
miseks. Hoolduslõikusloaga 
antakse üksiti tingimused, 
kuidas puud hooldada. Veel 

parem oleks öelda, et antak-
se puu hooldamise eesmärk, 
millest arborist saab oma 
töös lähtuda.

Hoolduslõikusluba
Hoolduslõikusluba on tar-
vilik, kui kinnistul kasva-
val puul soovitakse lõigata 
oksi, mille tagajärjel tekki-
vate lõikehaavad on suure-
mad kui 3 cm.

Olenevalt puust ja tema 
kasvukohast võib hooldus-
lõikuse eesmärk olla väga 
erinev, kuid igasuguse 
hoolduslõikuse järel peaks 
puu säilitama liigiomase 
välimuse.

Samuti on oluline, et töö 
käigus ei kasutataks valesid 
lõikemeetodeid. Tuleb väl-
tida rebenenud lõiked või 
asjatuid tüükaid.

Lisaks peab hoolduslõi-
kuseks valima õige aastaaja 
vastavalt puu liigile. Näiteks 
vahtra ja kase puhul peab 
silmas pidama mahlajooksu 
aega. Enne mahlajooksu ja 
mahlajooksu ajal ei ole ta-
vaks puuoksi lõigata.

Samuti ei ole mõistlik 
puid hooldada pakasega, 
sest käre külm või suured 
temperatuurikõikumised 

kahjustavad värskeid lõike-
haavu, tekitades neile lõhe-
sid ja muid kahjustusi.

Kõige parem aeg puude 
hoolduslõikuseks on, kui 
puu on täislehes, sest puu 
seisukorda on vegetatsioo-
niperioodil kõige lihtsam 
hinnata. Ka paranevad lõi-
kehaavad kõige kiiremini 
ja lõikuse eesmärki silmas 
pidades on lihtsaim puud 
tervikuna vaadelda.

Hoolduslõikusluba ei 
ole vaja taotleda viljapuude 
hoolduslõikuseks, vesivõsu-
de lõikamiseks ja okste ee-
maldamiseks, kui tekkivad 
alla 3 cm lõikehaavad.

Raieluba
Raieluba on tarvilik, kui 
on vaja puu raiuda. Raieloa 
taotlus saab tavaliselt posi-
tiivse vastuse, kui ametnik 
on tuvastanud otsese ohu 
inimestele või varale.

Sellised põhjendused, 
nagu liiga palju lehti, liiga 
vähe valgust, kleepuv õie-
tolm, ise istutasin või puu 
enam ei meeldi, ei ole pa-
raku argumendid, millega 
raieluba taotlema minna.

Valguse puuduse vastu 
saab tihtipeale abi hool-
duslõikusega, kuigi lehtede 
kogust või õietolmu see küll 
suurel määral ei vähenda. 
Ka paljude muude murede 
puhul aitab enamasti hool-
duslõikus.

Veel üks põhjus, miks 
inimesed raieluba taotlema 

lähevad, on hirm, et puu või 
tema oksad on ohtlikud.

Hirm aga ei pea tähenda-
ma puu raiet, sest puu ohu-
tuse tagab tema pidev hool-
damine, seisundi jälgimine, 
ohutegurite märkamine ja 
vajadusel tegutsemine.

Arboristid oskavad anda 
nõu, mida, kuidas ja miks 
teha ning vajadusel seda 
kõike ka teha. Samuti võib 
hinnangut puu seisundile 
küsida puittaimede hinda-
jatelt. Sellisel juhul saab 
dokumendi, mis annab 
ülevaate puu tervislikust 
seisundist, mõõtmetest, 
väärtustest, ohuteguritest, 
vajalikest tegevustest, aga 
ka ajaloost.

Raieluba ei ole vaja taot-
leda alla 8 cm rinnasdia-
meetriga (1,3 m kõrgusel) 
puittaime raieks ning vilja- 
ja elupuude raieks.

Miks ma pean taotlema 
luba, kui puu asub minu 
kinnistul?
Selleks on kaks peamist 
põhjust. Esimene neist on 
puhtalt seadusandlik (tule-
nedes looduskaitseseadu-
sest) ja lähtub sellest, et ko-
halik omavalitsus peab oma 
territooriumil kehtestama 
tingimused, mille alusel 
puid raiutakse. Igal omava-
litsusel on raieloa kord vei-
di erinev ja mööda vaadata 
neist tingimustest ei saa.

Teine, sisuline põhjus on 
aga see, et iga puu on väär-

tus mitte ainult sellele kin-
nistule, kus ta kasvab, vaid 
loob seda kogu linnaruumis 
laiemalt. Mida suurem on 
puu, seda enam omab ta 
tähtsust linnaruumi kujun-
duslikust, ökoloogilisest, 
keskkonnaalasest, haljas-
tuslikust, sotsiaalsest või 
kultuuriloolisest aspektist 
või neis kõigis.

Raieloa andmise kord 
Saue vallas
Raieluba saab taotleda valla 
kodulehelt https://sauevald.
ee/raieloa-taotlus.

Raieluba peab taotle-
ma tiheasustusalal, mis on 
määratud üldplaneeringu-
ga.

Raieluba peab olema:
• erakinnistul kasvava puu 

(ka põõsa) raieks, mille rin-
nasdiameeter on üle 8 cm;
• avalikel aladel kasvava 
mistahes rinnasdiameetri-
ga mistahes puu- ja põõsa 
raieks;
• kuivanud või ohtlikuks 
muutunud puu raieks;
• ehitusaluse puu raieks;
• puu tüveharu ja ladva ee-
maldamiseks ning puu võra 
vähendamiseks rohkem kui 
25%.

Ehitusprojektiga ette-
nähtud puu raieks eraldi 
luba taotleda ei ole vaja, 
kuid tuleb pöörduda kesk-
konnaspetsialisti poole 
asendusistutuse garantiikir-
ja saamiseks. 

Kesk konnaspetsial ist 
Birgit Panksepp: birgit.
panksepp@sauevald.ee, 
5344 6686.

Enamik inimesi veedab päevas tunde 
ekraani taga ja kuigi me teame, et see 
tegevus kahjustab silmi, unustame tihti 
sellele piisavalt tähelepanu pöörata.

Käes on veebruar ja inimesed hakkavad 
tasapisi aiatöödele mõtlema. Esimene 
kevadine töö, mida tavaliselt tegema 
rutatakse, on viljapuude lõikus.

RIT

EESTI ARBORISTIDE ÜHING

Kõige kiiremat suusaaega näitasid 
Susan Pihelgas ja Siim Vinter
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KULTUURIKALENDER
AEG ÜRITUS TOIMUMISKOHT JA AEG KONTAKTID

jaan-märts
Näitus raamatu "Tosin 
tervendavat taime" 
illustratsioonidest.

Riisipere raamatukogus
FB: Riisipere Raamatukogu, 
tel 5323 9183, 
riisipere@saueraamatukogud.ee

veebruar Erik Riikoja fotonäitus "Turba 
100" Saue vallamaja akendel

FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus 
dmitri.harchenko@sauekultuur.ee,  
tel 5363 8621

veebruar Näitus "Jaan Teemant 150" Riisipere kultuurimajas FB: Riisipere kultuurimaja 
tel 5645 3916 nissi@sauekultuur.ee

veebruar
Karine Andrjuškevitsjute 
näitus "Vanade raamatute 
uus elu"

Saue linnaraamatukogu
FB: Saue Linnaraamatukogu 
sauelinn@saueraamatukogud,  
tel 659 6682

veebruar Olga Žulay näitus  
"Inglid... Sees, väljas, ümber" Laagri kultuurikeskuses FB: Laagri kultuurikeskus 

tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee

23.02. EV 106 tähistamine Ellamaa 
rahvamajas. Jaan Pehk kell 18 Ellamaa rahvamajas FB: Ellamaa küla

23.02. Saue noortekeskuse 
öömatk 20

Eelviimase rongiga Sauel 
Laokülla ja matk Kloogaranda

FB: Saue Noortekeskus, yllar@
sauenoortekeskus.ee, tel 5193 9322

24.02. EV 106. aastapäeva 
tähistamine Lehetus kell 7.30 Lehetu lipuväljakul "FB: Lehetu Külaselts,  

tel 5038460, info@lehetu.eu"

24.02. Film "Elu ja armastus" ja 
EV 106 tähistamine kell 12 Haiba rahvamajas FB: Haiba rahvamaja, tel 505 2463, 

kuldar.paju@sauekultuur.ee

24.02. Eesti Vabariik 106.  
Pidulik jalutuskäik Sauel

kell 13 pakutakse suppi 
(Kütise 8), kell 14 jalutuskäigu 
algus (Ladva 1), kell 14.30 
pärgade asetamine, kell 
15 jumalateenistus Saue 
Vabakirkus

FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus 
dmitri.harchenko@sauekultuur.ee,  
tel 5363 8621

24.02.

Eesti Vabariigi 106. 
aastapäeva tähistamine 
Riisiperes.  
ERSO vioolamängijate 
kontsert "VioolaKunst"

kell 14 pärgade asetamine 
mälestussamba jalamile 
kell 14.30 kontsert Riisipere 
kultuurimajas

FB: Riisipere kultuurimaja 
tel 5645 3916 nissi@sauekultuur.ee

24.02. Tantsupidu. DJ Muhkel kell 20 Laitse seltsimajas FB: Laitse Seltsimaja, 
info@seltsimaja.ee

25.02.

Eesti Vabariigi aastapäeva 
kontsert. Stefan, Olari 
Viikoholm ja Jaanika Rand-
Sirp

kell 17 Saue kontserdisaalis
Eelregistreerimine Fientas või  
tel 5333 9217  
FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus

26.02. Etendus "Agulihärrad" kell 19 Laagri 
kultuurikeskuses

FB: Laagri kultuurikeskus 
tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee

28.02 ja 
06., 13.03

EELK Saue Pauluse koguduse  
piiblitund kell 15  Kütise 4 kirikutoas tel 5694 3660

28.02 ja 
06., 13.03

EELK Saue Pauluse koguduse 
laulutund kell 16.15 Kütise 4 kirikutoas tel 5694 3660

28.02. Film "Elu ja armastus" kell 19 Turba kultuurimajas FB: Turba kultuurimaja 
nissisarts@gmail.com

29.02 ja 
07.03

EEVK Vennastekoguduse 
palvetund

kell 16 Vennastekoguduse  
Nissi palvemajas tel 521 8467, krall@hot.ee

29.02. Film "Elu ja armastus" kell 18.30 Hüüru mõisas FB: Hüüru küla 
tel 523 8261, 607 1358,info@huuru.ee

01.03. Film "Elu ja armastus" kell 19 Riisipere 
kultuurimajas

FB: Riisipere kultuurimaja 
tel 5645 3916 nissi@sauekultuur.ee

02.03. Koguperefilm "Meisterkokk 
Mary" kell 11 Turba kultuurimajas FB: Turba kultuurimaja 

nissisarts@gmail.com

03. ja 10.03 EKNK Turba koguduse  
jumalateenistus kell 11.30 Turbas Pargi 1-34 tel 5611 0551, 

turbakogudus@gmail.com

03. ja 10.03 Laagri kristliku koguduse 
jumalateenistus

kell 12  
Laagri kultuurikeskuses www.laagrikogudus.ee

03. ja 10.03 EELK Nissi Maarja koguduse 
jumalateenistus kell 12 Nissi Maarja kirikus FB: EELK Nissi Maarja kogudus,  

tel 5665 6738, nissi@eelk.ee

03. ja 10.03 EELK Saue Pauluse koguduse 
jumalateenistus

kell 13 Saue sotsiaalkeskuse 
saalis tel 5694 3660, saue@eelk.ee

03. ja 10.03 Saue kristliku vabakoguduse 
jumalateenistus kell 13 Saue vabakirikus www.sauekristlikvabakogudus.ee

05.03. Raamatu "Tosin tervendavat 
taime" esitlus

kell 18 Riisipere 
raamatukogus

FB: Riisipere Raamatukogu, 
tel 5323 9183,  
riisipere@saueraamatukogud.ee

05.03. Mälumängusari 2023-2024. 
IV voor kell 19 Haiba rahvamajas FB: Haiba rahvamaja, tel 505 2463, 

kuldar.paju@sauekultuur.ee

06.03. Huvialakooli Nissi Trollid  
minikontsert

kell 17 Riisipere 
raamatukogus

FB: Riisipere Raamatukogu, 
tel 5323 9183,  
riisipere@saueraamatukogud.ee

07.03. Naistepäevakontsert 
Marek Sadam ja Tõnu Laikre

kell 19 Saue vallamaja aatri-
umis

FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus 
dmitri.harchenko@sauekultuur.ee,  
tel 5363 8621

08.03. Etendus "Eestlaste muistne 
lugu" kell 19 Turba kultuurimajas FB: Turba kultuurimaja 

nissisarts@gmail.com

09.03. Kogupereetendus "Tsirkus 
kohvris"

kell 11 Laagri 
kultuurikeskuses

FB: Laagri kultuurikeskus 
tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee

09.03. Laitse seltsimaja naistekas  
"Naised saunas rääkisid" kell 17 Laitse seltsimajas FB: Laitse Seltsimaja, 

info@seltsimaja.ee

09.03. Naistepäeva eri 
Sofia Rubina & bänd

kell 19 Riisipere 
kultuurimajas

FB: Riisipere kultuurimaja 
tel 5645 3916 nissi@sauekultuur.ee

09.03. Naistepäevaüritus  
"Õhtu naiselt naisele..." kell 19 Lehetu külakeskuses FB: Lehetu Külaselts,  

tel 5038460, info@lehetu.eu
10.03. Talisuplusüritus Allika Sulps kell 12 Härgesoo tiigi kaldal FB: Allika Sulps, MTÜ Ruila Mõis

12.03. Eakate kohvilaud. Esmane 
tuleohutus meie kodudes kell 12 Laitse seltsimajas FB: Laitse Seltsimaja, 

info@seltsimaja.ee

13.03. Koolitus "Kriisideks 
valmisolek"

kell 18 Riisipere 
raamatukogus tel 508 2974

13.03. Aivar Peeduli veinikoolitus  
"Itaalia põhjast lõunani"

kell 18.30 Vanamõisa 
seltsimajas

FB: Vanamõisa küla,  
tel 514 0761, kairi@kodukyla.ee

13.03. Film "Mo Mamma" kell 19 Turba kultuurimajas FB: Turba kultuurimaja 
nissisarts@gmail.com

Turba kultuurimajas
etendus

9. MÄRTSIL 
KELL 11.00

KULTUURISELTS NISSI 
SÄRTS KUTSUB TURBA 
KANDI KÄSITÖÖHUVILISI 
KOKKUSAAMISELE TURBA 
KULTUURIMAJJA.
•	 Arutame kogukonna soove 

ja vajadusi edaspidiste 
kokkusaamiste kohta

•	 Käsitööseltsi või ringi loomise 
variante

•	 Millistest kursustest või oskus-
test ollakse enim huvitatud jpm.

Tule kohale ja ütle oma sõna sekka.
PS. Juhul kui sul on mõtteid 
aga ei saa kohale tulla, siis võid 
oma arvamuse saata ka meilile 
nissisarts@gmail.com
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KOOLITUS

KRIISIDEKS
VALMISOLEK 
Koolituse sihtgrupp: 
Täiskasvanud
Koolituse eesmärk on:
tõsta elanike teadlikkust, oskusi 
ja valmisolekut võimalikeks 
kriisiolukordadeks ning tagada 
igaühe toimetulek neis.

Tark valmistub järjepidevalt 
ja seisab hea selle eest, et 
ta ise, tema pere ning kogu-
kond saaks hakkama nii heal 
kui ka keerulisemal ajal.

Koolituse kestvus: 90 minutit
Koolitusprogrammi lühitutvustus:
Koolitustel anname osalejatele  
elementaarsed teadmised:
• võimalikest riskidest;
• võimalustest, kuidas toime tulla  

elutähtsate teenuste katkemisel;
• ohuteavitusest;
• evakueerumisest;
• varjumisest;
• võimalustest kogukonnana 

kriisideks valmistuda.
Koolitusel osalejate vahel läheb  
loosi dünamo- ja päikesepatareiga 
raadio-akupank.
Koolituse lisainfo tel. 508 2974

13. MÄRTSIL KELL 18:00
RIISIPERE RAAMATUKOGUS

IGA KOOLITUS 
PÄÄSTAB

Muusikaga 
talvest kevadesse
2024

Sissepääs 2/5 EUR
Õpilastele tasuta

www.improviis.ee

T 19.03 kell 18.30
Saue Kontserdisaalis 
Nurmesalu 9

„Viinist Pariisi“
Ralf Taal & Kai Taal
Klaverimuusika õhtu.
Kavas klassikaline soolo- ja ansamblimuusika

MTÜ Nelja Valla Kogu avab LEADER strateegiaperioodi 
2023-2027 esimese taotlusvooru
MEEDE 1  Kogukondade toetamine, meetme maht 200 000 eurot
MEEDE 2  Ettevõtluse arendamine, meetme maht 100 000 eurot
MEEDE 3  Piirkonna arendamine (ühisprojektid), meetme maht 49 067 eurot
Taotlusvoor on avatud 08.-22.aprill 2024.  Taotlusdokumente saab esitada vaid e-PRIA 
keskkonnas
INFOPÄEVAD
• 5. märtsil kell 18.00 Saku Gümnaasiumis
• 7. märtsil kell 18.00 Hüüru mõisas. 
Meetmete kirjeldused ja taotlemistingimused 
on leitavad www.4kogu.ee.
Info ja nõustamine: Rando Lai, tel +372 53 
682023, e-post info@4kogu.ee.

2024. aasta kevadel toimub LEADER - meetmete 
projektitaotluste vastuvõtt Lääne-Harju Koostöökogus
2024-2027 strateegia 2024. a. rakenduskava alusel on avatud järgmised meetmed:
• Meede 2 Kogukond ja organisatsioonid (ühisprojektid), eelarve 54 380,00 eurot  
• Meede 3 Ettevõtlus (investeeringud), eelarve 122 354,50 eurot
Taotlusvoor on avatud 11.03 – 18.03.2024 kell 17.00.
Taotlusi saab esitada e-PRIA keskkonnas: https://www.pria.ee/
Lääne-Harju Koostöökogu piirkonda kuuluvad Lääne-Harju vald (Paldiski, Keila, Vasalemma, 
Padise) ja osaliselt Saue vald (Kernu ja Nissi).
Lisainfo: Meetmejuht Marianne Adson, 5301 5752, marianne@vomentaga.ee Taotlemise 
tingimused Lääne-Harju Koostöökogu kodulehel 
www.vomentaga.ee.
Kohalik tegevusgrupp hindab projektitaotlused 
50 tööpäeva jooksul alates nende esitamise 
tähtajast.
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TEENUS 
SAUE LOOMAKLIINIK. Avatud E-R 15.00-19.00. L, 
P suletud. Telefon 6003382, info@sauekliinik.
ee. Vältimaks asjatut ootamist, palume kliiniku 
telefonil aeg ette registreerida! Koduvisiidid.

Kogenud puuhooldajad teostavad ohtlike 
puude raiet ja puude hoolduslõikust. Teostame 
puude tervisliku seisundi hindamist. SOODSAD 
HINNAD. Telefon 5220321, www.arbormen.ee.

Katuse-, fassaadi-, üldehitus ja viimistlustööd. 
Kortermajade renoveerimine MTR EEH011474. 
Pakume erinevaid lahendusi hoonete ja majade 
ehitusel. mehitus@gmail.com 53529476

Väljaõppinud puudelangetajad lõikavad parima 
hinnaga ohtlikke puid ja teevad puude hool-
duslõikust. Puude üldseisundi hindamine ja 
konsultatsioon on tasuta. Tel 51 33 458, info@
ohtlikpuu.ee, www.ohtlikpuu.ee

EHITUSPUUSEPP / ÜLDEHITUSMEISTER .  Elamise 
värskendamine nii seest kui väljast või koguni 
uue hoone loomine . Kurda muret tel 55949781 
Andre

VENTILATSIOONITÖÖD. Ventilatsioonitorustike 
paigaldus ja isoleerimine eramajdes ja suure-
mates hoonetes. +372 56645584

Eramute ja kortermajade fassaadide soojusta-
mine, krohvimine, rekonstrueerimine, pese-
mine, värvimine ja disainimine. Aitame leida 
parima lahenduse teie fassaadile! Tel 56474077, 
info@europlaster.ee

Pakume tööd ehitajale Tänassilma külas erama-
jas. Plaatimine, laminaatparketi ja santehnika 
paigaldus. Tel 6068888

Teostame keemiavaba aurupuhastust nii 
korter- kui individuaalmajades. Aknad, seinad, 
põrandad, vaibad, jne). Tel. 5146815.

Pakun transportteenust kaubikuga Tallinnas, 
Tallinna lähiümbruses ja vajadusel mujal! vaata 
ka www.kaubavedajad.ee

Teostame maalritöid. Töö kiire ja kvaliteetne. 
Lisainfot saab artekviimistlus@gmail.com või 
tel 56769934 Aira

Kevadine viljapuude hooldus- ja noorenduslõi-
kus ning võra kujundamine. Tel 555 18 638

VANARAUA TASUTA, ÄRAVEDU: plekk, torud, 
vinklid, postid, aiavõrk, mahutid, vannid, pesu-
masinad, pliidid, mootorid, autoosad, akud jne. 
Korterist väljatassimine, külmikute ja telerite 
äravedu tasuline. Tel 55505017.

Halumasina Pilkemaster GO rent Saue vallas ja 
lähiümbruses. Töötab bensiinimootriga, järel-

veetav sõiduautoga b-kat lubadega. Võimalik 
tellida ka transport ja töö. Info tel. 5102431 või 
romek@trendmill.eu

Metsamaapinna ketasadraga ettevalmistamine 
istutamiseks 53464785. info.metsaader@gmail.
com

MÜÜK/OST 
Müüa lõhutud kuivad ja toored küttepuud 
kohaletoomisega. Uus! Kuivad küttepuud 50l 
võrkkotis 30cm.(lepp, sanglepp, kask, saar). Info 
ja tellimine kodulehelt www.pakhalupuu.ee või 
tel. 5099598. Email: pakhalupuu@gmail.com

Eesti talukartuli ja köögivilja kojuvedu. Gala, 
Laura kartul, porgand, sibul. Telefoni num-
ber +372 58346809

Ostan kokku autosid. Sobivad igas seisukorras. 
Autode arvelt kustutamine. Järgi tulemine puk-
siiriga. Telefon 53451955, e-mail autosober@
gmail.com. Kuulutus ei aegu.

Müüa soodsa hinnaga kvaliteetne puitbrikett 
kandiline RUF 275.-/960kg ja ümar, premium 
pellet 6 ja 8mm 295.-/990kg, kuivad kamina-
puud ja kütteklotsid, transpordi võimalus, tel. 
517 0257.

Ostan rinnamärke, vanu postkaarte, trükiseid 
ja dokumente, vanaraha ning muid kollektsio-
neerimise esemeid. Hea hinnaga! Võib pakkuda 
ka kasutatud tänapäevaseid raamatuid. Tel. 
6020906 ja 5011628

Müüa värske kala! Alates 30.01.24 teisipäe-
viti Saue taluturul 9:45-10:30. Reedeti Laitse 
pood 13:00-13:15. Laitse Lasteaed 13:45-14:00. 
Info:56667897

EHITUSOUTLET Harjumaal, Kose alevikus pakub 
soodsalt (immutatud) ehituspuitu, aiaposte, 
terrassilaudu, värvitud voodrilaudu, termopui-
tu ja saunalaudu. Lisaks soojustus- ja tuuletõk-
keplaadid ning kangad. Alates 500€ tellimus-
tele tasuta transport Harjumaa piires! Kontakt: 
5656 0096 www.ehitusoutlet.ee

TÖÖ 
Pakume tööd ehitajale Tänassilma külas erama-
jas. Plaatimine, laminaatparketi ja santehnika 
paigaldus. Tel 6068888 
 
MUU 
Von Glehni Teatri programmist leiab etendusi 
ning kursusi täiskasvanutele ja lastele. vgt.ee

KUULUTUSED

Avaldame sügavat kaastunnet  
kallile Ingrid Kuningale

EMA
surma puhul.

Naiskodukaitse Saue jaoskond

Avaldame sügavat kaastunnet  
Maris Zernand-Vilsonile

ABIKAASA
surma puhul

Saue Vallavalitsus 
Saue Vallavolikogu

Südamlik kaastunne lähedastele 

JAAN KALBUSE
kaotuse puhul.

Hea sõnaga mälestavad kaaslast endised 
liikmed Saue Isamaa osakonnast.

Elu on laul, on lihtne ta viis. 
Heliseb korra ja vaikib siis.

Südamlik kaastunne lähedastele

JAAN KALBUSE
lahkumise puhul

Elena ja Merli

Mälestame kurbusega kunagist kolleegi

JAAN KALBUST
Sügavat kaastunnet avaldavad 

lähedastele

töökaaslased Vabariikliku STV päevilt

Nii valus on mõelda, et Sind ei ole ja 
kunagi enam me juurde ei tule.

Südamlik kaastunne õpetaja Karinile kalli 

EMA 
kaotuse puhul

Saue Kooli 9.c klassi õpilased ja vanemad

Sulgunud on eluraamat, 
algab mälestuste tee …

Tunneme kaasa Sulle, kallis Küllike,

EMA
kaotuse puhul

Haiba Lastekodu pere

Vaikus ja rahu on Sinuga, 
head mälestused jäävad meiega

LC Saue klubi teatab sügava  
kurbusega, et lahkus klubi  

asutajaliige ja kolmekordne president

JAAN  
KALBUS

Avaldame kaastunnet abikaasale, 
klubiliikme Meelise perele äia, isa ja 

vanaisa kaotuse puhul.

Leinavad klubikaaslased

Siira kahjutundega südames teatame kalli 
abikaasa, isa ja vanaisa, 

ENN KOKK  
lahkumisest.

Näidaku tähed sulle teed, kallis Papa

ENN KOKK (21.03.1952 – 10.02. 2024)

Avaldame sügavat kaastunnet lähedastele

JAAN KALBUSE
lahkumise puhul

Saue Vallavalitsus 
Saue Vallavolikogu

Südamlik kaastunne Karinile kalli

EMA
kaotuse puhul

Malle, Merike, Eve, Heli

Jaan Kalbus sündis Keilas, kuid elas kogu 
elu Saue linnas.

Ta lõpetas Tallinna 2. Keskkooli 1966. 
aastal ja jätkas samal aastal õpinguid TPI-s 
tööstuselektroonika erialal, kus õppis 
vaheaegadega aastatel 1966-1978.

Jaan Kalbus töötas 
raadiomehhaanikuna Pöögelmanni-
nimelises Elektroonikatehases, Harju EPT 
elektroonika jaoskonnas ja Seadistustööde 
Valitsuses.

1990. aastast juhtis ta erinevaid 
ettevõtteid: SEL, AS Kavent ja A. A. 
Absoluut, Selco Elektroonika OÜ.

Aastatel 2012-2018 töötas ta Saue 
Linnavalitsuses sisekontrolörina.

Perioodil 1993-1999 oli Jaan Kalbus 
Saue Linnavolikogu liige, sellest 1993-1996 
Saue Linnavolikogu esimees ja 1996-1999 

revisjonikomisjoni esimees. Ta pälvis 2013. 
aastal aukirja volikogu tööpõhimõtete 
kujundamise eest Saue Linnavolikogu 
esimese esimehena ja heategevusliku 
tegevuse edendamise eest Saue linnas.

Jaan Kalbus oli Saue Lionsklubi 
asutajaliige ja kolmel korral klubi 
president: 1998-1999, 2012-2013 ja 
2020-2021. Organiseeris või lõi kaasa 
erinevatel heategevusüritustel, nagu 
heategevusloterii ja talgupäevad.

2021 autasustas Rahvusvahelise Lions 
Klubide Organisatsiooni Eesti Piirkonna 
juhatus teda aktiivse tegevuse eest 
Rukkilille Teenetemärgiga.

Lisaks oli Jaan hea ehitusmees, kes 
ehitas üles suvekodu Muhu saarel. Ta oli 
ka suur kalamees. Käis isegi Norras kala 
püüdmas.

Avaldame sügavat kaastunnet  
Silverile kalli 

ISA
surma puhul

Saue Vallavalitsus 
Saue Vallavolikogu

Mälestame

JAAN KALBUST
ja avaldame sügavat kaastunnet 

lähedastele

kaasteelised Saue Linnavalitsuse päevilt

IN MEMORIAM 

JAAN 
KALBUS
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aallaatteess

www.krematoorium.ee 
telefon 623 8808 (24h)
Pärnamäe tee 36
Tallinn

Tallinna 
KremaToorium
Pakume kõiki matuseteenuseid
Haua-, urni- ja 
tuHastamismatused

matuse vormistamise 
võimalus internetis 

korraldame matuseid üle eesti 

ööPäevaringne transPort

kaks kabelit

kell 11:30
EKNK Turba Kogugudus

Aeg varuda küttepuid
järgmiseks talveks!

TOORES JA KUIV
LÕHUTUD LEHTPUU 

METSAKUIV LÕHUTUD 
OKASPUU

Laotud puude tarne 
10 ja 15 ruumi kaupa.

tel 521 1377

www.pajakapuit.ee

HIND al 60€

3-m LEHTPUU
tarne 30tm

Hind kokkuleppel
tel 502 4895

Korterite ja majade müük

Kinnis�ara turu���rtuse 

hindamine tasuta

Konsultatsioon tasuta

KODUKULD

Marina Lattu

marina.lattu@kodukuld.ee

+372 5628 2968

AITAN MÜÜA KINNISVARA

KÖÖGID, GARDEROOBID
Tutvu näidistega Laagri 

Maksimarketis.
Laagris laos koheselt olemas.

Järelmaksu võimalus.

MÜÜA KALIBREERITUD 
SAEMATERJALI ÄÄSMÄEL

70 x 120 jm hind 2,75 EUR
 45 x 120 jm hind 1,71 EUR
Hinnad sisaldavad käibemaksu.

OÜ Eketor telef. 5092938

www.stuudiomoobel.ee
56461100

MUISTSE MÕISA MÕISTATUS 

Teatrietendus kogu perele Jõgisoo seltsimajas
24.03.2024  kell 11.00

Pilet kõigile 5 €. Raha palun kanda kuni 22.03 a/a EE322200001120083061
Saue-Jõgisoo Haridusseltsi arvele või tasuda kohapeal. Lisainfo tel. 5120730

Barem OÜ on Sauel asuv väiketootmis-
ettevõte, mis valmistab matusetarbeid ja 
turustab neid peamiselt Soome turul. 
Töömahu kasvuga soovime leida uut 
usinat kolleegi, liitumaks meie tööka, 
sõbraliku ja toreda seltskonnaga. 
TÖÖD LEIAB TOOTMISSPETSIALIST, 
kelle tööks on matusetarvete val-
mistamine. Töö on õpitav ja eelnevat 
kogemust ei nõua, kuid kasuks tuleb 
eelnev kokkupuude õmbluse, juurde-
lõikuse või polsterdustöödega. 
 Eeldame, et sa oled füüsiliselt vastu-

pidav (töö on püstijalu), kohusetundlik 
ja korrektne. 

 Pakume toredat kollektiivi, stabiilset ja 
kindlat töökohta, paindlikku tööaega. 

Kui leiad, et töö on sulle, tutvusta end, 
 saates meile CV info@barem.ee 
 või Barem OÜ, Tule 29/1, 76505 Saue. 
 
Martin Vähejaus 
529 3399 

 


