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Roosimagi: Valgre lugu on mulle alati lihedal olnud

7. oktoobril mé6dub Raimond

Valgre stinnist 113 aastat. Eesti tihe
armastatuima helilooja elutee algas
Riisiperes ning rohkem kui sajand
hiljem sai tema loosse pdimitud samast
paigast pdrit nditleja ja muusik Sander

Roosimagi.

PAULA JOHANNA ROUK
leht@sauevald.ee

issi Trollides oma
esimesed sammud
muusikas teinud

Roosimigi kehastas tdnavu-
ses suvelavastuses ,,Raim‘
Raimond Valgret.

Raimond Valgre loomin-
gut teavad ka inimesed, kes
autorit ennast voi tema elu-
lugu kuigi hésti ei tunne.
»Saaremaa valss®, , Sini-
lind“, ,,Peagi saabun tagasi
su juurde” ja paljud teised
Valgre laulud on piisinud
esitajate repertuaaris aasta-
kiimneid.

Eesti Muusika Infokesku-
se andmetel kirjutas Valgre
iile saja laulu. Suurem popu-
laarsus saabus tema loomin-
gule alles pirast helilooja
surma, muu hulgas Georg
Otsa ja teiste lauljate esituste
kaudu. Hiljem on tema laule
laulnud lugematu hulk Eesti
artiste ning need on kolanud
filmides, lavastustes, kont-
sertidel ja uutes seadetes.

Valgrest endast on tea-
da mérksa vihem kui tema
muusikast. Ei ole séiilinud
isegi salvestist, millel Valgre
ise laulaks. Tema elu tun-
takse kirjade, kisikirjade,
fotode, ldahedaste mdilestus-
te ja hilisemate tolgenduste
kaudu.

Muinaslugu algas Riisipe-
res

Raimond Valgre siindis 7.
oktoobril 1913 Riisiperes.
See on fakt, mis kipub tema
Pérnu, Tallinna ja Raplaga
seotud eluloo korval vahel
tahaplaanile jadma.

Valgre oppis klaverit Pai-
des, Raplas ja Tallinnas ning
avaldas noorena ka luule-
tusi. 1931. aastal 1dpetas ta
Tallinna Riigi Uhistehnika-
glimnaasiumi chituserialal,
kuid tema tegelik kutsumus
oli muusika. Pirast kait-
sevdeteenistust alustas ta
1933. aastal restoranimuu-
sikuna. Ta méngis klaverit,
akordionit, kitarri ja trum-

me ning joudis 1930. aastate
teisel poolel Tallinna tuntud
lokaalidesse, nende seas As-
toriasse, Maximi ja Draama-
keldrisse. Suved viisid teda
Parnu Rannasalongi.

1933. aastal siindis {iiks
Valgre koige tuntumaid
teoseid ,,Muinaslugu muu-
sikas®. Valgre loomingusse
kuuluvad ka tinini hasti tun-
tud ,,Saaremaa valss®, ,,Sini-
lind“, ,,Helmi®, ,,Labi saju®,
,Kevad siidames®, ,,Suvedo
serenaad”, ,,Ma loodan, et
saan sellest iile*, ,,Ei suutnud
oodata sa mind®, ,,Aegviidu
valss® ja ,,Hall sodurisinel.
2003. aastal vilja antud
,Eesti  kullafondi“ Valgre
kogumik sisaldas 47 pala.

S6da muutis koik

Valgre helged sdjaeelsed
aastad 16ppesid koos Eesti
saatuse muutumisega. Teise
maailmasgja ajal sattus ta
Noukogude vikke ning kuu-
lus aastatel 1942-1944 so-
javdeansamblisse ja hiljem
dzéssorkestrisse. Soja jarel
proovis ta jatkata ka muusi-
kadpinguid: astus Tallinna
Riiklikku Konservatooriu-
misse algul klaverit ja seeja-
rel kompositsiooni Oppima,
kuid opingud jdid molemal
korral pooleli.

SGjaaeg ja sellele jargne-
nud aastad jooksevad Valg-
re eluloost ldbi viga selge
murdejoonena. Tema ema
kirjeldab 1946. aastal Niina
Vassiljevale saadetud kir-
jas poega inimesena, kes ei
tahtnud enam kedagi ndha
ega midagi teha ning piitidis
kdike unustada. Valgre ja
Leningradis elanud inglise
filoloogi Niina Vassiljeva
kirjavahetus kestis aastaid ja
neist kirjadest on saanud {iks
olulisemaid vdimalusi Valg-
re sisemaailma moistmiseks.

Sojajargne kultuuripolii-
tika ei soosinud lddne mdju-
tustega dzéssi ega sOjacelse
tantsumuusika maailma,
millest Valgre looming oli
vilja kasvanud.

Raimond Valgre suri Tal-

Sander Roosimdgi Raimond Valgrena lavastuses ,Raim“

linnas 31. detsembril 1949
vaid 36-aastaselt. Ent tema
muusika hakkas pérast seda
elama jérjest suuremat elu.
Valgre lauludel pShines juba
1967. aastal Estonias esi-
etendunud muusikal ,,Mui-
naslugu muusikas®“. Temast
on tehtud telefilm ,,Igavesti
Teie”, Kaarel Kilveti lavas-
tus ,,Valge tee kutse* ja Mati
Poldre mangufilm ,,Need va-
nad armastuskirjad”. 2014.
aastal méngis Mart Avandi
teda Eesti Draamateatri la-
vastuses ,,Laul, mis jadb®.

Ja 2026. aasta suvel tuli
Valgre taas lavale.

»lundus margiline“

Ott Kiluski kirjutatud ja
Kaili Viidase lavastatud
,Raim*“ esietendus 1. au-
gustil Parnu Kuursaali duel.
Lavastus tegi Valgre elutee-
le ringi peale: kolm vaatust
liikusid ajas tagurpidi, alus-
tades tema elu 16pust 1949.
aastal ja joudes 16puks 1939.
aasta Pdrnu suvesse. Rai-
mond Valgret mangis San-
der Roosimégi.

ERRi teatrivaatleja Pil-
le-Riin Purje tostis arvus-
tuses eraldi esile Roosimie
osatiitmise, kirjeldades teda
musikaalse, tundliku ja tép-
se Valgrena, kelle kaudu tuli
esile nii helilooja helgus kui
ka haprus.

Roosimde enda muusi-
kutee sai alguse samuti ko-
dukandist — Nissi Trollide
muusikakoolist. Seos Valg-
rega oli Roosimie jaoks ole-
mas juba ammu enne seda,
kui tuli voimalus Valgret
laval kehastada.

,,Eelmise aasta novembris
helistas lavastaja Kaili Vii-

das, et jagada oma mdtteid
ja visioone jargmisel suvel
Parnus etenduva Raimond
Valgre teemalise uuslavas-
tuse kohta. Riisipere poisi-
na, olles Valgre loominguga
sammbhaaval juba lasteaiast
saadik tuttav, tundus see
mairgiline. Kéisin casting’ul,
osutusin valituks,” meenu-
tab Roosimaégi.

Senine kujutlus muutus
,»Valgre on Riisiperes tdesti
au sees ja teda tuntakse ja
méngitakse seal rohkem kui
mones teises alevikus. Ses-
tap on puutepunkt Valgrega
seal tles kasvades, koolis
kiies ja orkestris méngides
juba eelduspéraselt isikli-
kum.*

Valgre muusika oli Roo-
siméele tuttav, kuid proovi-
periood tdi helilooja isiku
talle palju lahemale.

,,Olin pikka aega arvanud,
et mul on ta hingenatuurist
iisna selge kujutlus. Mdista-
gi on see kujutlus olnud pea-
liskaudne. Ta elule, kirjade-
le, lugudele, joonistustele(!)
ja ldhedaste kirjeldustele
ladhemale vaadates on pilt
kovasti teisenenud. Avar-
dunud on vaated valikutele,
igatsustele, situatsioonidele
ja paratamatusele, millest
ta lood on siindinud ja need
on omakorda rikastanud ja
elustanud seniseid kuvan-
deid. Ilmnesid wvastuolud,
millega ehk hetkiti on isegi
raske leppida, ent vastuolud
justnimelt inimesest inimese
ja elust elu teevadki.

Kui paluda tal Valgret
inimesena mone sdnaga kir-
jeldada, {itleb Roosimégi:
,,Piiritu unistaja ja ilu piihit-

Foto: Gabriela Jarvet

Foto: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum

Raimond Valgre kitarriga, 1930-ndad.

sejal

Valgre karakteri juures
oli iiks keerulisemaid asju
tema ddrmuslik suhe nii
inimeste kui ka muusikaga.
,»Raske, aga ka pdnev oli
pliiida madista ta loomusundi
endast koik dra anda, teistele
loovutada. Samas jillegi ka
ta kompromissitus kondida
pigem jéises pakases paljas-
te varvastega, kui anda oma
akordion kéest.”

Muusika, armastus, soda
ja alkohol

Valgrest jutustades kordu-
vad ikka samad mirksonad:
muusika, armastus, sdda ja
alkohol. Ka ,,Raim* ei lai-
nud neist mo6da, kuid lavas-
taja Kaili Viidas on rohuta-
nud, et eesmérk oli ndidata
Valgret mitte iiksnes miiiiti-
lise kannataja ja unistajana,
vaid noore, luust ja lihast
inimesena.

Kui kiisida Roosimielt,
milline neist teemadest aitab
kdige paremini mdista Valg-
re elu traagilist podret, jouab
ta sOjani. ,,Need teemad on
kill kodik omavahel pdimi-
kus, aga selgemaid seoseid
tasub otsida sdja-aastatest
ja sellega paratamatult kisi-
kées kidivast alkoholist.”

Nissi Trollidest professio-
naalsele lavale
Enda kujunemises peab ta
Riisipere moju viga suu-
reks. Sai ju Roosimée enda
muusikutee alguse Nissi
Trollide huvialakoolist.
,,Ema pani mind 2. klassis
— murest mu kopsude pérast
— Nissi Trollide muusikaselt-
si saksofoni Oppima. Tidnu
sellele olen sellest ajast saa-

dik saanud dppida muusikat
vorratu muusiku, pedagoogi
ja inimese Tonu Sal-Salleri
hoidva pilgu all ja tema kul-
davéirt dpetuste saatel. [Ima
selle antuseta, nende dpetus-
te, esinemispraktika ja kok-
kumingimiseta ei tegeleks
ma téna loominguga.”

Uks kassett esietenduselt
»Raim* tekitas vaatajates
tugevaid emotsioone ja Roo-
simde sonul on talle korda
lainud igasugune tagasiside,
mida ta lavastuse kohta on
saanud.

,Uks hinnalisem and pi-
rineb esietenduselt, mil Rain
Simmul kinkis kasseti, mil-
lesse on lindistatud kogumik
Valgre lauludest filmi ,,Need
vanad armastuskirjad® pie-
vilt.”

Simmul mingis Valg-
ret Mati Poldre 1992. aasta
filmis , Need vanad armas-
tuskirjad” — teoses, mis ku-
jundas terve polvkonna ette-
kujutust Valgrest.

Valgre elab edasi nii muu-
sikas kui laval
Valgre elust ei ole vdima-
lik enam koike teada. Tema
kohta on loodud filme ja
lavastusi, kirjutatud raa-
matuid, kogutud kirju ja
kasikirju ning piiitud ikka
uuesti vastata kiisimusele,
milline inimene oli nende
tuttavate meloodiate taga.
Tema enda elu kestis vaid
36 aastat. Laulud on aga
elanud juba kolmveerand
sajandit kauem. Ja sellega
»Raimi“ lugu veel ei lope.
Lavastus tuleb Roosimie
sonul jargmisel suvel taas
méngukavva.
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Saue loodepiirkonna pd
mida me tanaseks team

Augusti keskel avastati Saue linna loode-
piirkonna (Kivipollu tdnava ja raudtee
vahelisel alal) erakaevudest mikro-
bioloogiline reostus E.coli bakteriga.

PAULA JOHANNA ROUK
leht@sauevald.ee

drgnenud nédalatel on
Jvéetud vee- ja pinnase-

proove, kontrollitud reo-
veeslisteeme ja torustikke
ning kaasatud olukorra hin-
damisse Keskkonnaamet,
Terviseamet, Péédsteamet,
AS Tallinna Vesi ja Eesti
Geoloogiateenistus.  Uhis-
veevirgi veest reostust lei-
tud ei ole. Tépset reostusal-
likat ei ole vaatamata tehtud
uuringutele onnestunud
tuvastada. Eesti Geoloogia-
teenistuse  hiidrogeoloogi
Andres Marandi hinnangul
viitab senine info sellele,
et reostuse tekkimisel vois
kokku langeda mitu asjaolu.
Piirkonna pinnases ja pin-
naldhedases pdhjavees vois
mikrobioloogilist  reostust
olla juba varem ning suvi-
ne madal veetase, piirkonna
erakaevude tehniline seisu-
kord ja Rauna tédnaval tehtud
kaevetood vdisid modjutada
vee liikkumist pinnases.

Uht kindlat reostusallikat
ei ole seni leitud

17. augustil sai vallavalitsus
esimese teate vOimalikust
veekvaliteedi probleemist.
Jargmisel péeval lisandus
veel kolm teadet. Samal
padeval poordus vallavalit-
sus olukorra selgitamiseks
Keskkonnaameti poole ning

avaldas elanikele teate Rau-
na tn, Too pst ja Vana-Kei-
la mnt piirkonna puurkae-
vuvee voOimaliku reostuse
kohta. Samuti paigaldati
esimene puhta vee mahuti,
et tagada mojutatud elanike-
le ajutine joogiveevarustus.
19. augustil kogunes Kkrii-
sikomisjon, kaasati amet-
konnad ning vdeti esimesed
veeproovid. Kokku voeti 11
proovi, millest 3 olid iihis-
veevirgist ja olid korras. 8
proovi voeti erakaevudest
ja nendest 7 oli reostunud
E.coli bakteriga.

Reostuse avastamise jirel
kontrolliti erinevaid vdima-
likke pohjuseid. Vaadati iile
reovee kohtkditlussiisteeme
ja kogumismahuteid, hinna-
ti Rauna tinava chitustodde
voimalikku moju ning voeti
riskikohtadest pinnaseproo-
ve. Mitmel kinnistul leiti
reovee kohtkaitlussiisteemi-
des puudusi, kuid iihegi pu-
hul ei ole olnud véimalik jé-
reldada, et just see pOhjustas
piirkonna kaevude reostuse.

2. septembril voetud kor-
dusproovid nditasid, et mit-
mes kaevus on kolibakterite
ndidud vdhenenud. See vii-
tab olukorra paranemisele,
kuid ei anna vastust kiisi-
musele, kust reostus algselt
parines. Vallavalitsus jét-
kab reostuse piirkonnas pis-
telist kaevuvee seiret.

Voimalike reostusallikate

ja riskikohtade kontrolli-
miseks vottis 2. septembril
Eesti Keskkonnauurin-
gute Keskus Saue valla ja
Keskkonnaameti tellimusel
pinnaseproovid viiest asu-
kohast, kokku kiimme proo-
vi. Proovivotukohad wvaliti
koostods Keskkonnaameti,
vallavalitsuse ja Eesti Kesk-
konnauuringute Keskuse-
ga, keskendudes kohtadele,
kus oli toimunud voimali-
ku riskiga téid voi asusid
muud tdhelepanu vajavad
objektid. Pinnaseproovide
tulemused ei andnud alust
midrata lihte konkreetset
reostusallikat.

Keskkonnaamet uuris
ka wvallale lackunud vihjet,
et ehitustodode kiigus toi-
mus Rauna ténaval kana-
lisatsioonitoru leke. Uhis-
kanalisatsioonitorustiku
renoveerimise kéigus tuli
olemasolevad kinnistu-
sisesed kanalisatsiooni-
torustikud renoveeritavast
torustikust ajutiselt lahti
ithendada ning pérast t66de
tegemist uuesti renoveeri-
tud torustikuga iihendada.
Umberiihendamise ~ kiigus
vois esineda iiksikuid vaik-
semaid lekkeid, kuid nende
voimalik ulatus ja kestus ei
olnud selline, et need olek-
sid tdendoliselt saanud pdh-
justada piirkonnas pdhja-
vee ulatuslikku reostumist.
Seda kinnitasid ka Rauna
tdnavalt vdetud pinnasep-
roovid.

Piirkonnas on tehtud AS
Tallinna Vee trasside kaa-
merauuringud, mis ei ole
seal piirkonnas iihtegi kat-
kist toru tuvastanud.

Tegu vois olla varem pin-
nases olnud reostuse joud-
misega kaevudesse
Linnatingimustes vdib olla
aastakiimnete jooksul pin-
nasesse sattunud maérki-
misvddrne kogus reostust.
Tavatingimustes ei pruugi
see kaevude reostusena olla
mairgatav, kuid suuremate
ehitus- voi kaevetoode tot-
tu vaib seni pinnases paigal
piisinud reostus hakata koos
pohjaveega liikuma.

Piirkonna veereziimi vdis
mdjutada ka Rauna tdnava
kanalisatsioonitoru  reno-
veerimine. Enne renoveeri-
mist vOis vana toru osaliselt
toimida drenaazina ja juhti-
da pinnasest vett dra. Toru
renoveeriti  sukameetodil
veekindlaks, mistdttu see
enam Umbritsevast pinna-
sest vett sisse ei lase. Selle
tulemusel vdis pinnase vee-
tase tdusta ning panna liiku-
ma varem pinnases paigal
plisinud reostuse, mis vois
jouda pohjavette.
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Ndide kontrolli kdigus leitud amortiseerunud

reoveemahutist, mille puhul ei ole vdlistatud reovee
sattumine pinnasesse ja pohjavette

Piirkonnas on tehtud AS Tallinna Vee trasside kaamerauuringud, mis ei ole seal iihtegi
katkist toru tuvastanud. Uhisveevdrgi veest reostust leitud ei ole.

Saue loodepiirkonna jaoks on
koige kindlam pikaajaline lahendus
tihisveevirgi ja -kanalisatsiooniga

liitumine.

eostuspiirkonnas ehk
Saue linnas Kivipdl-
u tdnava ja raudtee

vahelisel alal tuleb jatkuvalt
lahtuda senistest ettevaa-
tusabindudest ning puur-
kaevuvett mitte kasutada
joogiks ja sd60gi valmistami-
seks ega hammaste pesuks.
Ajutised veevotukohad ai-
tavad elanikel praegu toime
tulla, kuid eesmérk on jouda
voimalikult paljude majapi-
damiste puhul piisiva veeva-
rustuseni enne talve.
Tuletame meelde, et Saue

pohjaveercostuse  piirkon-
nas on ihisveevérgi ja -ka-
nalisatsiooniga liitumise

tingimusi lihtsustatud. Kui
kinnistu juures on liitumis-

punkt olemas, saab liitumis-
taotluse esitada lihtsustatud
korras. Ka neil kinnistuoma-
nikel, kelle juures liitumis-
punkti veel ei ole, palume
avaldus esitada, sest nende
juhtumitega tegelevad Saue
vallavalitsus ja AS Tallinna
Vesi eraldi.

Lihtsustatud korras ei ole
vaja eraldi taotleda tehnilisi
tingimusi, mistdttu on asja-
ajamine liituja jaoks kiirem.
Lisaks ndustavad Saue valla
ametnikud liitujaid ehitisre-
gistris vajalike dokumentide
esitamisel ja projekti koosta-
misel.

Praeguseks on liitumis-
huvi maérgatavalt kasvanud
ning vallale on laekunud

e |

N

Liitumisavaldus

tuleb teha Tallinna:

Vee kodulehel:
https://128.pl/fB48B

juba ligi 20 liitumistaotlust.
Vallavalitsuse ~ ametnikud
suhtlevad taotlejatega perso-
naalselt ja aitavad vajadusel
leida konkreetsele kinnistu-
le sobiva lahenduse, koos-
tada projekti ning selgitada
toetuse taotlemise voimalu-
Si.

Liitumisavaldus tu-
leb teha Tallinna Vee
kodulehel: www.tal-

linnavesi.ee/teenused/
liitumine-vee-ja-kanalisat-
siooniga/lihtsustatud-nou-
ded-liitumiseks-saue-linnas.

Liitumine on Kkohustuslik,
kui praegune siisteem ei

vasta nouetele
Suurem osa Saue loodepiir-
konna elanikest on iihisvee-
virgi ja -kanalisatsiooniga
liitunud. Liitumisvoimalus
on koigil olnud aastast 2012.
Uhisveevirgi ja -kanali-
satsiooniga liitumine ei ole
kohustuslik, kui joogivee-
varustus ja reoveekditlus on
nduetekohaselt lahendatud
muul viisil ning see ei ohus-
ta teiste joogiveesiisteeme,
pohjavee kvaliteeti, inimeste
tervist ega keskkonda. Re-
gistreerimata puurkaevude
puhul ei ole aga teada nende
ehituslik seisukord ega vas-
tupidavus reostusele.

Veevarustuse parandamisehs

saab taotleda toetust

Saue vallal on olemas keskkonnareostuse likvideerimise,
heakorra tagamise ja elamistingimuste parendamise toetus,
mida saab kasutada ka pohjaveereostusest mojutatud
kinnistute veevarustuse parandamiseks.

Saue vald toetab reostuspiirkonnas iihisveevargi ja
-kanalisatsiooniga liitujaid kuni 5000 euroga, kuid mitte
rohkem kui 50 protsendi ulatuses kavandatava tegevuse
tegelikust kogumaksumusest. Toetust saab kasutada muu
hulgas kinnistusiseste trasside ja liitumispunktide rajamiseks.
Eelarveliste vahendite piires suunatakse toetus esmajarjekorras
maaruses kindlaks maaratud sihtgruppidele.

Taotluste hindamisel ja toetuse eraldamisel eelistab
vallavalitsus lastega peresid, toimetulekuraskustega inimesi
ja vanemaealisi Saue valla elanikke, vottes arvesse seni
tuvastatud reostuse leviala.

EI I_EI Toetuse info on
leitav Saue valla

kodulehelt:

https://128.pl/EPW3A




hjaveereostus —
¢ ja mis saab

Kuidas reostus erakaevu jouab?

Geoloogiateenistuse
hiiddrogeoloog
Andres Marandi

o Joonis 1. Hdsti
Manteftaru H ra}atUd pUUrka?VU
wilisdiameeter tiilipkonstruktsioon.
[ 1
f 1 Maapind

selgituse jargi soltub
puurkaevust voetava
vee kvaliteet sellest,

millisest veekihist
vett voetakse ning
kui histi on kaev
rajatud.

Andres Marandi

valiteetselt rajatud
kaev vdimaldab pSh-
javett vOtta kindlast

pohjaveekihist ning selle
konstruktsioon on rajatud
selliselt, et tarbitav kiht on
kaitstud puurkaevu vahetus
iimbruses toimuva tegevuse
eest maapinnal.

Pinnasesse joudnud vesi
puhastub looduslikult eri-
nevaid pinnasekihte ldbides.
Mida siligavam ja paremini
kaitstud on veekiht, seda
viiksem on iildjuhul pinnalt
tuleva reostuse moju. Mada-
late kaevude puhul ei pruugi
pinnase paksusest piisata, et
vesi looduslikult puhastuks
ning vanemate ja dokumen-
teerimata kaevude puhul
voib puurkaevu konstrukt-
sioon olla ise reostuse tee-
konnaks pShjaveekihti.

Seetottu ei ole voimalik
vilistada, et osa kaevudest
oli mikrobioloogiliselt reos-
tunud juba enne augustit.
Marandi sonul on sarna-
seid E.coli niite leitud Eesti
maapiirkondade  salvkae-
vudest, mida inimesed on
kasutanud joogiveeallikana
aastaid.

Kuidas voib kaev ise ohtli-
lsuks muutuda?
Oige veekihi avamiseks on
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Veepide voi veevdtuks

Mantelt : oy e - E
anteftory mittekolbulik maapinnaosa, mille
maapinnaldhedane osa voib olla
Tsementatsioon =———— saastunud vdi reostunud
Puurauk

Puurkaevu tddtav osa,
toestamata puurauk  —=
vii filter

vaja rajada puurauk ldbi
pohjaveekihti katvate maa-
pinnakihide. Selleks et hoi-
da dra maapinnalt tulenevat
reostust, lisatakse puurauku
metallist vOi spetsiaalsest
plastist manteltoru ning tse-
menteeritakse  korralikult
manteltoru ja puuraugu va-
heline tithemik.

Kui manteltoru ja puu-
raugu vaheline tithemik ei
saa veetihedalt suletud, voib
maapinnaldhedane vesi lii-
kuda modda manteltoru va-
liskiilge siigavamale. Seda
olukorda voib vorrelda ko-
dudes oleva torustiku tihen-
dusega — kui tihend ei pea,
leiab vesi endale tee sealt,

kust ta minema ei peaks. V¢
joonist 1.
Tiheasustusalal ~ vdivad

madalate ja teadmata konst-
ruktsiooniga puurkaevude
puhul vee kvaliteeti mdjuta-
da ka kaevu iimbruses ole-
vad reostusallikad. Nendeks
voivad olla néiteks lekkivad
reoveemahutid, vanad kogu-
miskaevud voi kuivkdimlad,
samuti igapdevane tegevus
aedades.

Miks on linnakeskkonnas

erakaevude Kkasutamine
riskantsem?
Linnakeskkonnas asuva

erakaevu puhul ei saa ainult
vee vilimuse, maitse voi
varasema kasutuskogemuse
pohjal ecldada, et vesi vas-
tab alati joogivee nduetele.
Kaevude kasutajad votavad
endale riski, et nad vodivad
teatud juhtudel saada joo-
giks mittekdlbuliku vee. Kui
inimene otsustab erakaevu
vett kasutada, on oluline sel-
le vee kvaliteeti regulaarselt

Veekiht, millest soovitakse
tarbevett

kontrollida, eriti vanemate
ja madalamate kaevude pu-
hul. Seda saab teha erineva-
te teenusepakkujate juures,
niiteks Terviseameti kaudu:
https://terviseamet.ee/labor/
teenused/veeanaluusid.
Korralikult rajatud, sii-
gavam ja pinnaldhedasest
veest isoleeritud puurkaev
on paremini kaitstud, kuid
ka sellise vee kvaliteeti tu-
leb regulaarselt kontrollida.
Samas ei saa vilistada, et
pohjavesi voib olla bakte-
riaalselt reostunud ka tule-
vikus, eriti vanemate ja ma-
dalamate erakaevude puhul.
Linnatingimustes on koige
kindlam kasutada iihisvee-

virgi vett.
Puurkaevu  rajamisele
kehtivad ranged nduded,

nditeks selle ldheduses ei
tohi olla reostusohtlikke
objekte. Hajaasustuses on
iildjuhul maad nii palju, et
inimesed saavad oma ela-
mises planeerida puurkaevu
ja muud tegevused ohutult.
Niiteks puurkaevu ja reo-
vee imbviljaku vahel peab
olema vdhemalt 60 meetrit.
Linnakeskkonnas ei vasta
enamus nendest kaevudest
ohutuse tingimustele.

Miks iihisveevirki sama
probleem ei puuduta?
Saue linna iihisveevirgist
voetud proovides ei ole
E.coli reostust tuvastatud.
Pohjveereostuse  probleem
puudutab Saue loodepiir-
konna erakaevusid, mitte
Tallinna Vee kaudu majapi-
damistesse joudvat tihisvee-
vargi vett.
Linnatingimustes kasu-
tatakse ihisveevirgi vee-

sligavused graafikul
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 Kaardil olevéte kaevude
‘ kaevude manteldatud osa
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Joonisel 2 ja 3 on erinevate puurkaevude siigavused ja pinnase kRorgus Saue
loodepiirkonnas. Selleks, et reostus kaevu ei pddseks, peaks kaevu manteldatud (must)
osa ulatuma viahemalt liivakivide veekihist allapoole. Linnatingimustes voib lilemine
maapinnaldhedane péhjaveekiht (Rarbonaatkivimite kiht) olla reostunud.

allikana iiksikuid siigavaid
puurkaeve, mis on kaitstud
sanitaarkaitsealaga.  Sani-
taarkaitseala ulatub kuni 50
meetri kaugusele puurkae-
vust ning seal ei tohi olla
reostusallikaid ega toimuda
majandustegevust.

Erakaevu ja iihisveevér-
gl veevarustus on erinevad
siisteemid.  Uhisveevirgi
veeallikad on rajatud palju
siigavamale ja kaitstud teist-
suguste nduete jargi. Sa-
muti kontrollitakse nendes
vee kvaliteeti regulaarselt.
Uhisveevirki varustab mitu
puurkaevu, mis tdhendab, et
vajadusel on vdimalik moni
neist sulgeda ning joogivee
tagavad jargmised siistee-
miga tlhendatud puurkae-
vud. Ka siigav pohjavesi ei
pruugi olla kohe joodav ja
veevirk peab seda puhasta-
ma. Kdige lihtsam nédide on
raud, mida tuleb eemaldada.

Joonisel 3 on niha erine-
va sligavusega puurkaevud.
Joonisel 2 on niha, kus kae-
vud kaardil asuvad (punane
joon).

Kaks vasakpoolset kaevu
jddvad maapinnaldhedasse
lubjakivides olevasse vee-
kihti. Manteltorud on nii
madalad, et isegi kui need
on histi tehtud, siis on suur

AS Kovek ja AS Tallinna Vesi paigaldasid

piirkonda tarbe- ja joogivee votmise
kohad, mis toimivad endiselt

Tarbevee mahutid:

« Tokke ja Rauna tanava ristmiku lahedal;
« Telje tanaval Tokke ja Vana-Keila mnt vahel;
+ Tammetoru tanava ja Rauna tanava nurgal.

Joogivee veevétukohad:

« Vana-Keila mnt ja Rauna tanava ristmikul;

+ T0O pst 6a;
+ Rauna 15;
+ Tammetoru 68.

Praegused joogi- ja
tarbevee veevotukohad
on ajutine lahendus
ning temperatuuri
langedes ei ole nende
kasutamist voimalik
enam samal viisil
jatkata. Seetottu

on oluline jouda
voimalikult kiiresti
piisiva ja kontrollitud
veevarustuseni ehk
liituda iihisveevargiga.

tdendosus, et reostus ulatub
siigavamale. Linnatingi-
mustes voib iilemine maa-
pinnaldhedane veekiht olla
reostunud ja ei tohiks eel-
dada, et sinna rajatud kaevu
vesi on joogikdlbulik. Kol-

mas puurkaev tdendoliselt
reostust ei saa, sest on raja-
tud siigavamale. Kdige pa-
rempoolne on Tallinna Vee
puurkaev, mis on rajatud 210
meetri stigavusele.

21. septembril kell 18 toimub Saue kooli auditooriumis avalik koosolek, kus anname piirkonna elanikele

pohjalikuma iilevaate tehtud uuringutest ja nende tulemustest, senistest tegevustest ning edasistest sammudest.
Samuti saab kohapeal esitada kiisimusi ja arutada tekkinud olukorda.
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Saue Vallavolikogu 24.
septembri istungi paevakord

1. Eelnou- Saue valla arengukava ja Saue valla eelarvestrateegia
kinnitamine Il lugemine
2. Eelnou- Kernu Pohikooli pohimaarus
3. Eelnou- Arvamuse andmine Kalda IV uuringuruumi geoloogilise
uuringu loa taotlusele
4. Kontrolltulemuste kinnitamine
5. Infopunkt: suulised vastused aruparimistele
- vallavanem Andres Laisk vastab Jaanika Kaarsti aruparimisele
huvide deklaratsiooni ja vallavalitsuse t00s osalemise kohta
- vallavanem Andres Laisk vastab Tiina Marjamaa esitatud arupari-
misele seoses Saue valla korporatiivse identiteedi edasiarenda-
mise otsustusprotsessi, eesmarkide ja hankemenetluse kohta
- abivallavanem Andres Kaarmann vastab Jaanika Kaarsti arupari-
misele tugiisikute tootingimuste, lepinguliste suhete ja sotsiaal-
sete garantiide kohta Saue vallas
6. Infopunkt: kohapeal algatatud kiisimused ja info

Saue Vallavolikogu istung toimub 24. septembril kell 14 Saue vallama-
jas volikogu saalis aadressil Kiitise 8, Saue linn.

Volikogu istungi paevakorras olevad eelndud ja istungi iilekande link
on leitavad valla kodulehelt aadressil
https://sauevald.ee/asutus-uudised-ja-kontakt/
tvallavolikogu/istungid.

Saue siseliinide soiduplaanid
alates septembrist

Septembrist alustavad taas soitjate teenindamist
suveks peatatud Saue siseliinid.

Septembri alguse seisuga on muudetud Hiitiru-Alliku-Saue tee
ehitustoode tottu soiduplaane liinidel S2, S3, S4, S5, S11. Vorreldes
eelmisel oppeaastal kehtinud soiduplaanidega toimuvad jargmised
muudatused mis kehtivad alates 2. septembrist 2026.

Alates 21.09.2026 lisatakse liinile S7 uus valjumine marsruudil
Laagri kool - Koidu - Saue kool - Vanamaisa - Valingu - Jogisoo. Buss
valjub Laagri koolist kell 13:30 ja Saue koolist kell 13:54.

Lisaks korrigeeritakse mone minuti ulatuses liinide S1ja S7 valju-
miste peatuste ldbimise aegasid.

Soiduplaanid on leitavad Saue valla kodulehelt ja reisiplaneeri-
jast www.iil.ee.

Soojusvarustuse katkestus

Adven Eesti AS teatab, et seoses kaugkiittevorgu rekonstrueerimi-
sega, on katkestatud soojusega (sh sooja veega) varustamine kdigis
Saue linna vorgupiirkonna tarbimiskohtades 25.09.2026 kell 02:00
kuni 21:00.

Septembris toimuvad meie vallas
drooniga aerofotomoodistused

OU Kirjanurk teeb 1.-30. septembrini aerofotomoodis-
tusi tulevase sidetrassi projekteerimise ettevalmista-
miseks.

Moodistustoode kaigus lendab droon toopaeviti sobivate ilmasti-
kuolude korral ligikaudu 70 meetri korgusel. Moodistused toimuvad
peamiselt Transpordiameti maade kohal. Taiendava info saamiseks
voib podrduda OU Kirjanurk esindaja Haiti Jiirmanni poole, kirjuta-
des haiti@kirjanurk.ee voi helistades numbrile 520 9235.

Kirjanurk

OUKIRJANURK
TEEB AEROFOTOSID

logisoo kila

Metsanurga kila
Allika kula
Kohatu kula

* Tuula kiila

Pallu kula
Kernu kula
Kustja kila

Muusika kula
Ruila killa

Saue valla ametlikud teated

EHITUSLOA AVATUD MENETLUS
Saue linnas Vana-Keila mnt 3,

Sarapiku tn 10a
Saue Vallavalitsus teatab
avatud menetluse algata-

misest ehitusloa andmiseks
Saue linnas Vana-Keila mnt 3
(72801:003:0170), Sarapiku tn
10a (72801:001:0181) kinnistutel
kettagolfipargi rajamiseks.

Ettepanekuid ja vastuvai-
teid eelnou ja ehitusprojekti
0sas saab esitada Saue Val-
lavalitsusele kuni 09.10.2026
(info@sauevald.ee voi Kiitise
tn 8,76505, Saue linn). Kiisimus-
te korral palun iihendust votta
loamenetluse  koordinaatori
Estella-Marie Koivuga telefonil
+372 5342 5037 vOi e-posti
aadressil estella-marie.koiv@
sauevald.ee.

Ehitus- -
loa eelnou E E_I
ja  ehitus-
projektiga
saab  tut- E

vuda alates

24.09.2026 Saue Vallavalit-
suse veebilehel sauevald.ee/
ehitus-transport-ja-keskkond/
ehitus-ja-planeerimine/ehi-
tuslubade-menetluste-teavi-
tused ja Saue Vallavalitsuse
aatriumis (Kiitise tn 8, 76505,
Saue linn).

Ehitusloa eelnéu ja ehi-
tusprojekti avalik arutelu
toimub 21.10.2026 kell 16.30
Saue vallamajas volikogu
saalis.

DETAILPLANEERINGU VASTU-
VOTMINE JA AVALIKUSTAMINE
Kuldala 5, 5a ja 11 katastriiik-
sused Alliku kiilas

Saue  Vallavalitsus  vottis
26.08.2026 korraldusega nr 654
vastu ja suunas avalikustami-
sele Alliku kiilas Kuldala tn 5
(72701:002:0236), Kuldala tn 5a
(72701:002:0229) ja Kuldala tn
11 (72701:002:0230) katastriiik-
suste detailplaneeringu.

Planeeritav maa-ala asub
Saue vallas Alliku kiilas Kot-
ka tee ja Juuliku-Tabasalu tee
L37 vahelisel alal ning paikneb
kehtiva Vosa llla ja Kuldala |
kinnistute  detailplaneeringu
alal, samuti piirneb lounast
sama detailplaneeringu ala-
ga. Planeeritud ala paikneb
osaliselt ja piirneb pohjast ka
Kopli katastriiiksuse ja lahi-
ala detailplaneeringuga ala-
ga, ladnest piirneb Saueaugu
VI ja Marja detailplaneeringu
alaga ning idast Tootsi tee 1 ja
Mihkli-Polde detailplaneeringu
alaga. Planeeritava maa-ala
suuruseks on ca 0,62 hektarit.
Kuldala tn 5 paikneb olemas-
olev liksikelamu ja Kuldala 11
kinnistul olemasolev seadus-
tamata iiksikelamu ehitusjar-
gus hoone.

Detailplaneeringu  koos-
tamise pohieesmark on liita
Kuldala tn 5 ja osa Kuldala tn
5a katastriliksusest iiheks ehi-
tusoigusega krundiks, maarata
Kuldala tn 11 katastriiiksusele
ehitusoigus iiksikelamu raja-
miseks, korrigeerida olemas-
olevaid krundipiire ning moo-
dustada eraldi transpordimaa
ja sotsiaalmaa (iildkasutatava
maa) katastriiiksused.

Saue valla ildplaneeringu
kohaselt asub detailplanee-
ringuks taotletav maa-ala tihe-
asustusalas. Elamukrundid on

planeeritud pere- ja ridaela-
mumaa juhtotstarbega alale.
Detailplaneeringu eesmark on
kooskolas Saue valla ildpla-
neeringuga.

Detail-
planeeringu E E
avalik  val-
japanek toi-
mub 24.09- [m]
07.10.2026
(kaasa arvatud). Avaliku valja-
paneku kestel on voimalik de-
tailplaneeringu materjalidega
tutvuda elektrooniliselt valla
veebilehel sauevald.ee/detail-
planeeringud/valjapanekud
voi tooaegadel Saue vallamaja
ruumides aadressil Kiitise tn
8, Saue linn. Lahemat infor-
matsiooni saab planeeringute
koordinaatorilt Kaili Tuulikult:
+372 5193 0660, kaili.tuulik@
sauevald.ee.

DETAILPLANEERINGU VASTU-
VOTMINE JA AVALIKUSTAMINE
Valingu kiilas Puiestee tee 8a
Saue  Vallavalitsus  vottis
09.09.2026 vastu ja suunas
avalikule valjapanekule Va-
lingu kiilas Puiestee tee 8a
(72701:003:0186,  suurusega
9172 m?, tootmismaa 100%) ka-
tastriiiksuse ja lahiala detail-
planeeringu.  Planeeringuala
piirneb idast hoonestatud ela-
mumaadega, pohjast Puiestee
tee transpordimaaga, laanest
Reheaia tee ja edelast Reheaia
tee L2 transpordimaadega ning
lounast maatulundusmaaga.

Detailplaneeringu  koos-
tamise eesmark on jagada
Puiestee tee 8a katastriiik-
sus kaheks elamumaa, liheks
transpordi- ja sotsiaalmaa
ning Ulheks arimaa sihtots-
tarbega krundiks. Elamumaa
kruntidele maaratakse ehitus-
oigus iksikelamute ja abihoo-
nete piistitamiseks. Puiestee
tee 8a katastriiiksusel paikneb
ehitisregistri andmetel sigala-
kompleksi hoone (ehitisregistri
koodiga 116021271), mis on de-
tailplaneeringus ette nahtud
osaliselt lammutada. Detail-
planeeringus on ette nahtud
olemasoleva sigalakompleksi
hoone kasutusotstarbe muut-
mine arihooneks ja hoone do-
kumentatsiooni korrastamine
ehitisregistris. Juurdepaas de-
tailplaneeringualale kavanda-
takse Puiestee teelt.

Saue valla iildplaneeringu
kohaselt asub planeeringuala
tiheasustusalas ning maaka-
sutuse juhtotstarbeks on maa-
ratud pere- ja ridaelamumaa.
Elamud on planeeritud pere- ja
ridaelamumaa juhtotstarbega
alale. Detailplaneeringu ees-
mark on kooskolas Saue valla
ildplaneeringus toodud noue-
tega.

Detailplaneeringu ava-
lik valjapanek toimub 7.10-
20.10.2026.  Avaliku  valja-
paneku jooksul on voimalik
detailplaneeringu  materjali-
dega tutvuda elektrooniliselt
valla veebilehel http://saue-
vald.ee/detailplaneeringud/
valjapanekud. Lisaks on voi-
malik materjalidega tutvuda
tooaegadel Saue vallamaja
ruumides aadressil Kiitise tn 8,
Saue linn. Informatsiooni saab
planeeringute spetsialistilt Ka-
rel Tummeltault telefonil 5307
1229 voi e-posti aadressil ka-
rel.tummeltau@sauevald.ee.

PROJEKTEERIMISTINGIMUSTE
AVATUD MENETLUSED

Laagri alevikus Kaalitn 6
Saue Vallavalitsus teatab ava-
tud menetluse algatamisest
projekteerimistingimuste and-
miseks Laagri alevikus Kaali
tn 6 (72703:001:0410) kinnistul
olemasoleva elamu lammuta-
miseks ning uue elukondliku
hoone (iiksikelamu) piistitami-
seks.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja  vastuvai-
teid selle osas ootame kuni
03.10.2026.

Arvamused eelndu osas
esitada Saue Vallavalitsuse-
le hiljemalt 03.10.2026 (info@
sauevald.ee voi Kiitise tn 8,
76505, Saue linn). Kiisimuste
korral palun iihendust vot-
ta vallaarhitekt Kaie Tob-
relutsuga telefonil +372 5381
7058 vo0i e-posti aadressil
kaie.tobreluts@sauevald.ee.

Kibuna kiilas Paisukese Al
47

Saue Vallavalitsus teatab ava-
tud menetluse algatamisest
projekteerimistingimuste and-
miseks Kibuna kiilas Paasu-
kese AU 47 (29704:018:0380)
kinnistul olemasoleva aiamaja
lammutamiseks ning uue elu-
kondliku hoone (iksikelamu/
aiamaja) piistitamiseks.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja  vastuvai-
teid selle osas ootame kuni
03.10.2026.

Arvamused eelndu osas
esitada Saue Vallavalitsusele
hijemalt 03.10.2026 (info@
sauevald.ee voi Kiitise tn 8,
76505, Saue linn). Kiisimuste
korral palun ihendust votta
vallaarhitekt Kaie Tobrelut-
suga telefonil +372 5381 7058
vOi e-posti aadressil kaie.tob-
reluts@sauevald.ee.

Alliku kiilas Atsinurga, Tiiri-
metsa, Kaharmetsa ja Kurra-
metsa

Saue Vallavalitsus teatab ava-
tud menetluse algatamisest
projekteerimistingimuste and-
miseks Alliku kiilas Atsinurga,
Tiirimetsa, Kaharmetsa ja
Kurrametsa katastriliksuste
piiride muutmiseks ja Kahar-
metsa (72701:001:1522) olemas-
oleva ehitusoiguse siirdami-
seks kagusuunal.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja  vastuvai-
teid selle osas ootame kuni

03.10.2026.

Arvamused eelnou o0sas
esitada Saue Vallavalitsu-
sele hiljemalt 03.10.2026

(info@sauevald.ee voi Kiitise
tn 8, 76505, Saue linn). Kiisi-
muste korral palun iihendust
votta vallaarhitekt Kaie Tob-
relutsuga telefonil +372 5381

o

7058 vOi e-posti aadressil
tzkaie.tobreluts@sauevald.ee.

Kaasiku kiilas Vahtra Al 35
Saue Vallavalitsus teatab
avatud menetluse algatami-
sest projekteerimistingimus-
te andmiseks Kaasiku kiilas
Vahtra AU 35 (29703:001:0144)
kinnistul elukondliku hoone
(iiksikelamu/aiamaja) ja seda
teenindavate ehitiste piistita-
miseks.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja  vastuvai-
teid selle osas ootame kuni
03.10.2026.

Arvamused eelndu osas
esitada Saue Vallavalitsusele
hiljemalt 03.10.2026 (info@
sauevald.ee voi Kiitise tn 8,
76505, Saue linn). Kiisimuste
korral palun dhendust vot-
ta vallaarhitekt Kaie Tob-
relutsuga telefonil +372 5381
7058 voOi e-posti aadressil
kaie.tobreluts@sauevald.ee.

Kaasiku kiilas Metsanurga AU
22

Saue Vallavalitsus teatab ava-
tud menetluse algatamisest
projekteerimistingimuste and-
miseks Kaasiku kiilas Metsa-
nurga AU 22 (29703:034:0200)
kinnistul olemasoleva aiamaja
lammutamiseks ning uue elu-
kondliku hoone (iiksikelamu/
aiamaja) piistitamiseks.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja vastuvai-
teid selle osas ootame kuni
03.10.2026.

Arvamused eelnou osas
esitada Saue Vallavalitsusele
hiljemalt 03.10.2026 (info@
sauevald.ee voi Kiitise tn 8,
76505, Saue linn). Kiisimuste
korral palun lhendust votta
vallaarhitekt Kaie Tobrelut-
suga telefonil +372 5381 7058
vOi e-posti aadressil kaie.tob-
reluts@sauevald.ee.

Haiba kiilas Karjatse tee 3
Saue Vallavalitsus teatab ava-
tud menetluse algatamisest
projekteerimistingimuste and-
miseks Haiba kiilas Karjatse
tee 3 (29701:006:0602) kinnistu
jagamiseks kaheks ning pohja-
poolsele tekkivale kinnistule
lao- ja biiroohoone piistitami-
seks.

Vallavalitsus teeb ette-
paneku arutada projekteeri-
mistingimuste andmist ilma
avalikku istungit labi viimata.
Ettepanekuid ja  vastuvai-
teid selle osas ootame kuni
03.10.2026

Arvamused eelndu osas
esitada Saue Vallavalitsusele
hiljemalt 03.10.2026 (info@
sauevald.ee voi Kiitise tn 8,
76505, Saue linn). Kiisimuste
korral palun dhendust vot-
ta vallaarhitekt Kaie Tob-
relutsuga telefonil +372 5381
7058 voOi e-posti aadressil
kaie.tobreluts@sauevald.ee.

Koigi projekteerimistingimuste
eelnduga saab tutvuda

Saue valla kodulehelt:
sauevald.ee/ehitus-transport-ja-keskkond/

[=]!

ehitus-ja-planeerimine/projekteerimistingimuste-|
avatud-menetlused.




Saue uus transpordisolm on valmis

Saue Vallavalitsus rajas Saue
rongijaama-ala elustamiseks
transpordisdlme, mis ithendab bussi- ja
rongiliikluse, rattaparklad ning ,,Pargi
jareisi” parklad. Ehitustoodele kulus
tapselt aasta — toodega alustati eelmise

aasta augustikuus.

SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee

oodi avalik linnavil-
I jak, mida kaunistavad

nutikad vdikevormid,
kaasaegne haljastus, kel-
latorn, ootepaviljon, jalg-
rataste varjualused ja tei-
saldatavad turupaviljonid.
Ehitusmaksumus oli ligi-
kaudu 1,13 miljonit eurot,
Euroopa Liit toetas projekti
659 428 euroga.

Projekti eesmérk oli luua
jalakaijasbralik linnavil-
jaku tiiipi ala, kus lisaks
transpordisdlmele oleks
voimalik korraldada iiritusi,
turu- ja laadapéevi ning mis
oleks ka monus puhkeala.

Tegemist on innovaatili-
se arendusprojektiga, mis

Koostdos TalTechi tead-
lastega rajati hoiatus- ja
efektvalgustusega raudtee-
iilletuskoht ehk nn nutikas
ilekdik. Rongi ldhenedes
aktiveeruvad kattepaneeli-
des margutuled, mis juhivad
jalakdijate ja kergliiklejate
tdhelepanu ldhenevale ron-
gile.

Sarnane nutikas tilekdigu-
rada on kavandatud ka tile
Kuuseheki tdnava.

Projekti kdigus paigaldati
pinnasesse uputatud péaike-
sepaneelid, mis suunatakse
elektrilaadimise punkti-
desse nii nutiseadmete kui
elektrirataste  jaoks. Ka
miiligipaviljonid on pdike-
sepaneelidega,  muutudes
seeldbi  isemajandavateks.
Rongide ja busside elekt-

kell kasutavad samuti péi-
keseenergiat.

Sademevesi kogutak-
se osaliselt maa-alusesse

e (S
osa juhitakse tagasi loo-
duskeskkonda. Kaasaegse
jadtmekaitluslahendusena
paigaldati alale nutipriigi-

Projekti kaigus rajati:

« 70-kohaline rattaparkla, millest ligi pooled kohad paiknevad

katuse all;
- avalik joogiveepunkt;

- Pargija reisi“ parkla 45 soidukile;

+ neli elektriautode laadimiskohaga parkimiskohta;

+ uus transpordisolm, kuhu koondati bussipeatused ,,Saue
jaam“ja ,Kuuseheki, et tagada mugavam iihendus

rongipeatusega;

+ Kuuseheki tanavale molemas suunas bussitaskud, mida
saavad kasutada ka soiduautod liihiajaliseks peatumiseks;
- kaasaegne haljastus, kellatorn ja teisaldatavad

turupaviljonid.

Lisaks:

+ rajatakse tulevikus taiendav bussipeatus Kuuseheki ja Tule

tanava ristmiku lahedusse;

+ on transpordisolmega piirneval Kuuseheki tanava loigul
kavandatud 40 km/h piirkiirus ja peamised liikumissuunad
valjakule on lahendatud tostetud iilekdiguradadega;

+ lammutati amortiseerunud Donna kohviku hoone;

+ on kogu ala kavandamisel arvestatud vaegliiklejate

vajadustega.

aitavad optimeerida tiihjen-
dusringe.

Vana jaamahoone miiles-
tus siilib

Projekti kéigus sdilitati
vana jaamahoone iimbruse
harjumuspérane pargiala ja
voimalikult palju heas sei-
sukorras puid.

Saue jaamahoone asukoht.
Saue rongijaama mélestus-
kivi on niilid uues kohas
— markeeritud jaamahoone
kontuuri sees.

Ala tdieneb tulevikus mit-
mete lisaclementidega.

WA% IS  vcoc/oquados/ s (@Y
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Kaasrahastanud

kastid, mis edastavad halda-
jale infot tdituvuse kohta ja

ithendab rohelised ja digila-
hendused.

roonilised infotablood ja
viljaku keskel asuv torni-

Saue linnas Kiitise tinav 4 hoones
antakse tiiiri

iitirile aripinnad

mahutisse ja kasutatakse
kastmisveena,  iilejadnud

Viljakule maérgiti eristu-

vate tdnavakividega vana —

Aasta 16pus hakkab vaikselt valmima
Saue linnas Kiitise 4 uus keskushoone.
Valla pakutavate avalike teenuste
korvale otsime sinna ka haid
koostoopartnereid rendipindadele, et
mitmekesistada hoones pakutavaid

teenuseid.

SAUE VALDUR
leht@sauevald.ee

elleks kuulutas wvalla-
Svalitsus 1. septembril

vélja konkursi. Vasta-
vad kuulutused on avalda-
tud veebis ja sotsiaalmee-
dias.

Ruumid sobivad eelkdi-
ge teenuste pakkumiseks ja
iitirnike valikul eelistatakse
tegevusi, mis tdiendavad
Saue piirkonna senist tee-
nuste valikut ja on kohalike-
le elanikele vajalikud.

Uiirile antakse kolm pin-
da: ruum nr 135 suurusega
58,9 m?, ruum nr 136 suu-
rusega 53,2 m? ning 61,9 m?
suurune osa ruumist nr 114.
Pakkumise voib teha iihele,
mitmele voi kodigile pinda-
dele. Vdimalik on ka lahen-
dus, kus ihte ruumi kasutab
mitu teenusepakkujat.

Uiiri alghind on 10 eurot
ruutmeetri kohta kuus. Osa-
vOtutasu ega tagatisraha ei
nduta ning véljavalitud {iir-
nikega sdlmitakse téhtajatu

iitirileping. Uliirniku kanda
jdavad ruumide kasutamise-
ga seotud korvalkulud.

Ruumid asuvad uues
A-energiaklassiga hoones,
kus on keskkiite, tsentraal-
ne vee- ja kanalisatsiooni-
siisteem ning lift. Ulirnike
kasutusse antakse pinnad
parast hoonele kasutusloa
viljastamist.

Oodatud on elanikele va-
jalikud teenused
Aripindade kasutusse and-
mine toimub avaliku kon-
kursi ja eellédbirddkimiste-
ga pakkumise korras. See
tdhendab, et otsustamisel
el vaadata ainult pakutavat
iilirihinda.

Suurima kaaluga on see,
kas pakutav teenus on Saue
piirkonnas juba olemas voi
aitab tdita mone seni kat-
mata vajaduse. Teenuse
olemasolu voi puudumine
moodustab hindamisest
40 protsenti ning pakutav
iitirihind 30 protsenti. Pak-
kuja kogemust, é&riplaani
ja teenuse jatkusuutlikkust

Uirile antakse kolm pinda: ruum nr 135 suurusega 58,9 m?,
ruum nr 136 suurusega 53,2 m? ning 61,9 m? suurune osa

ruumist nr 114.

hinnatakse 15 protsendi ula-
tuses. Sama suur osakaal on
ka avalikkusele suunatud li-
savadrtustel.

Konkursile on oodatud

nii tegutsevad ettevdtjad
kui ka uute teenustega alus-
tajad, kelle tegevus aitaks
tdiendada Saue linna ja selle
imbruse teenuste valikut.

Tapsemad tingimused

ja ruumide fotod leiab
Kinnisvara24 kuulutusest
Rinnisvara24.ee/aripind-
uur-saue-vald/240919769.

Oluline on, et kavandatav

tegevus sobiks vallale kuu-
luva keskushoone olemuse
ja eesmargiga.

Pakkumisi saab esitada 1.
oktoobrini

Pakkumine tuleb esitada
hiljemalt 1. oktoobril 2026
kell 9.30 Saue vallavalit-
susse aadressil Kiitise tn 8,
Saue linn. Pakkumine tuleb
tuua Kkinnises Umbrikus,
millele on mérgitud ,,Kiiti-
se tn 4 — mitte avada enne
01.10.2026 kell 9.30%.

Aripindadega saab kok-
kuleppel tutvuda septembri
teises pooles.

Lisainfot konkursi ja
ruumide kohta saab Saue
vallavalitsuse Kkinnis-
vara projektijuhilt Sii-
sike Lehtsi-Kallandilt:
siisike.lehtsi-kallandi@
sauevald.ee, telefon 529
814.
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Turundusest ja teatrist klassiruumi: alanud
oppeaasta toi Saue koolidesse uued opetajad

Septembris alustasid Adsmie
pohikoolis ja Saue koolis 6petajatood
Noored Kooli 20. lennu osalejad
Elis-Kristiin Timberg-Raidma ja Keili

Retter.

LAURA CHRISTINE ARBA
Noored Kooli kommunikat-
siooni- ja varbamisspetsialist

rineva taustaga kar-
jadripoorajaid ithen-
dab soov teha ta-

henduslikku t66d ning olla
noorte jaoks tdiskasvanu,
kes mirkab, kuulab ja jul-
gustab.

»Tahan piriselt kellegi tu-
levikku mdjutada*

Elis-Kristiin  joudis Ope-
tajaametini  turundusest.
,»lundsin, et tahan piri-

selt kellegi tulevikku mo-
jutada, kirjeldab ta oma
motivatsiooni. ,,Miiiigi- ja
turundusvaldkond on Opeta-
nud mulle oskust erinevate
inimestega arvestada ning
oma tegevusi eesmargistada
ja ellu viia, aga ka paindlik-
kust ja loovust ning seda,
et alati ei ole {ihte diget la-
hendust,” ndeb ta oma vara-
semas kogemuses vairtust,
mille kooli kaasa votab.
Adsmie pohikool puges
Elis-Kristiinile juba esime-
sel intervjuul siidamesse.

»Minu jaoks on oluline, et
kool ei oleks ainult koht,
kus kidiakse tunde andmas
ja Oppimas, vaid seal oleks
olemas kogukonnatunne ja
inimesed tunneksid, et nad
kuuluvad sinna.”

Eesti keele ja kirjanduse
Opetajana peab ta oluliseks
niidata, et ei ole ainult reeg-
lid ja kohustuslikud raa-
matud, vaid oskused, mida
saab pdriselt igapédevaelus
kasutada. Oma tundides
tahab ta julgustada Opilasi
motteid viljendama, kiisi-
musi kiisima ja arutlema.

Klassiruum kui laboratoo-
rium

Keili tuleb Opetajatodle
kunsti- ja teatrimaailmast.
Eesti Kunstiakadeemias

stsenograafia eriala 16pe-
tanud ja 12 aastat vaba-
kutselise lavakunstnikuna
todtanud Keilile hakkas
Opetajaamet rohkem mdtte-
ainet pakkuma pérast emaks
saamist. ,,Hakkasin rohkem
motlema sellele, kui suur
mdju on tdiskasvanul lapse
arengu, enesekindluse ja

Elis-Kristiin Timberg-Raidma alustas eesti keele ja
kirjanduse 6petajana Adsmde pohikoolis

maailmapildi kujunemisel.”

Noored Kooli puhul kdne-
tas Keilit voimalus Oppida
Opetajaks tugeva mentorlu-
se ja kogukonna toel ning
samal ajal laste arengusse
panustada. Saue kooli valik
siindis tema sonul viga loo-
mulikult — kooli juhtkonna
vadrtused ja arusaam heast
koolikeskkonnast haakusid
tema omadega ning juba
esimesel koolimajja sisene-
misel tekkis soe tunne. Saue

koolis dpetab ta 5.-7. klassi-
le ajalugu, inimesedpetust ja
ithiskonnadpetust.

Keili soovib tuua tun-
didesse loovaid ja kaasa-
vaid Oppemeetodeid. Tema
kunsti- ja teatrialane taust
annab voimaluse kasutada
rolliménge, viitlusi ja aru-
telusid, et aidata Opilastel
ajalugu ja ithiskonda mdista
inimlikumalt. ,,Iga ajalooli-
se siindmuse taga on péris
inimesed oma unistuste,

Keili Retter 6petab Saue koolis ajalugu, inimesedpetust ja

lihiskonnaopetust
hirmude ja valikutega.

Kdige olulisem on usk ise-
endasse

Mbolema Opetaja jaoks on
oluline, et kool oleks koht,
kus noor saab areneda,
avastada oma tugevusi ja
kasvatada eneseusku.

,»viga lihtne on kesken-
duda neile, kellel juba 1dheb
hasti,“ utleb Elis-Kristiin.
,.Opetaja roll voiks aga olla
ka nende Opilaste markami-

ne, kelle puhul ei ole veel
selge, milles nad head on
voi mida nad tulevikus teha
tahavad.”

Keili jaoks on oluline luua
turvaline klassiruum, kus
eksimine ei tdhenda hébi ja
hirmu, vaid kus lapsel on
voimalik 18bi vigade tege-
mise Oppida ja arenenda.
,Tahaksin, et laps ldheks
tunnist dra uudishimulikuna
ja tundega, et tema pingutus
loeb.”

Erivajadustega ja toimetulekuraskustes perede laste ja
noorte huvihariduse ja huvitegevuse toetus

Saue vallas elavatel, tildhariduskoolis voi pohikoolijargses
kutsedppes Oppivate 7— 19-aastaste erivajadustega laste ja
noorte ning toimetulekuraskustes perede laste ja noorte
(edaspidi noorte) vanematel on 2026. aastal voimalik
taotleda huvitegevuses osalemiseks toetust.

MARGIT OTS
haridus- ja noorsoot6o-
spetsialist
octust saab taotleda
I aastaringselt,  hili-
seim tihtaeg on 10.
detsember 2026.

Tegemist on riigieelarvest
omavalitsusele  eraldatud
huvihariduse ja -tegevuse
toetusega. Toetuse saamise
eeldus on, et Eesti rahvas-
tikuregistri jargi on 2026.
aasta 1. jaanuari seisuga
noore ja vihemalt iihe vane-

ma elukoht Saue vallas.
Toetust antakse vahendite
soetamise, Oppemaksude,
osalemistasude,  tritustel
vOi  voistlustel osalemise
kulude ja transpordikulude
kompenseerimiseks.  Toe-
tust saab taotleda juba teh-

tud kulude katmiseks.
Erivajadusega noore
huvihariduse ja huvitege-
vuse toetust saab taotleda
noorele, kellele on sotsiaal-
kindlustusamet méaéranud
puude. Toetuse suurus on
kuni 400 eurot noore kohta
aastas.
Toimetulekuraskustes
perede noorte huvihari-
duse ja -tegevuse toetuse
eesmirk on kompenseerida
huvihariduses ja -tegevuses
osalemisel tekkivaid ku-
lusid nende perede noorte
eest, kus taotluse esitami-
sele eelnenud kolme kuu

keskmine sissetulek iihe
leibkonnaliikme kohta on
alla kolmekordse riikliku
toimetulekupiiri.  Toetuse
suurus on kuni 400 eurot
noore kohta aastas.

Juhul kui noor on eriva-
jadusega ja pere on toime-
tulekuraskustes, on toetuse
suurus kuni 800 eurot noore
kohta aastas.

Kummagi toetuse saa-
miseks tuleb esitada eraldi
taotlus.

Toetuse taotluse leiab
valla kodulehelt aadressil
www.sauevald.ee  jaotuse
,Haridus ja noored* alamle-

helt ,,Haridusvaldkonna toe-
tused ja stipendiumid®.

Taotlusele lisada:

* kulutusi ja nende tasumist
toendavad dokumendid;

* huvitegevust vdi huvi-
haridust korraldava orga-
nisatsiooni kinnituskiri
noore osalemise kohta hu-
vihariduses v0i huviringis,
kui andmed puuduvad Eesti
Hariduse Infosiisteemis voi
Arnos.

Lisainfo: haridus- ja
noorsootoospetsialist
Margit Ots, 511 2820,
margit.ots@sauevald.ee.

Tarkus tarviline vara - Turba lasteaed tihistas oppeaasta algust

Kées on september ja ka kauaoodatud
tarkusepdev. Turba lasteaed téhistas
uut algust lobusalt ja sisukalt, kus
teadmisi ja oskusi koguti libi nelja

eriilmelise tootoa.

TIINA UMBSAAR
Turba lasteaia Opetaja

ipuvéljakul saatis
I heade soovidega lapsi
teele ka kooli direktor.
Stindmuse eesmérk oli pak-

kuda lastele mangulist iile-
minekut suvepuhkuselt op-
periitmi, toetades samal ajal
nende sotsiaalseid ja loovaid
oskusi.

Esimese tootoa muusika
ja pillimdng pani paika al-

gava Oppeaasta riitmi. Kui
terelaulus saadi teineteise-
ga tuttavaks, siis pilliméng
ithendas iga rithma kokku
ithtseks orkestriks.

Teises toGtoas juhiti laste
tdhelepanu emotsioonidele
ja rOhutati, et me koik oleme
erinevad, kuid ometi iihine
pere. Lapsed Oppisid emot-
sioonikaartide abil mérkama
ja nimetama erinevaid tun-
deid. Tundetarkus on kaas-
lasega suhtlemisel iiliolulise
téhtsusega.

Kolmas td6tuba viis lap-

sed raamatumaailma, kus
kuulati lugu laste suurest
lemmikust Sipsikust. Pérast
loo kuulamist said lapsed
kujundada paberil Kkaltsu-
nuku tépselt selliseks, nagu
nende fantaasia lubas.

Neljanda to66toa fotonur-
gas said end jaddvustada nii
uued kui vanad sobrad ja
rithmad, et piiiida tarkuse-
péeva emotsiooni. Need pil-
did jidvad meile meenutama
uue dppeaasta alguse soojust
ja rddomu.




Romusoidukid ja valesti parkimine:
turvalised

hoiame Saue valla teed vabad a

Saue vald kasvab ja areneb kiiresti,
mis tdhendab, et autosid meie teedel
ja parkimiskohtades on {iha rohkem.
Koos sellega kerkivad teravamalt esile
probleemid, mis on seotud soidukite
parkimisega voi kasutuseta jadnud
romusodidukite ,,unustamisega’
avalikele teedele, tihistute voi ka
avalikesse parklatesse.

ERKI PELD
jarelevalvespetsialist

ga kasutuseta romusdi-
duk votab éra kellelegi

vajaliku parkimiskoha,
samas on romusdiduk oht
keskkonnale voi ka avali-
kule korrale, meelitades ligi
vandaale. Valesti pargitud
soiduk voib aga takistada
nii pédsteautot, kiirabi kui
ka priigivedu.

Miks ja kuidas vabaneda
vanast, kasutuseta séidu-
Kist?
Kasutuseta romusoiduk
voib pohjustada keskkon-
na- ja terviseohtu ning ri-
sustada avalikku ruumi.
Keskkonnarisk  suureneb
eriti vanade, avariiliste vOi1
tehniliselt halvas seisukor-
ras sdidukite puhul.
Romusdiduk on ohtlik
jadde, sest sisaldab aineid,
mis voivad sattuda kesk-
konda ja pohjustada reos-
tust. Kliima- ja kiilmutus-
seadmed vdivad sisaldada
osoonikihti  kahandavaid
aineid, mis tuleb eemaldada
spetsiaalsete seadmetega, et
need ei satuks keskkonda.
Mabha kallatud voi katkisest
kiitusepaagist lekkiv kiitus

Hommikuste ja ohtuste tipptundide ajal on
liiklus koolide ja lasteaiahooonete iimbruses
tihe, autosid ja inimesi on palju. Selleks, et
koik vanemad saaksid oma lapsed turvaliselt
ja oigeaegselt haridusasutuste juures maha
panna voi peale votta, on parkimiskord
haridusasutuste laheduses, vajadusest
[ahtuvalt, reguleeritud erinevate lisatahvlitega
(naiteks lubatud parkimisaeg 15 minutit
parkimiskellaga, peatumine ainult reisijate

mahalaskmiseks jne).

Paraku unustatame voi eirame neid
ajapiiranguid sageli, parkides voi jattes oma
soiduki pikalt seisma, vottes iilejadnutel

seab ohtu pinnase- ja pohja-
vee. Lisaks vdib mootorsdi-
duk vale kiitluse korral ka
kergesti siittida. Polemisel
eralduvad Ohku miirgised
ained, mis ohustavad nii
keskkonda kui ka inimeste
tervist.

Keskkonnaministeerium
korraldab igal aastal kam-
paaniaid, mille kéigus on
soidukite omanikel voima-
lik anda oma vana ja kasu-
tuseta seisev soiduk dra mu-
gavalt ja tasuta. Kéesoleval
aastal tuleb juba dige varsti
selline kampaania, mille
raames avaneb Saue valla
elanikel suurepdrane voi-
malus teha korda oma hoo-
vid ja vabastada tdnavad
seisvatest ning kasutuseta
romusdidukitest. Selle aasta
kampaania toimub 19. ok-
toobrist kuni 1. novembri-
ni 2026. See on lihtsaim ja
mugavaim voimalus vaba-
neda sdidukist, mis seisab
kasutuseta, on kaotanud
oma tarbimisvéirtuse ning
voib ohustada seistes ka
keskkonda!

Péarast kampaania 10p-
pu tuleb aga romusdiduki
transportimise eest juba
ise maksta, mistottu ta-
suks moelda ja reageerida

Parkimine haridusasutuste juures

linnaruumist dra viidud.

just nendel kahel nédalal
oktoobri 16pus. Kampaa-
nia tingimuste kohta saab
tdpsemalt lugeda Kliima-
ministeeriumi kodulehelt -
https:/kliimaministeerium.
ee/romusoidukid

Valesti parkimine seab ohtu
turvalisuse ja takistab argie-
lu jaoks vajalikke teenuseid
Koige kriitilisem on elupéést-
jate, kiirabi ja pédstesdidukite
labipadsude blokeerimine.
Kitsastel tédnavatel voi majade
sissesoOitudel valesti pargitud
sdidukid vdivad padstjatele ja
kiirabibrigaadidele = maksma
minna olulised, elutdhtsad
minutid. Kui suur tuletdrjeauto
ei mahu majale ligi voi kiirabi-
auto ei padse eluohtlikus seis-
undis abivajaja juurde, vdivad
tulemused olla fataalsed.
Samuti tekitab parkimis-

Romusoidukid Saue linnas. Tdnaseks on need romud

hid

korra eiramine probleeme
teehooldusele ja koristusele,
kus pargitud sdidukid muu-
davad vdimatuks ténavate ja
kergliiklusteede  kvaliteetse
hooldamise. Eriti terav on see
probleem talvisel ajal - kui
lumesahk ei mahu autode va-
helt 14bi, jddvad tdnavad lumest
lahti liikkkamata ning tekitavad
probleeme ja ohtlikke olukor-
di koigile liiklejatele. Samuti,
kui jadatmeveok ei pddse val-
esti voi motlematult pargitud
soiduki tdttu konteinerile ligi,
jédb priigi digeaegselt viimata.
See tekitab meelehdrmi tervele
majale voi tdnavale, rddkimata
tekkivatest lisakuludest.

Konniteedele ja iilekdigura-
dade ldhedusse pargitud autod
sunnivad jalakédijaid, vankriga
lapsevanemad vdi rattureid
soiduteele, kus nad on otseses
ohus.

Tasuta iirqveq. tellimisekg tuleb
omanihul ise uhendust votta

iihega ametlikest partneritest

« Eesti Autolammutuste Liit - telefon 57877233;
« Kuusakoski AS - telefon 13 660;
« Metruna OU - telefon 1817.

Kampaania kestab 19.10-1.11.2026

Kampaania tingimuste kohta saab tapsemalt
lugeda Kliimaministeeriumi kodulehelt -
kliimaministeerium.ee/romusoidukid

WA% IMIG  9c0z/12quandas /6N (|

lapsevanematel voimaluse ja koha
peatumiseks. Tekkivad ummikud pohjustavad
ohtlikke olukordi just meie koige vaiksematele
liiklejatele. Seetottu on Saue Vallavalitsusel
suur palve- palun jalgida tihelepanelikult
paigaldatud liiklusmarke ja kehtivaid
ajapiiranguid - nii tagame, et koigi laste tee
kooli voi lasteaeda algab ohutult.

Saue Vallavalitsus jalgib koos kohalike
piirkonnapolitseinikega pidevalt olukorda
koolide iimbruses ning loodame inimeste
moistvale suhtumisele, et ei oleks tarvidust
kasutusele votta meeldetuletusi rahalise
valjamineku vormis.

Kirjeldatud olukorrad - nii tdnavale “unustatud” romusoidukid kui
ka hoolimatu parkimine - taanduvad iihisele nimetajale - hoolivus
ja austus oma kodukandi ning naabrite suhtes. Seetottu kutsun liles
koiki olema tahelepanelikum, hoolivam ning lugupidavam nii enda
kui ka teiste vallaelanike suhtes!
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Mari-Liis Molder: ,,La

ksin kooli

et ise saada targemaks ja rahuli

Saue linnas elav Mari-Liis Molder
joudis vanemlusprogrammi ,, Imelised
aastad” lastekaitsetootaja soovitusel.
Tegelikult oli ta programmist
kuulnud juba varem ja méelnud, et
lapsevanematele voiks sellist tuge

pakkuda juba paris alguses.

PAULA JOHANNA ROUK
leht@sauevald.ee

a olen mitu
korda Gelnud,
et  siinnitus-

%a?ast oleks voinud saada
lapse kasvatamise ja temaga
toimetuleku instruktaazi,”
iitleb ta.

Kui lapsel tekkisid tuge-
vad nutu- ja agressiooni-
hood ning muresid tuli ette
ka lasteaias, pdordus Ma-
ri-Liis ise Saue valla laste-
kaitsetddtaja poole.

,,Mul oli soov teda kuida-
gi aidata ja mu enda tead-
mistest jadi vaheseks. Laste-
kaitsespetsialist tuli ka koju,
vaatas, mida laps teeb ja
kuidas mina seal toimetan.
Ta piiiidis olla neutraalne
vaatleja ja palus, et me toi-
metaks nii, nagu teda seal
ei oleks.” Sealt tuli ka ette-
panek minna koos elukaas-
lasega ,Imeliste aastate®
programmi.

Mari-Liisi jaoks oli oluli-
ne avastus juba see, et prog-
ramm ei ole mdeldud ainult
peredele, kus on viga suu-
red probleemid.

,»Mingil hetkel oli mul liht-
salt juhe koos.”

Programmi minnes oli Ma-
ri-Liisi peamine kiisimus
see, kuidas toime tulla olu-
kordadega, kus laps é&rritus
viaga tugevalt ja vanem ei
osanud enam midagi teha.
»lundsin ise vahepeal, et
olen jouetu. Liksingi sel-
leks, et ise saada targemaks,
tublimaks ja voib-olla rahu-
likumaks.*

Koige keerulisemad olid
pikad nutu- ja agressiooni-
hood. ,Ma ei saanud aru,
mida ma tegema pean, sest
need kestsid mdnikord viga
pikalt. Rahustamine ei toi-
minud, draminemine ka ei
tootanud, ta jooksis jargi ja
rookis veel rohkem. See 161
mul juhtme kokku.*

Mari-Liis {itleb, et juba
programmi alguses oli olu-
line avastus kuulda teiste
vanemate kogemusi.

,,MoOnus dratundmise hetk
oli see, et issand, ma ei ole
ainus nende probleemidega.
Ka&ikidel teistel on samad
mured. Mingil hetkel mot-
led, et mis su lapsel viga on
voi kas tal on mingi héire.
Tegelikult saad aru, et need

on asjad, millega maadlevad
ka teised vanemad.

Loengu asemel prooviti as-
jad ise labi

Programm toimus kord
nidalas nelja kuu jooksul.
Kohtumistel oli kiill teoo-
riat, aga Opitu prooviti ka
kohe ise 14bi.

,,Kui oli mingi osa loen-
gust, siis kohe tegime seda
praktikas. Uks meist méngis
last ja iiks méngis vanemat.
Vahepeal vahetasime paa-
rilisi, nii et sa ei olnud tld-
se omaenda elukaaslasega
koos. Viga palju oli mingi-
mist ja ldbitegemist.”

Iga kohtumise jdrel anti
kodune iilesanne. ,,Uks tege-
vus, mida me kohtumise ajal
Oppisime, anti kodus kinnis-
tamiseks. Said seal mingi
niidiotsa kitte ja siis ldaksid
kodus testima.”

Mari-Liis tostab eraldi
esile ka selle, et koolituse
ajal oli lapsehoid korralda-
tud. Koolitused toimusid
Saue sotsiaalkeskuses.

Lase lapsel miingu juhtida
Uks esimesi asju, mis Ma-
ri-Liisile programmis tuge-
va mulje jattis, oli lapse ju-
hitud méng.

,Vaga tihti oli nii, et kui
mu laps istus maha ja iitles,
et lendame raketiga Kuule,
siis mina iitlesin, et mis asja,
ma ei taha Kuule minna,
lahme niiteks Disneylandi.
Aga seal sain kinnitust, et
dra tee seda, mida sina ise
teha tahad. Lase temal mén-
gu juhtida ja mine temaga
kaasa Kuule vdi Maale voi
Marsile.

Tema sonul oli see iiks
neist asjadest, mille puhul
tekkis kohe tunne, et midagi
saab kodus teisiti teha.

,Lapse juhitud méngus
osalemine on midagi, mida
iga vanem peaks teadma.
Laps saab nii vanema tdhe-
lepanu, mida ta nii tohutult
vajab, ja saab oma eduela-
muse kitte.”

Proovi kodus.

Kui laps hakkab mdngi-
ma, dra paku kohe vilja,
mida voiks teha teisiti
vOi paremini. Lase temal
otsustada, kuhu mang
liigub, ja mine kaasa.

Kirjelda lapse tegevust
Teine Mari-Liisile alguses

Pere hinnangul on pdrast programmis osalemist toimunud suured muutused.
Igapdevaseid muresid ikka on, aga nendega toimetulek on koos elukaaslasega palju
rahulikum ja enesekindlam.

iisna vooras vote oli kirjel-
dav méng ehk lapse tegevu-
se sonadesse panemine.
»Kui laps votab niiteks
kollase pliiatsi ja hakkab
pdikest vdrvima, siis mina

Mari-Liisi peres oli liheks

probleemiks hommikune riietumine.
Programmist saadud idee pohjal tegid
nad lapsele premeerimissiisteemi.

ju varem ei delnud talle, et
sa varvid praegu paikese
kollaseks. Aga modte oligi
selles, et sa kirjeldad so-
nadega koike seda, mida
laps teeb.“ See on oluline

kdne arenemisel ja sdnava-
ra tekkimiseks. See on eriti
oluline lastele, kellel votab
rddkima hakkamine kauem
aega.

Alguses tundus see talle
isegi kummaline. ,,Kui sa
ei ole seda teinud, siis tais-
kasvanuna natuke hakkad
mdtlema, et oled nagu hull
— aa, sa teed paikese kolla-
seks, sa votsid kollase pliiat-
si. Natuke tundus veider. Me
kdik naersime seal grupis,
sest koigil oli alguses natuke
naljakas.

Ka laps mirkas muutust.
,,Esimesed korrad ta vaatas
mind isegi natuke imeli-
kult, et mis sa teed, miks sa
kordad seda, mida ma teen.
Talle tundus see veider, sest
ma polnud seda ju varem
teinud.”

Mari-Liis {itleb, et kirjel-
damise korval on oluline ka
lapse tunnustamine. ,,Iga-
pdeva argielus unustame
selle tunnustamise &dra. Te-
gelikult annab see lapsele
histi palju eduelamust — ta
teab, et ta teeb digesti ja teda
tunnustatakse.

Proovi kodus.

Kui laps joonistab, ehi-
tab voi mdngib, Rirjelda
lihtsalt seda, mida ta

teeb: , Sa votsid kollase
pliiatsi“, ,Sa panid suure
klotsi kRoige alla“, ,Sa

proovisid uuesti®,

Taimer aitab lapsel ajast
aru saada

Uks vote, mida Mari-Liis
kasutab enda sonul siiani, on
taimer. ,,Kui laps ei saa aru
ajatajust, siis paned talle te-
gevuse jaoks taimeri kdima
ja ttled, et niiid 1daks kiim-
me minutit. Kui kell hakkab
helisema, siis on see tegevus
1abi.*

Proovi kodus.

Selle asemel, et oelda, et
varsti [opetame, leppige
lapsega Rokku kRonkreet-
ne aeg ja pange taimer
kdima. Kui Rell heliseb,
on kokkulepitud tegevus
labi.

Kleeps muutis hommikuse
riietumise méiinguks
Mari-Liisi peres oli iiheks
probleemiks  hommikune
riietumine. Programmist
saadud idee pdhjal tegid nad
lapsele premeerimissiistee-
mi. ,,Meil oli kleepsusiis-
teem. Utlesin talle niiteks,
et niiiid pane riidesse ja kui
mina olen enne sind riides,
siis sa preemiat ei saa. Kui
sina oled enne mind riides,
saad preemia.“ Laps sai see-
jarel ise kleepsu valida.

Mari-Liis rohutab, et pree-
mia ei pea olema maiustus
ega midagi ostetut. ,,Mina
ei soodustanud seda, et see
on iga kord komm vdi $oko-
laad. Pigem midagi lihtsat,
mis sellele vanusele peale
laheb.

Praeguseks seda siisteemi
enam vaja ei ole.

,.Kleepsutehnikat pole pi-
danud kasutama, sest ta on
tubliks ja suuremaks saanud
ja toimetab juba kiiremini.
Aga sellel ajahetkel oli seda
véga vaja.”

Proovi kodus.

Vali liks Ronkreetne asi,
millega lapsel on rasku-
si. Leppige kokku lihtne
eesmdrk ja vdike pree-
mia - nditeks Rleeps,
tempel voi voimalus ise
ohtujutt valida.

Kadigele ei pea kohe reagee-
rima

Uks suuremaid muutusi
Mari-Liisi enda kéitumises
puudutas seda, millal lapse
ebasobivale kditumisele rea-
geerida ja millal mitte.

Ta meenutab olukorda,
kus laps oli halvas tujus ja
16i poes jalaga priigikasti.
»lga teine kord oleks mina
6elnud kohe, et mis sa tegid,
me ei tao niimoodi priigi-
kasti, me kditume ilusti. Ma
juba hakkasin {iitlema lapse
nime, aga mees togis mind
ja itles, et dra tee vilja, mé-



tusele selleks,
kumaks”

Varjumisoskus
nagu esmaabi ABC

Mis on iihist varjumisoskusel ja esmaabi ABC-1? Molema
puhul kehtib sama - kui see on kord juba selgeks saanud,
psib ta lihasmalus.

icoumas vaLiaanne S

Kuidas

programmi
registreeruda?

JImelised aastad” on 2 kuni 8-aastaste laste
vanematele ja hooldajatele moeldud programm.
Koolituse grupid alustavad Saue vallas kaks
korda aastas jaanuaris ja septembris, seega

tasub huvi korral end aegsasti ootejarjekorda

panna.

Programmis osalemise soovist tuleb kirjutada

laste heaolu osakonna juhatajale Liis Toomin-
gule meiliaadressil liis.Tooming@sauevald.ee.

IMELISED AASTAD »

Juhend 3-8-aastaste
laste vanematele

CAROLYM WEBSTER-STRATTOM, PhD

SILVER KUUSIK
Padasteameti ohuteavituse
nounik

olema puhul loo-
dame, et neid ei
lahe kunagi tarvis,

kuid siis, kui olukord oskuse
kasutamist siiski nduab, on
aeg kallis ja sekundid kaa-
lul ning digest tegutsemisest
soltub ei rohkem ega vihem
kui elu. Seetdttu vajavadki
mdlemad oskused aeg-ajalt
lihvimist, meeldetuletamist

TERVITUSE TEST
mmlll.]ﬂ 2026

14. OKTOOBRIL KELL 15.00-15.10 TOIMUB OHUTEAVITUSSUSTEEMI

TESTIMINE. REAALSET OHTU E OLE!

_dKlrJa palume lisada osaleja'ge kontaktnumb— Imelised aastad ja harjutamist. =e

rid, peres kasvavate laste arv ja vanused ning : E E Eestis on sireenivorgusti- ==a

paari sonaga pohjendus, miks soovitakse programmi T ku testimisest saanud viima- =

kOElIFUSEl osall(zd a. dud. saab e raamat: se paari aasta jooksul rutiin. HUULED SARAD NAED RIBATEKSTI  SAAD ENME TESTI SMS-IGA
_ Kui soov on kirja pandud, saab pere ootejar https://128.pl/ Kolmel korral aastas k&lavad SIREENE HPIEAVITUSE  ERRi KANALITES MEELDETULETUSE
jekorda ning sobiva grupi komplekteerimisel E sireenid iile koeu Festi nin

voetakse teiega iihendust. bJ)q8 >>> - g g .

letad, dra tee vélja.”
Programmist oli neile
jdanud meelde, et mdnikord
voib just vanema reakt-
sioon olla see, mida laps
soovib. ,,Ei pea reageerima
koigele, mida sa néded, et su
laps teeb. Kui sa ei pdora
liialt tdhelepanu, siis sa ei
kiita teda ka rohkem iiles.”
See ei tdhenda Mari-Liisi
sonul seda, et vanem peaks
ohtlikku voi tosist kéitu-
mist lihtsalt pealt vaatama.
,»See ei ole pdris see, et ta
midagi dra 15hub ja siis ma
ei tee sellest vélja. Need on
ikkagi viiksemad asjad,
kus tema vdib-olla otsib su
tédhelepanu ja sa piiiiad seda
kohe mitte anda. Hiljem
saad rahulikul hetkel selle
teema juurde tagasi tulla.”

Proovi kodus.

Kui laps teeb midagi
vdikest ja kRahjutut,
mille eesmdrk tundub
olevat reaktsiooni saa-
mine, dra Riirusta pika
noomimisega. Kui olu-
kord on moodas, saab
sellest hiljem rahulikult
rddkida.

nul veidi skeptilisem.

,,Et miks me sinna peame
minema ja mida me seal te-
gema peame. Aga see skep-
tilisus kadus iisna pea ja te-
gelikult talle viga meeldis.”

Mari-Liis peab end ise
kérsitumaks,  elukaaslast
rahulikumaks. Pérast koo-
litust tuletas mees talle sa-
geli Opitud votteid meelde.
»Mina kippusin argipdeva
elu juures vdib-olla monda
asja unustama.”

Kbik programmis opitu
ei ole ka praegu kogu aeg
meeles. Monikord tuleta-
vad vanemad seda teinetei-
sele meelde ja vahel votab
Mari-Liis uuesti lahti ka

programmist saadud ma-
terjali.

»El saa ju Oelda, et see
opik on meil peas, kindlasti
mitte. Aga ta on meil ole-
mas ja ma olen paar korda
lainud mingi peatiiki juur-
de tagasi, et oota, mis ma
niitid seal tegema pidin.*

Tema hinnangul on pa-
rast programmis osalemist
toimunud suured muutu-
sed. Igapdevaseid muresid
ikka on, aga nendega toi-
metulek on koos elukaas-
lasega palju rahulikum ja
enesekindlam. Ning kind-
lasti on neil niitid paris mitu
uut todriista, mida nad pii-
sivalt kasutavad.

\\ .
- Tarkusepaev

Haridus- ja Noorteamet kutsub lapsevanemaid
tarkusepdevale ,,Maailm muutub opime koos!“

Pdeva jooksul astuvad iiles tunnustatud eksperdid,
lapsevanemad ja noored ise ning jagavad nii teadmisi
kui ka pdriselulisi kogemusi.

lapsevanemale
Maailm muutub - 6pime koos!

elanikkonnale  saadetakse
sonumid ja dpiteavitused.
Igale testile eelneb ulatusli-
kum teavituskampaania, et
test ei tuleks vélguna selgest
taevast. Uuringud néitavad,
et elanikud on ohuteavitu-
sega lisna hésti kursis ja just
sireenid on need, mis ohu-
teavitusele mdeldes esime-
sena meelde tulevad.

Modnevorra vihem mdel-
dakse aga sellele, kuidas
toimida siis, kui sireen kdlab
ja kui ta kolab siis, kui testi
parasjagu ei toimu. Vaib ju
tunduda, et rutiinne test on
midagi sellist, millele ei taha
enam kuigi palju téhelepa-
nu pdodrata. See tunne on
aga petlik ja ennast eksitada
lasta ei tasu. Oskused piisi-
vad siis, kui neid aeg-ajalt
meelde tuletada. Nii nagu
vaatame iile koduse apteegi-
kapi sisu ja tuletame meelde,
kuidas verejooksu peatada
voi vajadusel inimest elus-
tada, tuleb mone aja tagant
meelde tuletada ka need os-
kused, mida kasutada siis,
kui sireenid kéivituvad. Mi-
dagi keerulist seal ei ole ja
pohitded, mis kehtivad, on
lihtsad.

Hoia meeles, et kui siree-
nid kéivituvad, on sellel he-
lil vaid iiks tdhendus — varju

kohe. Kui asud hoones, kus
on varjumiskoht, liigu kohe

sinna. Varjumiskohad (ja
tulevikus ka varjendid) on
téhistatud sinise kolmnur-
gaga oranzil taustal. Kui
see pole vdimalik, siis varju
lahimasse siseruumi vdi-
malikult madalal korrusel.
Varjumisel pea meeles kahe
seina reeglit — jélgi, et sinu
ja Sue vahele jadks vihemalt
kaks tugevamat seina. Hoia
eemale suurtest klaaspinda-
dest, ustest ja akendest ning
voimalusel eelista hoone
madalamaid korruseid. Kui
oled dues, jookse ldhimasse
siseruumi. Kui see pole vdi-
malik, heida maha ning kata
pea ja kael kéte voi pehme
esemega.  Varjumiskohas
piisi seni, kuni saad ametli-
kest kanalitest infot, et oht
on moddas.

Kodu ja ka tookoht tasub
vaadata iile selle pilguga, et
vajadusel teaksid, kuhu seal
varjuda. Uuri t66andjalt voi
kortermajas oma ihistult,
kas majal on olemas voi
koostamisel ka varjumis-
plaan. Varjumisest ja selle
oskuse vajalikkusest tasub

Riigiinfo telefon

WWW.OLEVALMISEE 1247

PAASTEAMET

kindlasti radkida ka pere ja
lahedastega. Mida teadliku-
mad oleme, seda rahuliku-
malt suudame ka vdimalike
ohtudega silmitsi seista.
Oktoober on elanikkonna-
kaitse kuu ning see on paras
aeg varjumisoskusi meelde
tuletada ja 1abi proovida. 14.
oktoobril kell 15.00-15.10
testib Padsteamet koos part-
neritega tleriigilist ohutea-
vitussiisteemi EE-ALARM
ja suuremates asulates kaii-
vituvad sireenid. Enne si-
reenide kiivitamist saabub
mobiiltelefonidesse ~ SMS,
Eesti dpp ja ,,Ole valmis!*
rakendus teavitavad samu-
ti testist ning infot jagab ka
ERR. Sel hetkel tasub 1abi
méngida voi vihemalt mdel-
da, kuhu ja kuidas varjuksid
sina just selles kohas, kus
testi ajal parajasti viibid. Nii
hoolitsed selle eest, et varju-
misoskus piisib vérskena ja
tead, kuidas voimalikes ohu-
olukordades ohutult kiituda.

Loe ldhemalt, kuidas
varjuda olevalmis.ee/var-
jumine.

WA% IS  vcoc/oquados/s N @EY

Saad aru, et ei ole oma
murega iiksi Kuidas toetada lapse kuuluvustunnet, :
Paljusid 1T One- vaimset heaolu ja haridusteed nii,
taailjjl(]isilét?;i(()igljélill?; I?III?s:lt et.séilivad us.alldus ja épi.réém aina . Saue
ka raamatust voi internetist E;::i:z':juhl:z::inm;s,,’ AeiEE L Va"as kl
lugeda. Mari-Liisi jaoks : 1- ass KOkku
g J . ) I
oli programmis osalemise ?I'ule.kuu.lame.z, kaasa Totlema ja a llStab <0
suurim véirtus kaaslasega g:?;:ztzf:;;' koguma! kOOIi' Turba Kool 16 last 109 OpllaSt
koos osalemine ja teiste pe- ) ) Nissi p6hikool 24 last 180 Opilast
rede kohalolu. Kohapeal on tagatud siinkroontdlge teed ] . .
.Esiteks saad aru, et sa inglise ja vene keelde. Ruila pohikool 19 last 172 opilast
ei ole oma murega iiksi. . - . - ~ -
K&ige hullem on see, kui sa 'OSALEMINE 17. oktoobril 2026 Aasmae pohikool 24 last 252 Opilast
mptled enda peas, et ainult ‘ TASUTA! Radisson Collection konverentsikeskus Saue kool 115 last 931 6p||aSt
minu lapsel on need vead. Tallinn, Révala puiestee 3 . - .
Kui sa sinna jouad, saad Laagri kool 106 last 847 opilast
aru, et jargmisel theksal = o -
o o el s R e Moldrekool  T3last 707 opilast
red.” : Kernu pohikool 8 last 34 dpilast
Programmi liks Ma- SVEITSI-EESTI ) % s s oo %‘ LA —-—”
ri-Liis koos elukaaslasega.
Alguses oli mees tema s0-
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Saue valla

9. siinnipaev

Riisipere kultuurimajas
9. oktoober kell 20

INDREK TAALMAA
pistijalakomodddia

Ohtujuht TAAVI LIBE

TANJA & BAND

Tasuta!

19. oktoobril kell 18
Laagri kultuurikeskuses

Saue valla
sunnipaev

N
LAAGRI

KULTUURIKESKUS

Kontsert

Tonis Sarap ja Hain Holpus

Pakume Kkohvi ja magusa ampsu

TASUTA

Saue
vald

XX Saue Ohtujooks tegi ligi 700
jooksjaga voimsa osalejate rekordi

4. septembril toimunud XX Saue
Ohtujooks tegi osalejate rekordi, tuues
kokku ligi 700 jooksjat. Neist 469
lopetas pohidistantsi, lastejooksudel
tuli starti 240 noort spordisopra.
Esmakordselt sai iga lopetaja endale

malestuseks medali.

RENATA KIILBERG
Saue spordikeskus

ga lastejooksul osalenu
sai lisaks Saue valla siim-

boolikast inspireeritud
tammetoruga medalile ka
mahla vdi paki beebipor-
gandeid, mille pani vilja
Kadarbiku Koéogivili OU.
Kohapealsel autasustamisel
tunnustati iga pdhijooksu
vanusegrupi kolme paremat
meenetega ja kdigi pohidis-
tantsil osalenute vahel loositi
vélja auhindu.

Vanusegruppide  vditjad
pOhijooksul olid Karolin
Zadr, Kendra Kangur, Anna
Helene Rauk, Daniel Jorsi,
Rene Belitsev, Ado Jakob
Laurimaa, Mathias Pruus,
Ats Sonajalg, Kaupo Uuetoa,
Tristan Kangur, Ain Kilk,

Sven Rohlin, Aleksandr Ba-
ranov, Hanna-Liina Palu,
Liina Liivsoo, Marit Liiver,
Emily Kasevili, Annely
Saar, Urve Arukaevu, Ljud-
milla Getman.

Auhinnad panid vilja Ka-
darbiku Kodégivili, Lant-
méinnen Unibake, Keila
Tarbijate Uhistu, Joik,
Kuristu talu, Taula Phar-
ma, Eesti Kisipalliliit,
Lehis, Saue vald ja Global
Handball Store. Suur-suur
ténu teile!

Hindamatu panuse andsid
ohtujooksu dnnestumisse ka
meie dgedad vabatahtlikud,
kes aitasid jagada jooksu-
numbreid, riputada osaleja-
tele kaela medaleid ja panna
kokku auhinnakomplekte.
Aitdh teile!

Téname ka kdiki osalejaid!

f

XX Ohtujooksu esikolmik naiste arvestuses:
1. koht - Emily Kasevali (21CC Triatloniklubi) - aeg 18'31”
2. koht - Marit Liiver (KJK Vike) - aeg 19'08”

3. koht - Liina Liivsoo - aeg 19'10”

XX Saue Ohtujooksu esikolmik meeste arvestuses:
1. koht - Kaupo Uuetoa (SK WellRun) - aeg 15'32”

2. koht - Tristan Kangur (Sparta) - aeg 15%40”

3. koht - Ats Sénajalg (Sparta) - aeg 16'04”

XX Saue Ohtujooksu pildigalerii ja kéik tulemused leiad Saue spordikeskuse kodulehelt (sauespordikeskus.ee)

voi sotsiaalmeediast (Facebookis: Saue Sport, Instagramis @saue_sport).

Fotod: Joonas Kuuskla



Saue valla
sunnipaev

TASUTA KONTSERT

ALIKA

22. oktoober kell 18
Saue vallamaja ees

Saue valla
9. stinnipaev

Haiba rahvamajas
23. oktoober kell 20

Kulalisi kostitame ka sunnipaevatordiga!

Ohtujuht
HANNES VORNO

Ullatus-
esinejad!
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Kondimisest ei piisa: miks vajab

keha ka lihastreeningut?

Me raigime palju sellest, kui palju
peaksime pdevas lilkuma ja mitu
sammu voiks sammulugeja htuks
ndidata. 7000 v6i 10 000 sammu pédevas
on kindlasti hea eesmark, kuid ainult
kondimisest ei piisa, et hoida keha
tugeva, liikuva ja histi toimivana.

TERJE VAINO
tervisejuht/treener

eroobne litkumine
toetab siidame ja ve-
resoonkonna tervist,

kuid samal ajal vajab keha
ka lihastreeningut. Tugevad
lihased toetavad liigeseid ja
lilisammast, aitavad hoida
tasakaalu ning muudavad
igapdevased tegevused liht-
samaks. Vanuse kasvades
muutub lihasjou séilitamine
veelgi olulisemaks — piisav
joud aitab meil iseseisvalt
liikkuda, trepist kondida,
toolilt tdusta, asju kanda, ta-
sakaalu hoida jne.

Seega ei ole oluline ainult
see, kui palju me liigume,
vaid ka see, kuidas me lii-
gume ja mida oma kehaga
treeningu ajal teeme.

Pilates iihendab jou, kont-
rolli ja teadliku litkumise

Kuigi pilates vdib es-

mapilgul tunduda rahuli-
ku vOimlemisena, on selle
keskmes teadlik lihast6o ja
keha kontroll. Erilist tédhele-
panu podratakse keha kesk-
osale ehk n-6 joujaamale,
kus tootavad siivalihased,
mis aitavad stabiliseerida
lillisammast, parandada ke-
hahoidu ja luua kogu liiku-
misele stabiilse aluse.

Pilatese meetodi looja
Joseph Pilates arendas oma
treeningusiisteemi vélja 20.
sajandi alguses ning selle
votsid  kiiresti omaks nii
professionaalsed  tantsijad
kui ka sportlased, kes ka-
sutasid pilatest oma keha
vormimiseks ja lihvimiseks,
et saavutada paremaid tule-
musi.

Pilatese ja fiisioteraapia
kokkupuutepunktid

Pilates ja fiisioteraapia
tdiendavad teineteist. Mole-

mas podratakse tdhelepanu
kontrollitud ja teadlikule
liikumisele, lihastdodle, ke-
hahoiule ning liikumise
kvaliteedile. Fiisioterapeut
hindab inimese seisundit
ja koostab vajadusel in-
dividuaalse taastumis- ja
harjutuskava. Pérast fiisio-
teraapiat aitab pilates taas-
tumisega edasi liikkuda ning
sdilitada head igapédevast
elukvaliteeti.

Edu toob jirjepidevus!
Kindlasti ei peaks treenin-
guga alustamiseks ootama,
kuni moni koht kehas hak-
kab méirku andma — prob-
leeme tasub ennetada! Hea
fiilisiline vorm ei siinni iihe
treeningu voOi iihe aktiivse
nddalaga, vaid véikestest
harjumustest, mida suuda-
me oma igapdevaellu piri-
selt sisse tuua.

Kui oled moelnud, et
voOiksid keha tugevdamisega
algust teha, siis ei ole vaja
oodata &iget hetke. Tree-
ninguga saab alustada igas
vanuses.

Pilates Pluss jouab Laag-
risse

Pilates Plussi treeningud
on toimunud juba alates
2013. aastast. Meie treenin-
gu aluseks on klassikaline
matipilates, mida tdienda-
me fiisioteraapia- ja fitnes-

siharjutustega. Tegemist
on mitmekiilgse kogu keha
treeninguga, mis aitab aren-
dada joudu, painduvust,
tasakaalu, riihti ja kehatun-
netust. Treeningutel kasu-
tame erinevaid vahendeid:
kummilinte, massaazipal-
le, pilatese rongaid, palle,
rulle ja lisaraskusi. Lisaks
toetab treening vaimset hea-
olu — iga tund 16peb treeneri
juhendatud keha ja meelte

taieliku lddvestusega har-
moonilise muusika saatel.
Alates 14. septembrist toi-
muvad Pilates Plussi tree-
ningud ka Laagri kultuuri-
keskuses. Treeninguid viib
14bi treener ja fiisioterapeut
Ketrin Salumaa, ithendades
pilatese pohimotted ja tead-
mised fiisioteraapiast. Tree-
ningud sobivad igas vanuses
nii algajatele kui ka edasi-
joudnutele ja harjutusi saab

kohandada vastavalt igaiihe
tasemele.

Laagri kultuurikeskuses
toimuvad treeningud es-
maspiéeviti kell 19.00-20.15
ja neljapédeviti kell 19.15—
20.30.

Pilates Plussi uuele har-
rastajale on esimene tree-
ning tasuta! Tutvu treenin-
gute aegadega ja registreeru
www.pilatespluss.ee.

Flukogemus loeb: tasuta programm aitab

55+ inimestel leida t

Visionest Institute kutsub praegu
mittetodtavaid vihemalt 55-aastaseid
inimesi kandideerima tasuta Grow
Globali arenguprogrammi. Programm
tihendab ekspordimiiiigi dppe, mentori
toe ja viib kokku Eesti eksportivate

ettevotetega.

RAIN RESMELDT UUSEN
CMO / turunduspartner

ahvusvahelises é&ris
on ammu teada tode,
t sageli saabub toe-

line tdhelend alles pérast

viiekiimnendat  eluaastat.
Aastate jooksul kogunenud
suhtevorgustik,  arusaam

dritegevuse toimimisest ja
oskus keerulistes olukorda-
des kiiresti lahendusi leida
on omadused, mida edukalt
ekspordimiiligijuhilt ooda-
takse.

Oskus inimesi kuulata,
nende vajadusi mdista, oma
vaartuspakkumist  selgita-
da ja kokkulepetest kinni
pidada kujuneb sageli vilja
aastate jooksul mones teises
ametis tootades.

Paljudel 55+ inimestel on
seljataga juba pikk karjéér ja

vaartuslik to66kogemus. Uus
kdivituv programm aitab
sellele lisada siisteemseid
teadmisi ekspordimiiiigi
valdkonnast.

Grow Globali eesméirk on
aidata pikaajalise tookoge-
musega inimestel omanda-
da ekspordimiiiigis vaja-
likke oskusi ning leida t66
Eesti eksportivates ettevo-
tetes.

Opitakse ettevotete iiles-
annete kaudu

Ekspordimiiiik  tdhendab
igapdevases t60s vilisklien-
tide leidmist, kohtumiste
korraldamist, pakkumiste
koostamist, lepingute la-
birddkimisi, kliendisuhete
loomist ja arendamist. Vald-
konna tundmine annab
sellele toole tugeva aluse.

00 C

Visionest

Institute
Grow Global

Lisainfo, infopdevale registreerimine

ja kandideerimine:
app.visionest.institute/et/go/
grow-global-careers

Niiteks tootmiskogemusega
inimene mdistab hésti t60s-
tusettevotte toodete ja too-
korralduse eripéra, IT-spet-
sialist aga oma valdkonna
klientide kiisimusi ja ootusi.
Programmis Opitakse,
kuidas Iuua tShus miii-
giprotsess, valida sihtturge,
jouda voimalike klientide-
ni, pidada labirddkimisi ja
arendada koostood. Opitak-
se kasutama ka digitaalseid
ja tehisintellektil pShinevaid
toovahendeid, mis aitavad
miitigitodd korraldada.
Viiekuuline rahvusva-
heline ingliskeelne &ppep-
rogramm toimub  2026.

aasta novembrist 2027. aas-
ta mirtsini. Ope iihendab
veebipohise dppimise, prak-
tilised todtoad ja ettevotte-
pohised iilesanded. Osaleja
koostab ettevottele ekspor-
dimiiiigi tegevusplaani ning
saab oma toole tagasisidet.

Iga osaleja saab program-
mi jooksul isikliku mentori,
kelleks on rahvusvahelise
miitigi kogemusega praktik.
Mentor aitab Opitut raken-
dada, keerukamaid olukordi
18bi arutada ja uude rolli sis-
se elada.

Osalema oodatakse inime-
si iile Eesti

kspordim

Programmi saavad kandi-
deerida Eestis elavad ini-
mesed, kes on vidhemalt
55-aastased ega ole praegu
tasustatud t66l. Kandidaa-
dilt eeldatakse korgharidust,
inglise keele oskust Cl-ta-
semel ning vdhemalt kahe-
aastast rahvusvahelist t60-,
Oopi- voi elamiskogemust.
Vajalik on valmisolek osa-
leda viiekuulises Grow Glo-
bal programmis. Samuti on
vajalik valmisolek osaleda
viiekuulises Grow Globa-
li programmis ning asuda
programmi jooksul todle
eksportivasse ettevottesse.

Ope toimub inglise kee-
les. Varasem juhtimis-,
miiiigi- voi ettevdtlusko-
gemus tuleb kasuks, kuid
varasem ekspordimiiiigi
kogemus ei ole kandideeri-
mise eeltingimus.

Osalema oodatakse ka
Tallinnast kaugemates lin-
nades ja maapiirkondades
elavaid inimesi. Kogu ope
toimub veebis ning tuleva-
ses to0s voOib ettevottega
kokkuleppel olla v&imalik
ka kaugt6o. Konkreetne
todkorraldus soltub ametist
ja todandjast.

Programmi alguses koh-
tutakse Eesti eksportivate
ettevitetega n-6 tooborsil,

liiigi

et ettevotted leiaksid enda-
le sobiva tdotaja program-
mis osalevate kandidaatide
seast. Edasine tee voib viia
ekspordimiitigi vdi rahvus-
vahelise kliendito6 ameti-
kohale, aga ka iseseisva eks-
pordikonsultandi t66ni.

Samal ajal kandideeri-
vad programmi ka Eesti
eksportivad ettevotted, kes
soovivad leida endale uusi
ekspordimiitigijuhte. Toole
asumine soltub ettevotte ja
kandidaadi omavahelisest
kokkuleppest.

Sobivad kandidaadid kut-
sutakse inglisekeelsele gru-
pivestlusele, kus réddgitakse
nende kogemusest, motivat-
sioonist ja valmisolekust dp-
pida programmis ja tdole
asuda.

Iga  ekspordimiiligijuhi
programmi ldpetaja saab
tunnistuse.

Grow Globali viib ellu
Visionest Institute. Osa-
lemine on Kkandidaadile
tasuta ning programmi

kaasrahastab Euroopa
Liit.
- !,.—,.
Kaasrahastanud Eesti
Eurcopa Liit tulaviku heaks



[ronwoman Liisa Kull-Lahe: ,,See on
kindlasti koige raskemalt tulnud tiitel”

Saue valda labinud Ironmani
triatlonivoistlusel saavutas Laagris
treeningklubi vedav Liisa Kull-Lahe
oma vanuseklassis teise ja naiste
tildarvestuses viienda koha ning tuli
parima Eesti naisena Eesti meistriks.

PAULA JOHANNA ROUK
leht@sauevald.ee

oOistlusel tuli uju-
da Raku jdrves 3,8
kilomeetrit, sdita

rattaga 180 kilomeetrit ja
joosta maraton ehk 42,2
kilomeetrit. Liisa tegi seda
koike ajaga 49 minutit ja 39
sekundit, jdddes oma vanu-
seklassis esimesele kohale
alla vaid kolme minutiga.

Liisa jaoks tdhendab sel-
liseks tulemuseks valmistu-
mine treeningute sobitamist
tod ja nelja lapsega pere
igapaevaellu. ,,See on kind-
lasti koige raskemalt tulnud
tiitel. Lisaks ekstreemsete-
le ilmaoludele on ka suure
pere korvalt trennide kdrge-
mal tasemel tegemine paras
véljakutse ja pusle,” iitles
Liisa.

Kuigi Eesti meistritiitel
oli talle ka vdga emotsio-
naalne kogemus, oli voist-
lusele minnes tema esime-
ne eesmérk tulla tervelt iile
fini§ijoone. ,,Koik muu on
boonus ja sdltub nii enda
kui ka kaasvdistlejate pie-
vast ja enesetundest,” selgi-
tas Liisa.

Tuttav rattarada ja omade
toetus

Voistluse ldbis Liisa tiikk-
haaval. Tal on kombeks ja-
gada iga ala omakorda vii-
kesteks juppideks ning teha
palju t66d peaga: end haa-
lestada ja vajaduse korral
motiveerida. ,,Uldiselt &n-
nestus kdik plaanipéraselt,
kuigi ilmal olid omad plaa-
nid,” nentis Liisa.

Koige suuremat pingutust
ndudis tema hinnangul rat-
tasdit. ,,Jooksul sain juba
oma trumbid méngu tuua,”
iitles ta.

Konkurentsi hindab Liisa
tugevaks. Eesti naisi oleks
tema meelest voinud rajal
rohkem olla, kuid wvilis-
voistlejad pakkusid korra-
likku konkurentsi. Kodu-
vallas voistlemine andis
seejuures oma eelise.

,Rattarada oli véga tuttav
ja teadsin sisuliselt koiki
auke teel. Kodune dhkkond

PILTUUDIS Palju onne, sauevallakas Tuuli Neidi Saks.

Poolas Kruszwicas 1oppenud kuni 23-aastaste Euroopa
meistrivoistluste paarisaeruliste kahepaatide konkurentsis
voitsid Eesti koondise sdudjad Tuuli Neidi Saks ja Doris

ja kaasaelajad on hoopis
teist masti kui kuskil vélis-
maal. Omade kaasaelami-
ne annab kindlasti kiimme
protsenti pingutusele juur-
de! Périselt ka. Olen kdigi-
le kaasaclajatele meeletult
tanulik!”

Treeninguaeg nagu Kkooli
tunniplaan

Liisal on kolm last, nende
peres kasvab kokku neli
last. Noorim, Miia Luna,
on pooleteiseaastane. Esi-
meste lastega taandus Liisa
rohkem spordist, kuigi lii-
kumine jai kindlalt igapae-
va osaks. Noorima lapsega
oli olukord teine: ta oli oma

sportliku  taseme tagasi
voitnud ega soovinud uut
pausi teha.

Emana treenimine erineb
tema sonul palju elust, kus
igapdevaseid otsuseid saab
teha iliksnes enda soovide
jargi.

,Emana on treenimiseks
aja leidmine nagu 12 klassi-
ga kooli tunniplaani koosta-
mine,” vordles ta.

Treeningute, pere ja to6o
ithendamise keerukust Liisa
el varja. ,Valetaksin, kui
vastaksin, et vdga lihtne. Ei
ole, kindlasti ei ole lihtne.”

Tema sonul on kiisimus
tahtmises, distsipliinis ja
suuremas sihis. Ka koos
beebi vdi viikelapsega tree-
nimiseks leiab vdimalusi ja
palju soltub partneri toe-
tusest. Liisa abikaasa peab
spordist lugu ja tegeleb sa-
muti triatloniga, see loob
aluse moistvale ja toetavale
suhtumisele.

Kuna Liisa on tdoala-
selt triatlonitreener, siis on
sporditegemine muutunud
loomulikuks. ,,Suuremad
lapsed on ammu aru saanud,
et emme t60 on sport. See
on nende jaoks samasugune
igapdevane toiming nagu
hambapesu vdi sodmine,”
rédgib Liisa.

Pereelu kogemus aitab ka
treeneritoos

Emaks saamine ei ole Liisa
sonul tema suhtumist voist-
lemisse ega tulemustesse

Meinbek pronksmedali.

Doris Meinbek ja Tuuli Neidi
Saks (paremal) poodiumil.

»Rattarada oli vaga tuttav ja teadsin sisuliselt koiki auke
teel. Kodune ohkkond ja kaasaelajad on hoopis teist
masti kui kuskil valismaal. Omade kaasaelamine annab
kindlasti kiimme protsenti pingutusele juurde! Pariselt

,"

ka. Olen koigile kaasaelajatele meeletult tanulik!

muutnud. Kiill aga aitab
suurpere kogemus tal tree-
nerina paremini moista tei-
si emasid ja isasid. ,,Ainult
enda soovide ja vdimalus-
te jargi treenides voib olla
keeruline aru saada, kuidas
koostada kava néiteks bee-
biga emale ja nii, et kdik
ellu jaavad.”

Saue vallas tegutsevas
Liisa Kull Coach treening-
klubis voetakse triatloni

ing Under 23 Champ;onsh:ps

A
uszwrca; Poland (

alad iikshaaval ette ja te-
hakse koos ldfiiiisilist tree-
ningut. Koik ei tule soovi-
ga kohe triatloni proovida.
Madni tahab esialgu tegeleda
vaid {ihe alaga, kuid selle
kaigus tekib huvi ka teiste
vastu.

»Julgustan inimesi endast
rohkem vélja vdluma ja in-
nustan uusi alasid proovi-
ma. Minu juures on tdiesti
tavalised inimesed,” fiitles
Liisa. Sageli on nad pereini-
mesed, kellel on sportimise
kdrval hulk muid kohustusi.

Lapse korval voib alusta-
da trenniampsudest
Viikeste laste vanematel,
kellel on enda liikumiseks
raske aega leida, soovitab
Liisa alustada véikestest
trenniampsudest.

»lreenimine ja igapédeva-
ne litkumine annavad hoo-
pis teise enesetunde. Sporti-
mine ei peaks olema tohutu
sunniga tegevus, kiill aga
voiks igaiikks leida endale
sobiva suuna, mis just teda
konetab.”

Liikumise saab siduda
igapdevaste kéikude ja tege-
mistega: viia laps kerge sor-
g1 voi kiirkOnniga lasteaeda,
kasutada litkumiseks ratast
voi leida vdikese trenniamp-
su jaoks aega ldunapausil.
Kui see juba dnnestub, vdib
lisada siisteemsema lédhene-
mise. Uldise kehalise vormi

parandamisel saab abiks
olla treener.
Enda  jirgmise  suu-

re voistluseesmérgi jitab
Liisa praegu lahtiseks. Talle
meeldib ennast iillatada ja
vahel ka keset hooaega uusi
eesmirke valida.

Pikem siht on aga selge.
»Ma iitleks, et tegelikult
on suurem eesmirk liiku-
da tervelt maksimaalne aeg
oma elust. Olla aktiivne ka
80-aastaselt. Suuta joos-
ta pikemaid distantse ka
60—70-aastaselt.”

Eeskuju on tal omast pe-
rest vOtta: Liisa 77-aastane
ema kiib siiani jooksmas.

Foto: Detlev Seyb/World Rowing

WAR IMIG  9c0z/12quandas /6N a
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Ligi sada uut tookohta kodu Lihedal:

Pauligi Saue tehasest saab peamine maitseainete
tootmise keskus Pohjamaades ja Baltikumis

Paljud sauekad liiguvad iga paev
Pauligi tehasest m66da, kuid vihesed
teavad, mis selle hoone seinte vahel

tegelikult toimub.

EVELI LENTSIUS
Pauligi Baltikumi
kommunikatsioonijuht

drgmise aasta jooksul
Jtuuakse maitseainete

tootmine Rootsist {ile
Eestisse, mis tdhendab, et
siinsest tchasest saab iiks
olulisemaid  maitseainete
tootmiskeskusi Pohja- ja
Baltimaades. Koik poeriiu-
litelt tuttavad sinised Santa
Maria purgid ja pakid hak-
kavad valmima just siin
Sauel.

Viljastpoolt paistab koik
lusna samasugune, sest te-
gutsemine jatkub tehase ole-

masolevates ruumides — uut
tehast ei chitata ja laienemi-
ne toimub endistes Solina
ruumides. Tehase sees kiib
juba vilgas t66: iikshaaval
lisanduvad uued tootmislii-
nid, uued tooted ja meeskon-
naga liituvad uued kolleegid.

Et paremini mdista, mis
tehases toimub, kiisisime
neljalt Pauligi too6tajalt, mida
Pauligis iga pdev tehakse.
Kolm neist on kohalikud
Saue elanikud, iiks kiib
Sauele to6le Viidna-Joe-
suust. Age, Ingvar, Valev ja
Liina jagavad oma kogemu-
si.

Kas voiksid olla jargmine
inimene, kes leiab too
kodu lahedal?

Pauligi Saue tehas kasvab ldhiaastatel marRimisvddr-
selt ja otsib oma meeskonda ligi sadat uut kolleegi.

Nii voib mone saueka jdrgmine t66koht olla vaid mone
minuti kaugusel Rodust.
Kui soovid ndha, millised voimalused on parajasti

avatud, tasub pilk peale visata ka vabadele to6kohta-
dele. Kohapealne viljadpe, kaasaegne tookeskkond ja
rahvusvaheline ettevote pakuvad voimalusi nii neile,

kes alles otsivad uut vdljakutset, kui ka neile, kellel on

juba tootmiskogemus.

PAULIGI SAUE
TEHASESSE

Valev - Pauligis tootanud 18 aastat

Roll: protsessioperaator maitseainete jahvatamises

Kuigi tootmises kasutatakse
jérjest rohkem automatisee-
rimist, on inimeste roll jit-
kuvalt viga oluline. Operaa-
torid jilgivad, et seadmed
tootaksid korrektselt ning
et toodang vastaks noutud
kvaliteedile.

»Esmapilgul voib tundu-
da, et masinad teevad kogu
to0 ise, kuid tegelikult peab
operaator pidevalt jilgima,
kuulama ja méirkama. Aas-
tatega tekib oskus saada
juba viikese muutuse jar-
gi aru, kas kdik todtab nii,
nagu peab. Mulle meeldibki
selle t60 juures, et siin on
korraga vaja nii tehnilist
motlemist kui ka praktilist
kogemust. Niiid, mil meie
mahud kasvavad, kasvab ka
tiim ja see tekitab palju ele-
vust.

Kas teadsid?
Maitseaineid ja viirtse ei
jahvatata koiki iihesugus-
tes veskites. Pauligis on
kasutuses haamerveski,
rullveski ja noelveski.

Liina - Pauligis tootanud 3 aastat
Roll: kvaliteedispetsialist

Kui votame poeriiulilt mait-
seainepaki voi kastmepurgi,
eeldame, et selle maitse ja
kvaliteet on iga kord sama.
Liina t66 on aidata tagada,
et nii ka oleks. Ta jilgib
toodete kvaliteeti erineva-
tes tootmisetappides ja teeb
koostdd nii tootmise kui ka
teiste spetsialistidega.
»Kvaliteedispetsialis-
ti t60s tuleb olla pohjalik,
ihendades teadmised, ana-
liiisimise ja tdpsuse. Oma
tod juures meeldib mul-

le see, et iikski pdev pole
samasugune ja niiiid, mil
laiendame oma tootmist ja
hakkame uusi tooteid tege-
ma, ldheb aina pdnevamaks
ka kvaliteediosakonnas.*

Kas teadsid?

Saue tehase valmistoodan-
gu pakkeliinidel kasutatak-
se metallidetektoreid voi
rontgenseadmeid. Kliendi-
kaebusi on vihem Rui iiks
miljoni toote kohta.

Ingvar - Pauligis tootanud 8 kuud

Roll: protsessioperaator salsaliinil

Kui oled poest ostnud San-
ta Maria salsat, siis suure
tdendosusega on selle val-
mimisse panustanud ka
Ingvar. Protsessioperaatori-
na vastutab ta selle eest, et
tootmisliin to6taks sujuvalt
ja salsa vastaks kvaliteedi-

nduetele.

»Minu toopdev algab
sellega, et valmistame lii-
ni tootmiseks ette. Pédeva
jooksul jilgin tootmisprot-
sessi, kontrollin tooraineid
ja seadmete t66d ning va-
jadusel lahendan tekkinud

Age - Pauligis tootanud 9 aastat

Roll: eestooline

Kui tootmisliin todtab, siis
just eestdoline on see, kes
hoolitseb selle eest, et koik
vajalik oleks digel ajal diges
kohas olemas. T66 nduab
tahelepanelikkust, head or-
ganiseerimisoskust ja val-
misolekut kiiresti reageeri-
da.

,Pauligis olen tdotanud
juba iheksa aastat ja sel-
le aja jooksul olen ndinud,

kuidas t66 ja tehnoloo-
gia on muutunud, aga hea
meeskond on jadnud. Mulle
meeldib, et minu t661 on sel-
ge tulemus: kui koik vajalik
on oOigel ajal diges kohas,
saab tootmine sujuvalt t66-
tada. Siin peab olema téhe-
lepanelik ja motlema mitu
sammu ette, nii et igav ei
hakka kunagi.“

Vastavalt sellele, millist
[opptulemust me tahame
saada, tuleb valida oige
vesRi tiilip. Rullveski pu-
rustab muljudes, noelveski
rebib ja haamerveski pu-

olukordi. K&ige olulisem on,
et toode oleks kvaliteetne ja
tootmine liiguks katkestus-
teta edasi. Palju ponevust te-
kitavad nddalad, kui oleme
uue rekordkoguse tootnud,"
selgitab Ingvar.

Kas teadsid?

Eest66line on oluline liili
tootmise igapdevases toi-
mimises. Ta jélgib tootmis-
liini t6od tervikuna ning
aitab tagada, et toode lii-
guks sujuvalt lihest etapist
jargmisse. Koik vajalikud
oskused saab 6ppida t66
kdigus.

rustab osakesteks, andes
maitseainele l06gi, mis
viskab selle suure jouga
terava plaadi vastu.

Kas teadsid?

Uhes vahetuses toodetakse
ligi 150 000 purki tako-
kastet ja 250 000 iihikut
maitseaineid.

~J



Uus hambaravi Laagris —

koik vajalik mugavalt kodu lihedal

Laagris on avatud uus ja kaasaegne
Sddemed Hambaravi, kus saab oma
suutervise eest hoolitseda mugavalt
kodu ldhedal. Meie soov on pakkuda
Saue valla inimestele usaldusvéarset
hambaravi, kus tdnapdevane
tehnoloogia, kogenud spetsialistid ja
patsiendi heaolu moodustavad iihtse

terviku.

MARCUS JUKSAR
Hambakliiniku juht

ambaravi ei pea
enam  tdhendama
sOitmist Tallinnasse

spetsiaalsesse  kliinikus-
se. Sddemed Hambaravis
on olemas kaasaegne tipp-
tehnoloogia ja me pakume
kdiki vajalikke hambaravi-
teenuseid ilihes kohas. Ka
pohjalikuks diagnostikaks
vajalikud uuringud saab
teha meie kliinikus. Meil on
voimalik teha 3D-rontge-
nuuringuid ja kasutada ra-
vis mikroskoopi. Nii ei pea
patsient uuringutele mujale
minema ega kulutama aega
erinevate asutuste vahel lii-
kumisele. Arstil on vajali-
kud seadmed ja uuringutu-
lemused kohe olemas ning
ravi saab kavandada kiires-
ti, tépselt ja terviklikult.
Meie juures tootavad
kogenud spetsialistid dr
Johanna Juksar ja dr Julia
Kovalevski. Nende jaoks

on oluline, et iga patsient
tunneks end vastuvotul
hoitult ja kaasatuna. Enne
ravi alustamist selgitame
arusaadavalt hammaste ja
igemete seisukorda, tutvus-
tame ravivoimalusi ning an-
name ndu, mida saab igaiiks
ise oma suutervise hoidmi-
seks teha. Kiisimused on
alati oodatud ja raviotsused
siinnivad koost60s patsien-
diga.

Kuigi tdnapidevane ham-
baravi voimaldab lahenda-
da ka keerulisemaid prob-
leeme, on kdige parem ravi
siiski ennetus. Regulaarne
kontroll aitab mérgata ham-
baauke, igemeprobleeme ja
muid muutusi juba varases
staadiumis — sageli enne
valu vdi muude ebamuga-
vuste tekkimist. Varakult
avastatud probleemide ravi
on iildjuhul lihtsam, kiirem
ja patsiendile mugavam.
Kontrolli tasub tulla ka siis,
kui hambad praegu muret ei

Paljud inimesed likkkavad
hambaarsti kiilastust edasi,
sest midagi ei valuta, iga-
péevaelu on kiire voi vara-
semad kogemused tekitavad
drevust. Sddemed Hamba-
ravis votame patsiendi mu-
resid tdsiselt ning pilitiame
luua rahuliku ja sdbraliku
ohkkonna. Meie eesméirk
ei ole tegeleda iiksnes iihe
valutava hambaga, vaid
vaadata suutervist terviku-
na ning koostada vajadusel
selge raviplaan, mis arves-
tab patsiendi vGimaluste ja
vajadustega.

Hea suutervis mojutab
palju enamat kui ainult
naeratuse vélimust. Terved
hambad ja igemed aitavad
mugavalt siiia, rddkida
ning enesekindlalt suhel-
da. Regulaarse kontrolli ja
professionaalse ndustamise
abil saab ennetada olukor-
di, kus viikesest ja mirka-
matust probleemist kujuneb
ulatuslik ja kulukas ravi va-
jav mure.

Sddemed Hambaravi
toob Laagri ja Saue piir-
konda terviklikud hamba-
raviteenused, kaasaegse
diagnostika ja personaalse
lahenemise. Koik vajalik
on mugavalt iithes kohas ja
kodu lahedal.

Kui viimasest hambaars-
ti kiilastusest on méodunud
pool aastat vdi rohkem, on
niiiid hea aeg oma suutervi-
sele tdhelepanu poorata.

Broneeri aeg kontrol-
li Sddemed Hambaravis
Laagris.
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SADEMEDHAMBARAVI.EE

info@sademedhambaravi.ee  +372 5572815

Pohja prefektuur tinab Saue valla ettevotjaid,
kes sponsoreerisid nende tegevusi

Juunis korraldas Pohja prefektuur
politseinike kutsemeisterlikkuse
voistlust, mis haaras oma tegevustesse

ka Haiba lastekodu

TRIIN SARAPUU
Pohja prefektuur

imelt oli seal kahe-
liikmelisel vOist-
konnal kohustus

kiipsetada aja peale kaks
iilepanni pannkooki, millest
iiks oli lastele ja teise vois
meeskond ise dra siitia. Ka
lastel oli tilesanne, nemad
olid kiipsuse ja maitse koh-
tunikud.

Selleks, et kooke iildse
kiipsetada, oli vaja toorai-
neid ning selles osas tuli
meile appi kaks ettevdtet
Saue vallast: Saidafarm OU,
kes lisaks piimale saatis las-
tele ka suure kotitdie kom-
me, ning Maidla Sillaotsa
talu toetas meid tudradliga.

Augustis toimus Pohja
prefektuuri triatlon, kus au-
hinnakotte aitas samuti tdita
kaks Saue valla ettevotet:
Balsnack International Hol-
ding AS ja Kadarbiku K66-
givili OU.

Suur aitdh teile kdigile
toetuse eest ning edu edas-
pidiseks ja hédid tegusid tule-
vikuks!

- Pohja prefektuuri
prefekt Ats Kiibarsepp
kiipsetamas pannkooki

iy %
S

Auhinnakotte aitasid tdita Saue valla ettevotted, Balsnack
Iﬂtematlonal HoldmIg AS Ja Kadarb:ku Ko “glv:l: ou
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Laagri huvialakooli noored toid
vabalennu maailmameistri-
voistlustelt pronksmedali

——— -
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e
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26. juulist 2. augustini toimusid Pdhja-
Makedoonias Prilepi ldhistel juunioride
vabalennu maailmameistrivoistlused,
kus Eesti koondise koosseisus 16id
kaasa ka Laagri huvialakooli noored.

T

Fotod: Ardo Pdrnoja

Voistlejana esindas Eestit 15-aastane
Mirtel Moistus, keda aitas 8-aastane

Valter Vooremie.

ARDO PARNA
juhendaja

aagri huvialakooli
jaoks oli maailma-
meistrivoistlustel osa-

lemine vairt kogemus. Mir-
tel sai mootu votta maailma
tugevaimate noorte mudel-
lenduritega ning Valter ko-
ges juba kaheksa-aastasena,
kui suur osa on vdistlustel
meeskonnatodl ja  abilis-
te panusel. Molema t66 oli
osa Eesti koondise edukast
voistlusest, mis 16ppes iil-
darvestuses pronksmedali-
ga.

Mirtel vdistles mitmes
mudeliklassis ning andis
oma panuse Eesti koondise
tugevatesse  tulemustesse.
Valteri iilesanne oli aidata
treeningutel ja vdistlustel
mudeleid tagasi tuua. Va-
balennus on abiliste roll
oluline, sest tuulega voivad
mudelid maanduda stardi-
paigast mitme kilomeetri
kaugusele.

Vabalennus voisteldak-
se mudellennukitega, mis
péarast starti lendavad ilma
piloodi juhtimiseta. Tava-
paraselt on maailmameist-
rivoistlustel kavas  kolm
mudeliklassi: purimudellen-
nukid F1A, kummimootori-
ga lennukid F1B ja sisepdle-
mismootoriga lennukid F1P.
Sel aastal lisandus esimest
korda elektrimootoriga mu-
delite klass F1Q.

Igas klassis kuulus voist-
konda kolm noort. Voist-
kondlikku arvestust peeti nii
igas mudeliklassis eraldi kui
ka kdigi nelja ala kokkuvdt-
tes. Kdigi nelja mudeliklassi
iildarvestuses saavutas Eesti
17 riigi seas 3. koha. Hii-
nast lahutas meid vaid iiks
sekund. Uldarvestuse voitis
USA.

Mirtel voistles, Valter aitas
keerulistes oludes
Voistluspdevadel oli ohu-
temperatuur varjus enamasti
32-35 kraadi. Ilm oli muut-
lik: tdiesti vaiksed hetked
vaheldusid ile 10 meetri
sekundis ulatuvate tuulepu-
hangutega, mis panid isegi
telgid lendama.

Sellistes tingimustes oli
omaette katsumus ka mude-
lite dratoomine. Valter sai

hoolimata kuumusest, pik-
kadest vahemaadest ja tera-
vatest, 1dbi riiete torkivatest
taimedest oma ea kohta véga
histi hakkama.

Abiliste t60 on vabalen-
nus oluline juba vdistlu-
seelsetel treeningutel. Mida
rohkem saab enne vdistlust
proovilende teha, seda pare-
mini on vdimalik mudel &i-
gesti seadistada. Proovilen-
dude arv voib lopptulemust
oluliselt mdjutada.

Ka lapsevanemad aitasid
mudeleid dra tuua. Tuulega
voisid need maanduda star-
dikohast kolme-nelja kilo-
meetri kaugusele. Eestis on
tasasel maastikul nende otsi-
misel palju abi elektrijalgrat-
tast, kuid Pohja-Makedoonia
kiinklikul maastikul tuli sa-
geli kasutada autot. Kdikjale
ei padsenud isegi mikrobus-
siga, sest kitsastel ja vaevu
nihtavate rattajilgedega
teedel olid kohati suured ta-
kistused.

Kohalikud olud néudsid
palju treeninguid

Prilepi  voistluspaik asub
umbes 620 meetri kdrgusel
merepinnast. Seetdttu on
ohk seal horedam kui Eestis
ning see mdjutab ka mudel-
lennukite kditumist.

Koige rohkem annab eri-
nevus tunda sisepdlemis-
mootoriga mudelite stardil.
Eestis hakkab piistloodis
startinud mudel kiiruse kas-
vades jéark-jargult horison-
taalsesse lennuasendisse
p6orduma. Sellele aitab kaa-
sa lennuki tagaosas asuv
stabilisaator ehk tagumine
tiib.

Hdredamas dhus on stabi-
lisaatori m&ju  vaiksem.
Seetdttu ei pruugi mudel
mootori tddaja 10puks di-
gesse lennuasendisse jouda.
Halvemal juhul voib lennuk
jadda isegi selili ning haka-
ta korgust kiiresti kaotama.
Just seetdttu tegid Eesti
noored, nende seas Mirtel,
enne voistlust arvukalt proo-
vilende. Nende kéigus tuli
mudelid kohalike oludega
voimalikult histi sobitada.
Ka Valteri abi oli siin téhtis,
sest iga proovilennu jirel tuli
mudel taas iiles leida ja star-
dipaika tagasi tuua.

F1P véistkonna autasustamine. Mirtel Moistus paremal

Mirtel ja tema isa Igor valmistuvad voistluste ajal stardiks

- Mirtel stardib
sisepolemismootoriga
lennukiga voistlustel.
Voistlus toimus Makedoonia
horedas 6hus ning néudis
harjutamist, et kohalike
keeruliste tingimustega
kohaneda

Mirtel oli F1A Kklassis pa-
rim Eesti noor

e Purimudelite klassis FIA
jéi Eesti voistkond medalist
viga napilt ilma. 17 vdist-
konna seas koguti 3707
punkti ja saavutati 5. koht.
Medalist jdi puudu vaid 27
sekundit. Laagri huviala-
kooli opilane Mirtel oli sel-
les klassis Eesti noortest pa-
rim. Ta saavutas 53 vdistleja
seas 17. koha.

¢ Kummimootoriga mude-
lite klassis FIB sai Eesti
viaga tihedas konkurentsis
11 voistkonna seas 4. koha.
Medalist lahutas Eesti noori

mudelismi ja
drooniring
Moldre koolis

Lennumudellismi ja drooni
ringi to0 toimub Moldre
kooli tehnoloogia klassis
kolmapaeviti kell 1515 kuni
16.45.

Iga tunni alguses
tutvustatakse 10-15 minuti
valtel noortele monda
ponevat lugu teadusest.
Lapsevanemad voivad koigis
protsessides tasuta kaasa
luta!

Noor voib iihel-kahel
korral tulla proovima ja
katsetama, ehitada endale
valmis vaikese katapult-
lennuki ning alles seejarel
otsustada, kas liituda ringi
tooga voi mitte.

Huviringi on oodatud
eriti need noored, kes lisaks
mudellennukite ehitamisele
ja droonide lennutamisele
on samuti valmis monel
ilusa ilmaga nadalavahetuse
paeval tulema Kuusiku
lennuvaljal lennutama
treening-mudellennukeid.
Nende purunemise parast
ei ole vaja muret tunda
- juhendaja votab kogu
vastutuse endale.

Koostoos Nomme
huvikooliga on plaanis
labi viia kummimootorite
valmistamise ja
sisepolemismootorite
kaivitamise tootoad.

Koik on oodatud!

54 sekundit. Mirtel saavutas
31 voistleja seas 22. koha
ning neidude arvestuses oli
ta kuues.

. Sisepdlemismootoriga
mudelite klassis FIP joudis
Eesti vaistkond aga medali-
le, saavutades USA ja Hiina
jarel 3. koha.

* Elektrimootoriga mude-
lite klassis F1Q tuli Eesti
voistkond maailmameist-
riks.



Valla noortekeskuste
tegevused oktoobris

Kooliaasta on hooga alanud ja
oktoobrikuu l6pus on juba esimene
koolivaheaeg, mis ka noortekas

moodub sisukalt!

KERSTIN KINGO
Saue Noortekeskuse
projektijuht

aue noortekeskus
kutsub noori Opeta-
jatepdevale! 5. ok-

toobril astuvad noored ise
noortejuhtide  kingadesse
ja panevad end proovi-
le noorsootddtaja ametis.
6. ja 20. oktoobril toimub
suures saalis rahvastepal-
li turniir. Nii 8. kui ka 15.
oktoobril toimub noortekas
avatud savituba — tule vooli
ja varvi midagi toredat. 12.
oktoobril toimub esimene
kokandusohtu meie
uue vabatahtliku
Lillyga, t006-
tuba on ing-
liskeelne!
Vaheaeg
noortekas
moéddub
vialjasdi-
duga  Ho-
bizone'i,
Tervisemuu-
seumisse ja pea-
me maha meeleoluka
halloween’i peo.

Laitse noortetuba ootab
Sokolaadisopru magusaid

maiuspalasid valmistama
juba 1. oktoobril. Saabu-
va Opetajatepdeva eel toi-
muvad 2. oktoobril uue
noortejuhi valimised, kes
asub uude ametisse juba
5. oktoobril! 9. oktoobril
on noortekas vdimalik osa
saada ponevast fotojahist ja
meisterdushuvilised saavad
vahvat parlikunsti asuda
tegema 21. oktoobril. Va-
heajanddal moodub  hal-
loween’i lainel, iiheskoos
valmistatakse kdrvitsala-
ternaid ning toimub ka le-
gendaarne pidu Turbas.

Laagri noortetuba
ootab noori osa
saama  noor-
teka  deko-
reerimisest
— 1tiheskoos
valmis-
tatakse
vahvad
stigisesed
dekoratsioo-
nid ja sétitakse
tuba hubasemaks

(6.10). 8. oktoobril toi-
mub noortekas tiidruku-
tedhtu, mille korraldavad
noored ise. 14. oktoobril
peetakse maha tee- ja vest-

lusohtu. Kes ei tunneks
meie oma Ullarit? Ullar
alustab oktoobris noorte-
kate ringkdiku, et dpetada
puutddd, Laagri noortetup-
pa jouab ta 15. oktoobril.
Vaheaja viljasdidud toimu-
vad Hobizone'i ning Tervi-

semuuseumisse, lisain-
fot saab piirkonna
noorsootddtajalt.

29.  oktoobril
toimub noor-
tekas vahva
halloween’i
pidu.

Haiba noor-
tetuba kut-
sub tdhistama
Sokolaadipdeva
(01.10). 2. oktoobril
tditub maja mdnusa pan-

nkoogildhnaga. Pannkoo-
kide s60mise kdrval toimub
ka vestlusring, mille fooku-
seks on viégivallavastasus.
Oktoobris jduab Ullar oma
puutddvahenditega ka Hai-
ba noortekasse, kus noored
saavad ise midagi pdne-
vat meisterdada (08.10).
12.-16.10 on noortetuba
suletud. Vaheajal toimu-
vad kiilastused loomaparki,
teatri- ja muusikamuuseu-
misse ning 30. oktoobril
voetakse vaheaeg kokku
suure halloween’i peoga!

Adsmie  noortekeskus
tdhistab 1. oktoobril rah-
vusvahelist muusikapieva.
Mida pdnevat pdev endaga

toob, seda nded juba noor-
tekeskuses! Nii 2. kui 23.
oktoobril toimuvad palli-
mingud voimlas. Septemb-
ris said alguse noortedhtud,
kus noori oodatakse mo-
nusalt aega veetma. Ok-
toobrikuus toimub noor-

teShtu  reedel, 16.
oktoobril. Ads-
mae noor-

tekeskuse
kokandus-
huvilised
saavad
21. ok-
toobril
maits-
vaid  Ou-
d nakiipsetisi
' valmistama
hakata. Vaheaja-
nddalal toimub iihine
filmidhtu.

Riisipere noortetuba jit-
kab teemakuudega. Ok-
toobris viib teekond meid
Mehhikosse. 1. oktoobril
tutvutakse tiheskoos Meh-
hiko kultuuriga ning 2.
oktoobril vaadatakse meh-
hikopérast filmi. 6.—7. ok-
toobril valmivad vahvad
savikujud, mis kaunista-
takse itheskoos ka dra. Kui
moddunud kuul sai dppida
malagassi keelt, siis 16. ok-
toobril Opitakse uusi sdonu
hispaania keeles. 23. ok-
toobril viibitakse viljas,
et valmistada helkuripuu
— ole ndhtav! Vaheajal toi-
muvad viljaséidud Hobizo-

NORWMIKS

KﬂNNA |

ne'i, Elamusgolfi ja
toimub ka noor-
tekado.

noortetu-
ba tdhis-
tab muu- &
sikapdeva
Just Dance
tuuriga,
tule  tantsi-
ma! 2. oktoobril
valmivad  vahvad

meisterdused  Opetajatele
ning 5. oktoobril téhista-
takse ka noortetoas Ope-
tajatepdeva. 15. oktoobril
toimub seebivalmistamise
tootuba ning pédev hiljem

Saue
vald

Mele, maa ja meln

saab noortekas
q lauaménge maén-
gida.  Kuidas
kdib vimkaga
maalimine?
s, 20. oktoob-
| ril saad tea-
da. Vaheajal
toimub fil-
midhtu, tee-
A7 me Kkorvitsa-
4 nidgusid jaon ka

juba

suur halloween’i
pidu!
Kuukavades voib ette

tulla muudatusi, hoia aja-
kohaseima info saamiseks
silm peal meie sotsiaalmee-
dial!

Esimesed kilomeetrid turvalises keskkonnas —
Saue valla noored saavad taas opplda autosoidu pohitodesid

Autosoidu 6ppimine ei pea

algama alles autokoolis. Laitse
rallipark korraldab koost66s Saue
vallavalitsusega taas autosdidu nn
eelkooli, kus 14-16-aastased Saue valla
noored saavad turvalises keskkonnas
teha oma esimesed sammud auto
juhtimisel.

oskused ilma tavaliikluse
surveta. Kui auto késitsemi-
se pohivotted on juba tutta-

ANNIKA MUST-SUVEMAA
Miiligiassistent

iks alustada s6i- vad, saab hiljem autokooli
duéppega  juba minnes keskenduda rohkem
enne autokoolii- liiklusolukordade moistmi-

ga?

Liikluses osalemine nouab
palju enamat kui oskust auto
liikuma saada. Juht peab os-
kama maérgata timbritsevat,
hinnata olukordi, arvestada
teiste liiklejatega ning mdis-
ta, kuidas tema tegevus soi-
duki kditumist mojutab. Va-
rasem tutvus auto juhtimise
pohimdtetega annab noorele
voimaluse omandada need

sele ja ohutule liiklemisele.
Sealjuures on oluline, et sdi-
dukooli ldbinuna vaib piisata
eksamile pddsemiseks vaid
kohustuslikest  sdidutundi-
dest ning ei pea kulutama
lisasdidutundide votmisele.

Soidukooli eesmirk ei
ole Opetada lapsi vdimali-
kult kiiresti s6itma, vaid ku-
jundada vastutustundlikku

suhtumist autojuhtimisse ja
liiklusesse.

Mida noored séidukoolis
opivad?

Laitse rallipargi noorte sodi-
dukool koosneb kiimnest
koolituskorrast. Iga kohtu-
mine kestab kaks akadee-
milist tundi ehk ligikaudu
poolteist tundi ning sisaldab
nii teooriat kui ka praktilist

opet.
Noored saavad esmased
teadmised auto ehitusest

ja juhtimisest ning Opivad
nditeks paigaltvottu, kéigu-
vahetust, roolimist, pidurda-

mist ja tagurdamist. Oluline
osa programmist on see, et
oskusi ei Opita ainult klas-
siruumis. Teooriale jargneb
praktika, kus noor saab kohe
kogeda, kuidas Opitu péariselt
toimib.

Esimesed soidud toimuvad
kontrollitud keskkonnas
Noore inimese jaoks vdib
esimest korda autorooli is-
tumine olla korraga pdnev
ja veidi hirmutav. Seetdttu
toimub Ope Laitse rallipargi
kinnisel territooriumil, kus
puudub tavaliiklusele omane
surve. Sellises keskkonnas

saab noor keskenduda auto
tunnetamisele ja harjutuste
labimisele. Vigu saab rahu-
likult parandada ning harju-
tusi vajadusel korrata.
Programmis osalemiseks
peab noor olema vihemalt
14-aastane ja vdhemalt 140
cm pikk. Uhte gruppi vde-
takse kuni 12 osalejat, et
instruktor jouaks igaiihega
individuaalselt tegeleda.

Saue vald ja Laitse ralli-
park teevad programmi
noortele kattesaadava-
maks

Autosdidu eelkool toimub

Laitse rallipargi ja Saue val-
lavalitsuse koostdds ning
on moeldud ainult Saue val-
da registreeritud noortele.
Kiimnest  koolituskorrast
koosneva programmi tege-
lik maksumus on 600 eurot
noore kohta. Sellest 250 eu-
rot katab Saue vallavalitsus
ning 175 eurot Laitse ral-
lipark. Pere omaosaluseks
jadb seega 175 eurot.

Koost66 eesmirk on anda
kohalikele noortele vdima-
lus omandada praktilisi liik-
lus- ja s6iduoskusi ajal, mil
neil on veel mitu aastat aega
enne iseseisvalt autorooli
asumist.

Kuidas programmis osale-
da?

2026. aasta siigisene koo-
litus algab 8. novembril ja
viimane koolitus toimub
12. detsembril. Koolitused
toimuvad laupéeviti ja pitha-
paeviti.

Lisainfo ja registreerimi-
ne on leitav Laitse rallipargi
veebilehelt www.laitseral-
lypark.ee rubriigist ,,Noorte
sdidukool®.

WA% MG  9cvc/1oquaidas) 6 N a
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Nelja tunni jooksul toimusid erinevad demonstratsioonid ja to6toad ning kiilastajad said proovida erinevaid alasid jalgpallist ja korvpallist karate, taekwondo, tantsu, kRergejoustiku,
vibulaskmise, Riikingu, disc golf’i, tennise ja paljude teiste tegevusteni

Koguperepiev Start 2026 andis voimaluse
proovida Sauel erinevaid spordialasid

tiheks parastlounaks kokku erinevad
spordialad, klubid, treenerid, lapsed,
noored ja pered. Tasuta siindmuse
eesmdrk oli anda koigile voimalus
tutvuda erinevate spordialadega, neid
ise proovida ning ehk leida endale ka
tdiesti uus harrastus.

o

. . . . . 1 - T i g ¥ - i o I
Augustis toimus Saue kooli staadionil - ~ | SR e o, . W S
kogupere spordipéev Start 2026, mis tdi B - k- Yo - [ g
- ARy . 5
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AARON PUKK
spordipdeva korraldaja

tart sai alguse soo-
Svist korraldada Saue-

le pdev, kus sport ei
oleks ainult vaatamiseks,
vaid kus igailiks saaks ise
kaasa liiia. Teiseks oluli-
seks eesmirgiks oli tuua
itheks pdevaks iihele platsile
kokku vdimalikult erinevad
spordialad, mida tavaliselt
kdrvuti tegutsemas ei nie.
Harva avaneb vdimalus
ndha samal viljakul niiteks
taekwondo’d ja vibulask-
mist vOi mototrial’it ja akro-
baatikat.

Nelja tunni jooksul toi-
musid erinevad demonst-
ratsioonid ja tdotoad ning
kiilastajad said proovida
viga erinevaid alasid jalg-
pallist ja korvpallist karate,
taekwondo, tantsu, kerge-
joustiku, vibulaskmise, kii-
kingu, disc golf’i, tennise ja
paljude teiste tegevusteni.

Uks meie suurimaid unis-
tusi oli kutsuda kohale Eesti
parim trikijalgpallur Richie
Kaljulaid. See unistus sai
teoks ning Richie pakkus
publikule vdimsa freesty-
le-jalgpalli demonstratsioo-
ni ja viis ldbi tdotoa, kus
huvilised said ka ise trikke
proovida.

Péeva jooksul tutvustasid
oma tegevust mitmed Saue
ja  Umbruskonna spordi-
klubid ja organisatsioonid.
Kiilastajad said treeneritega
vahetult suhelda, erinevaid
alasid proovida ja infot tree-
ningutega alustamise kohta.
Kohale Onnestus tuua ka
kiiking ja vdiksematele osa-
lejatele pakkus palju rodmu
batuudimaja. Péeva jooksul
toimusid Onneloosid ning
meeleolu  hoidsid iileval
muusika ja DJ-d.

Aktiivse pédeva juurde
kuulus loomulikult hea s66k
— kohapeal pakkusid siiiia ja
jooke toiduautod, kust pa-
kuti sportimise vahepeale
uut energiat.

Start 2026 korraldami-
ne tdhendas mitmekuulist
ettevalmistust — spordiklu-
bide, partnerite ja toetaja-
tega suhtlemist, programmi
koostamist, turundust ning
paljude viikeste ja suurte
detailide lahendamist. Kdi-
ge parem tunne oli aga néha
29. augustil, kuidas pikalt
vaid idee ja plaanina eksis-
teerinud spordipdev 10puks
pariselt ellu drkas.

Oleme siidamest ténuli-
kud Saue linnale, Saue val-
lale ja Saue noortekeskuse-
le, kelle toetuse ja abita ei
oleks me suutnud sellises

mahus siindmust ellu viia.
Samuti kuulub suur tinu
kdikidele  spordiklubidele,
treeneritele, esinejatele, va-
batahtlikele, partneritele ja
toetajatele, kes Stardi vdi-

malikuks tegid. Ning loo-
mulikult aitdh koigile pere-
dele, lastele ja noortele, kes
kohale tulid, kaasa elasid ja
uusi spordialasid proovisid!

Kohtumiseni Start 2027-1!



Saue linn tihistas siinnipaeva
kohvikutepidevaga

Saue linnas on traditsiooniks saanud, et suve saadame
dra augustikuu viimasel piithapaeval, tahistades linna
sinnipdeva kultuuriprogrammi ja kohvikutepaevaga. Nii
toimuski siindmus sel aastal 30. augustil.

KATRE TAMM)OE

Saue kultuuri- ja huvikeskuse
reklaami- ja kultuurijuht

le linna avasid 23

kodukohvikut oma

uksed ja hoovivira-
vad, et kilalisi vodrustada
ja pakkuda neile oma pari-
maid horgutisi. Meniiiid olid
mitmekesised ja rikkalikud
— pardipraest 16hesupini, Na-
poleoni koogist pavlovani.
Kohvikupidajad juba tea-
vad, mis Saue kandi rahvale
meeldib, ning kiilalised said
pakutavat monuga avastada
ja nautida.

Lisaks kodukohvikute-
le kogunesid Keskuse parki
food truck’id, toitlustajad
ja kauplejad, kes kdhud tédis
s00tsid, janu kustutasid ning
head-paremat koju kaasa
miiiisid. Kohal olid nii saue-
katele juba tuttavad pakku-
jad kui ka uvued kauplejad.

Siinnipdeva kultuuriprog-
rammi tditsid mulli-show
lastele, Showstoppersi tant-
su-show, Karl Madise kont-
sert ning Birgit Sarrapi ja
Mihkel Mattiseni iihiskont-
sert. Keskuse park oli rah-
vast téis ja pidupdeva nauditi
téiel rinnal.

laagrik.edu.eeftoopakkumised

Laagri Kool on Tallinna piiril Saue vallas Laagri alevikus tegutsev pdhikool Opilased kannavad keolivermi ja dpilase igakilgset
arengut toetavad head sportimistingimused ja palju voimalusi pakkuv huvikool. KiVa programmiga liitunud vaikeses maakoolis
t&5tab oma tugjmeeskmd tugispetsialisticega. Koolis dpib ca 900 dpilast, keda dpetavad pea B0 toredat Spetajat. Kooli
juures on staadion, ujulaga spordihoone ja suur rattaparkla.

TOOULESANDED
dpetada eesti keelt ja kirjandust
8. klassis (4 kontakttundi nddalas) ja/voi
5. klassis (5 kontakttundi nidalas)

KASUKS TULEB
varasem sarnane téokogemus
kandideerida vaib ka siis, kui puudub
varasem tédkogemus
lootus, et vaatamata olematule ajavormile
on eesti keelel siiski tulevikku
kannatlikkus
huumorimeel
ei karda lapsevanemaid, direktorit
ega moodsaid uudissénu

OMALT POOLT PAKUME
igakilgselt toetavad kolleegid ja
head opetajat ootavad opilased
soodne aga see eest maitsev 1duna
kooli toitlustajalt
sportimisvéimalused
spordikompensatsioon
taiendkoolitused majasiseselt ja valjas
puhkus 56 paeva, koik suvel!

8. klassi tunnid [ kvalifikatsiooniga opetaja totasu 446€
T4, tund (kell 11.25-12.10)

N 2.- 3. tund (kell 9.25-11.05)

R 2, tund (kell 9.25-10.10)

5. klassi tunnid [ kvalifikatsiooniga opetaja totasu 505€
E 3. tund (10.20-11.05)

T3 tund (10.20-11.05)

K 5. tund (12.30-13.15)

R 1 ja 3. tund (8.30-9.15 ja 10.20-1105)

panustamine kooli arengusse
kooli Uldtegevused
NOUDED KANDIDAADILE
dpetaja peab vastama kvalifikatsiooninduetele
voi vastava hariduse omandamine on
Iopusirgel
koostodd vadrtustay
lapsesdbralik
on positiivee ellusuhtumisega, toimetab
réomuga ja innukalt
korrektne valimuses ja véljenduses

KONKURSI TAHTAEG
pakkumine kehtib, kuni ametikoht saab taidetud
toole asumine esimesel voimalusel
kui koik eelnev klapib, siis &ra enam oota -
kandideeri kohe!

KONTAKT

Mirjam Aruste

53842606
mirjam.aruste@laagrik.edu.ee

laagrik.edu.ee Harjumaa, Saue vald, Laagri, Veskitammi 22

Fotod: Rauno Liivand

Saue vallas suindis
augustis 13 last, kellest
8 poissi ja 6 tiidrukut

Alliku kiila
Laagri alevik

Saue linn
Turba alevik
Tuula kula
Vatsla kiila

Q G poiss
Q G tidruk

Adsmae kiila

ﬁéifmiie - kool
240

ﬂ. d‘ﬁ" . }{DDH -]- ] ] mdisedia ikﬂor sras -ad!

Meil on siiras roém Teid kutsuda Adsmie kooli juubeli aktus-kontserdile
ning 6htusele meelelahutusprogrammile laupieval,
17. oktoobril 2026 algusega kell 16.00.

Ajakava:
16:00 Registreerimine, tutvumine kooliga
17:00 Akrus-kontsert

Uritus on tasuline ning pileteid saab soctada nii internetist
{ilekandega) kui ka koolist huvijuhi kiest (sularahas).

1g:00 Ohtune meelelahutusprogramm D] Mambaga Pileteid saab internetist osta:

https://fienta.com/et/aasmae-koal-197437

Toimuvad: oksjon, seltskonnamiingud ja illatused.

Samuti avame 10 aasiat tagasi kooli juubelil suletud sjakapsli

ning sulgeme une, Loomulikult saab ka tantsida!

Pilesd eelmitighst: Tavapiler 35€ (mildgs kuni vao.zoes ka) Toctaja pilet
st oo (galdab kutser direkton pidulfkule vasmvanle ja bankettlanale)
Urituse piieval ssab pileteid soetada kohapeals, hinnaks 1€ (arvel damine
sularahas)

Avatud on ka kohvik-baar, taétab foroboks ning fotograall

Kiisimused on teretulnud e-posti aadressil kylaline@aasmackool.ee

laagrik.edu.ee/toopakkumised
Laagri Kool on Tallinna piiril Saue vallas Laagri alevikus tegutsev p&hikool. Opilased kannavad koolivormi ja &pilase
igakulgset arengut toetavad head sportimistingimused ja palju véimalusi pakkuv huvikool. KiVa programmiga

liitunud vaikeses maakoolis t66tab oma tugimeeskond tugispetsialistidega. Koolis 6pib ca 900 opilast, keda
Opetavad pea 80 toredat Spetajat. Kooli juures on staadion, ujulaga spordihoone ja suur rattaparkla.

TOOULESANDED
ainetunnid muusikadpetuses
panustamine kooli arengusse
kooli Gldtegevused

NOUDED KANDIDAADILE
Opetaja peab vastama
kvalifikatsiooninduetele voi vastava hariduse
omandamine on I6pusirgel
koostdod vaartustav
lapsesodbralik
korrektne vélimuses ja véljenduses
on hea inimene

KASUKS TULEB
varasem sarnane téokogemus
ei karda lapsevanemaid ega eurovisiooni
kandideerida voib ka siis, kui puudub
varasem sarnane té6kogemus voi ei ole
omandatud absoluutne kuulmine
heatahtlikkus ja huumorimeel
(iga nalja peale ei ole pill lahti)

OMALT POOLT PAKUME
igakullgselt toetavad kolleegid ja head
Spetajat ootavad Opilased
taiskohaga ametikoha t66tasu
(21 kontakttundi) 2120 eurot
kvalifikatsiooniga 6petajale
soodne aga see eest maitsev Iduna kooli
toitlustajalt
sportimisvoimalused
spordikompensatsioon
taiendkoolitused majasiseselt ja valjas
puhkus 56 paeva, kdik suvel!

KONKURSI TAHTAEG
pakkumine kehtib kuni ametikoht saab
taidetud
to6le asumine esimesel voimalusel
kui koik eelnev klapib, siis &ra enam oota —
kandideeri kohe!

KONTAKT

Mirjam Aruste

53842606
mirjam.aruste@laagrik.edu.ee

laagrik.edu.ee

Harjumaa, Saue vald, Laagri, Veskitammi 22
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Laagri kultuurikeskuses

kolavad ukuleled

24. oktoobril kell 16 on Laagris
voimalik osa saada ithest isemoodi
kontserdist, mille keskmes on sooja
ja sobraliku kolaga pill ukulele. Laval
on ligi 50 muusikut vanuses 8-80
aastat ning kolab kava ,, Alguses oli

meloodia’.

JOOSEP SANG
ukuleleorkestrite juht

kulele on Havai
saartelt périt pisike
keelpill, mis pa-

kub  musitseerimisrddmu
nii noortele kui ka tdiskas-
vanutele. Paikeselise ise-
loomuga ukulele on Eestis
sopru kogunud juba viima-
sed kakskiimmend aastat,
tegutseb mitu orkestrit ning
sel suvel toimus ka Ees-
ti esimene ukulelefestival
,Ukulelepidu”.

Laagri kultuurikeskuses
astuvad lavale Tallinnas te-
gutsev Eesti ukuleleorkes-
ter, Viimsi ukuleleorkester
ning koolilastest koosnev
Tallinna noorte ukuleleor-
kester. Nagu pealkirigi tdo-
tab, on kontserdi kavas me-
loodiarohked lood ja laulud
Eestist ja kaugemalt. Lisaks

tootubadesse

) -

ukuleledele kasutab suur
koondorkester ka bassi ja
166kpille ning kuuleb ka
lauluhaali.

24. oktoobril toimuv
kontsert on tasuta ning
mdeldud igas vanuses pub-
likule. Kutsume kuulama!

- Eesti ukuleleorkester

" Alguses oli melsodia

Kaunid viisid popist klassikani

24. oktoobril kl 16
Laagri kultuurikeskuses

Tasuta!

STIVAL 2026

0. OKTOOBER - 01, NOVEMBER

AVASUNDNUS

* Avatud on
Padisre Pohikeof
ja Padire Layteaed

&~ PADISE KASTELLI SISEHOOVIS

3. OKTOOBER 2026

12.00-16.00 PORIKUU LAAT

13.00 Tervislike kiipsetiste to6tuba 55+ (I grupp)
14.00 PORIKUU FESTIVALI AVAMINE

14.15' Kalavarude kaitse ja selle vajalikkus

15.00 Qigong-voimlemine

15.00 Sportlikud tegevused lastele ja noortele
15.00 Naiskodukaitse tegevuse tutvustus

15.30 Padise Jahimeeste Seltsi tegevuse tutvustus
16.00 Tervislike kiipsetiste t66tuba 55+ (Il grupp)
16.00 ,Loode-Eesti parim purk” voitja valjakuulutamine
17.00 Porikuu supp ja tervislikud kiipsetised

17.00 ANSAMBLI ,VALIHARF” KONTSERT

18.00-19.50 LATERNAMATK PADISEL (Pilet: laternamatkad.ee)

19.30-20.00 Soojade jookide koolitus 55+

20.00 TAURI VAHESAARE SLACKLINE’I-TULESHOW
20.30 STAND-UP-KOMOODIA ,LIGIPAASETAV”
21.30 PORIKUU DISKO (alates 23.00 piletiga)

EESTI KULTUURKAPITAL

AANE-

o @S

Saue Y LAENE-HARJU -
vald %24 Ko0sTEOKOGU 1

MATKAFY* @

Laternamatkad

Saue Valdurist leiab Saue valla
kohta kdiva mdlumdngukiisi-
muse, mille on koostanud Julius
Liiv Riisiperest. Kiisimused

on mitmekesised ja suunatud
laiale ringile - nii neile, kes
mdlumdngudega juba sina peal,
kui ka neile, kes tahavad lihtsalt
uudishimust kaasa méelda.

September on teadmistekuu. Kui
hdsti tunned meie valla koole
siimboolika jdrgi? Millistele
Saue valla iildhariduskoolidele
kuuluvad need logod?

a

d

Q

Kui tead vastust, saada see
palun hiljemalt 18. oktoobril
e-kirjaga vastused@sauevald.
ee. Koigi vastanute vahel ldheb
loosi “Siidamega sauekas”
rinnamdrk. Eelmise Riisimuse
vastus oli Turba Ukukivi.
Loosi tahtel voitis Saue valla
tassi Liis-Anett Kitsapea.
Voitjaga votame iihendust
e-posti teel.

PILDIMANG

Eelmise kuu pildimdngu foto
oli tehtud Jdrveotsa jdrvest.
Loosi tahtel voitis Saue valla
termospudeli Helen Bristol.
Voitjaga votame iihendust
e-posti teel.

Eesti Ukuleleorkester
Viimsi Ukuleleorkester
Tallinna Noorte Ukuleleorkester

STIVAL 2026 |

0. OKTOOBER - 01, NOVEMBER

Registreeri
rannakule

O LOPUSUNDNUS

RIISIPERE KULTUURIKESKUSES

31. OKTOOBER 2026 _

12-15 PORIKUU SUGISLAAT
12.00 Talisuplushooaja avamine Nissi tiigi juures
14.00 Nissi Trollide noorteorkestri kontsert-naidend “Ma tahtsin nii harjutada,
aga...”

15.00 Ajaloolise tantsu té6tuba Kristine Esko juhendamisel

15.00 Noorte kirjanike Evelin Alliksaare ja Silja Kerge raamatuesitlus
Riisipere raamatukogus

16.00-20.00 on avatud Noortekeskus vaba tegevusega
16.00 Halloweeni teemaline meisterdamine
18.00 Ouduka vaatamine noortele

18.00 HEDVIG HANSONI TRIO "K6ik muutub lauluks
KIRIKUKONTSERT Nissi Maarja kirikus (vabatahtlik an

aih T e
'™ | KANE-HARJU i -
L2 { K00sTOBKOGU I



Multirneedia ja Multimeedia ja -
helinduse ring helinduse ring SRS a RN :
Edasijéudnud Algajad 20€ / kuu ;
K kell 16.30 sl KUNSTI JA KASITOORING oesratase w
Esimene tund: 16.09 Esimene tund: 09.09 ARNOS

2026

* Foto- ja videograafia
« Foto- ja videograafia javideog

* Programmeerimine
. Sissejuhatus

+ Graafiline disain Teisipdeviti, kell 16.00

I EANSINILHOONINYSBOAN]

(i

* Helisalvestamise

valgustehnikasse —HL 25.— |
« Veebiarendus *  Sissejuhatus Q?@ SAUVE. NoORTEKESKUSE
valgustehnikasse Juhendaju' Lz
Rind2o€ Johanna Alle:gru _ M TK 'R NG
— ATKARI

earimina ARNOS

I j Registr
/4 ;

STOCKMANN

REGISTREERIMINE
ARND KESKRONNAS

! Hind 25 €

REBISTREERIMINE
ARND KESKRONNAS

MATKARING TOIMUB IGA KUU
3. LAUPAEVAL

—
o

REELI REINAUSI
TUD RAAMATUL

MOR

LavastajaANNE VELT® KurdtnliCRILLE

RHSI%K-U LTUURL
. QVEMBER"
S KELLY9

KAUBAMAJA KURIKAELAD
: 13. OKTOOBER KELL 19

HAIBA RAHVAMAJAS

™

! AUTOR JA LAVASTAJA ANTTO TERRAS (FIN)
22. SEPTEMBER KELL 19 KUNSTNIK JAANUS LAAGRIKDLL
HAIBA RAHVAMAJAS *ﬁéﬁf
Sl

17. OKTOOBER KELL 19
RISIPERE KULTUURIMAJAS
6 € TAVARILET @ oG TaVAE T 127 & QPILANE, PENSHIMNA
5 € OPILANE, PENSIONAR

EAVALE?

TULE HAIBA RAHVAMAJA
NAITERINGI!

ESIMENE KOHTUMINE
12. OKTOOBRIL KELL 19
HAIBA RAHVAMAJASH

. Musitseerivad °
Mait ja Mikko Maltis
Avatud kohvik! w'
Osalustasu 15€kohapeal "

rnfc Taimi 5&625935 fss /) )
J-cf \J \-'-?:. "Z“l}“ s £ -

. r'nlmma‘as 4 20 okt _. l{B.Dﬂ

25. SEPTEMBER KELL19
RIISIPERE KULTUURIMAJAS

e
e % -‘.:. .
R % ’
LISAINFO: 2
505 2463
 KULDAR.PAJUDSAUEEULTUUR.EE

& € TAVAPILET i
5 € OPILANE, PENSIONAR ==y T
-
'J“ >,

B EAKATE 7
IE’ SUNNIPAEVAPIDIU‘:@

11 KVARTAL 2
JUULI = AUGUST « SEPTEMBER

&EEN#ORTANTSIJAD

(Ootavad oma rihma

Vaarikate ulikooli uusi ta m:sg. ﬂtdf

loeng 13. oktoober

AKKK-is kell 11

24. september 2026
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Linnar Viik
30 aastat tiigrihiipet”

BUSSIDE GRAAFIK:
Turba 10.00

Tabara 10.12
Riisipere mdis 10.20
Riisipere 10.25

Vanaméisa 10.00
Hudru 10.10
Valingu 10:25
Aila 10.30

Laagri kultuurikeskus 10.20
Saue Kaubakeskus 10.20

fll TARTU ULIKOOL

| Hanmlr'e

lulluunm s 1 6. nov

|| 1900

S adl

kell 11.00

Saue Noortekeskuses

Tule veeda meeldiv hommik
heas seltskonnas, Gihista siinnipiievi
ning naudi ithist koosviibimist,

Osalemine eelneva registreerimisega:

Tantsime igal neljapéeval ki 12
Saue Sotsiaalkeskuse saalis.

o Tatejlyet bl

‘ Kontakt: tel 506 3003, Anu

jane.poldmae@sauevald.ee
vii telefonil 523 6638

L]
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25. SEPTEMBER 2026
Morten

ilsNel8) Lydiaja Tormilaeva saladus

15.10.26 BEICIE [ CHE GRS

eEmOli) “Taevaredel” Eesti Teater Soomes

Lo} “Duetid” Komododiateater

18.00 M lslg =14

wiww. fienta.com L
Piletid |G BIEtC i+

kohapeal
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H
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KINO LAAGRIS 7 ks

2. OKTOOBER 2025
12.00

Laagri kultuurikesk
el 2.0k

Seatapp
Janeste kool - Kuldse muna valvurid

ROl8) Seatapp

26. OKTOOBER 2025

Musta pori nakku

&
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W tﬁ :
! kolpsE'MUNA VALVOR

|rkultuurkesk1::ses 2610 kell 16

ot

e
PILETIDmdogl §=1%

Pilet 5/4 € e ey Pilt3€  mricen ﬁ

- FILMI .KALEV" REZISSOORILT -

SEATAPP

Laagri kultuurikeskuses
€ 2. oktaobril
kell 12ja 18

& ' IYDIA,.
w9 -~ TORMILAEVA
) 7+ SALADUS

Laagri kultuurikeskuses

kultuurike es e 4 ¥ - l. ; 26.10 ke“ 12-30 jﬂ 13-00
25.00.2026 % . | i A = T - o

Pilet 6/5 €
kell12 jal8

Muusikapaeva kontsert

'” E 1P1 .'

'

TEJ_-.IEKASSI JA KOER TUPSIKU
TAHEAABITSA SALADUSEL

Kristiina Ehin ja Silver Sepp P D) e
Laagri kultuurikeskuses '

1.oktoobril kell 19

; Pilet 10
PILETID g A ; PRLETIO matigil

B nm.:mnmm:nh.p
uttuwrikeskuses kohapeal

: Pilet15/10 € e i i Pilet 25/226 hul_‘“_“iht_“:uuﬂnﬁ.m g



Sundmuste kalender

kalender.sauevald.ee
T 6.10 kell 18.30
Saue Kontserdisaalis
AEG URITUS KOHT JA AEG KONTAKTID
’ S . . . FB: Riisipere kultuurimaja
02.05-31.10 Lev Vassiljevi loomingu naitus Riisipere kultuurieskuses tel 5333 9217, nissi@sauekultuur.ce
. Rein Mdgara akvarellide nditus S—— FB: Hiiiru kiila
2l "Mered ja maastikud" I tel 523 8261, info@huuru.ee
Maarja Vannase illustratsioonide . . .
02.09-02.10 | nditus "Muinasjutud, muistendid | Laagri kultuurikeskuses FB: Laagri kultuun.keskus
. . tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
ja muud lood
: Marianna Ostrogljadi . www.sauekultuur.ee
Bl maalinditus seleEllBE el el FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus
.. .. | Laagri kristliku koguduse kell 11 .
BUERERD jumalateenistus Laagri kultuurikeskuses www.laagrikogudus.ee
.. .. | EELK Nissi Maarja koguduse . L FB: EELK Nissi Maarja kogudus,
ey "*D:";("; St B wwesmproviisce pilhapgeviti jumalateenistus kell12 Nissi Maarja kirikus | o 5565 6738, nissi@eelk.ee
Spnpek Gmaa RN
... .. | EELK Saue Pauluse koguduse kell 13 Tule 7
PR jumalateenistus Saue sotsiaalkeskuse saalis tel 5694 3660, saue@eelk.ee
- piihapaeviti §aue krlstl|!<u vabakoguduse kell 13 Saue vabakirikus www.sauekristlikvabakogudus.ee
< jumalateenistus
Huvitegevus Laagri kultuurikeskuses 2026/2027 hooajal kolmap3eviti Ef#g;ﬁ;’z Pauluse koguduse '5‘23223& ;”;ﬁ(zskuse saalis | L5694 3660, saue@eelk.ee
NIRRT, el oM Rt mag 'Eﬂlﬁ@rﬁ'ﬁfg tel. +372 5308 0518 neliapeviti | EEVK Vennastekoguduse kell 18 Vennastekoguduse | co1 g462 yrall ceter@gmail.com
e R e R 372 5062 1786 jap piiblidhtu Nissi palvemajas » Kraip gmat
? mhl;okaﬂ 1916 | :hu:ln;m-wm;ﬁmﬁclru::q h:E;:ﬂ“ﬂ prooireerEng | ww whﬂt:a%wl mf wm::-sgug:;e FB: Hiiiiru kiila
K Kulepoet u tuudio Vikerkaar" kahvpie | S v . com i) P " ~. :
TK n_m 013 T Vaike paike" voiemine, loows, s bostden @ vakeiasier | Emﬁﬁmﬂ":ﬁ*ﬂ:p = 24.09. Film "Morten Kell 19 Hiiliru moisas tel 523 8261, info@huuru.ce
T, kel 1715 | Laste likumistrenn vanusele G- 12 a I maniDpectantsud e ] o . .
g | isl +372 5648 2568 25.09 Film "Morten® kell 1% ja18 ) FB: Laagri kultuurikeskus
el brosminminian sambaiin iy Ik | s s 2ass e Laagri kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
T | ey, WRene s | f:Tmrm;:ﬂﬁ?w'ueenmm e Lastefilm "Lydia ja Tormilaeva | kell 16 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
T, kell 20 Stepptants | treener.edai@grmail com HYZl n 8 H
b |K e ::m Tioeer s Lif"“w‘:‘!;*“,&,?.tﬂ*..m _| saladus kultuurlll<.e?kuses tel 679..6.765, laagrl@s.aue.kultuur.ee
) | et tairesed sustab novembist) | tel +372 £120 904 25.09 Film "Morten® kell 19 Riisipere "FB: Riisipere kultuurimaja
T [k et T T AR s 1A T T - kultuurimajas tel 5333 9217, nissi@sauekultuur.ee”
bicegoba [ — iFE”{fLZi“ﬁ"‘J‘.’Jﬁ.“&.E.,M Lastehommiku etendus . . .
N K=l 18 Rasedate voimisming [ besner adagegmai com 26.09 “Tihekassi ia Koer Tunsiku Tihe- kell 12 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
; | FB: Troener Eda rihmattesringud " . ) " P kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
S..:It:] }%m ;mhuﬂ&ﬂﬁ:m#m“%mmmw ] mfw_ﬁ s2,0e +372 5695 W52 | aabitsa saladused
D ]l e ' i?ﬁf&:;ﬁ;:"ﬁ“‘f‘;ﬁ —_ 27,09 Meeleolukas parastlouna kell 17 Riisipere FB: Riisipere kultuurimaja
| kathesotunEa7 ghotmad com e sopradega kultuurimajas tel 5562 5930 (Taimi)
INF: Wy savakultuurselaagri 0110 Muusikapaeva kontsert. Kristiina | kell 19 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
o Ehin ja Silver Sepp kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
oo e kell 19 Saue vallamaja www.sauekultuur.ee
0110. Muusikadhtu vallamajas C-JAM aatriumis FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus
@
L l l t 26. oktoobril 2026 . 01.10. Hedvig Hanson - laul ja luule kell 18 Hiiliru moisas ?éygggsgéeraamatukogud.ee,
eater . :
Teater SUDMES ke 12 0210 Film "Seatapp” kell 12 ja 18 FB: Laagri kultuurikeskus
LAAGRI - PP Laagri kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
KULTUURIKESKUSES —— R
0210. Oktoberfest 2026 kell 19 AKKKis FB: Adsmae, tel 556 60875
Lastefilm "Janeste kool - Kuldse | kell 16 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
Lumejéinest klused! . - )
PSRRI Sy 0210. muna valvurid" kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
AMNDRES NOORMETS “ e~ -
sy e 0410. mngIFS Asifcjr:]f:xzd joehobud”ja kell 11 Hiiliru moisas www.kalender.sauevald.ee
JALLE NEED LUMEJANESED
R N R ph e T 0610 Saue Kontserdisiigis 2026. kell 18.30 Saue Www.improviis.ee
A e T e : e ,Latino A la Lutsoja“ kontserdisaal -imp .
. www.kalender.sauevald.ee
P 08.10. é?,ﬁn%{l\ij es;l'?TSL?rr\]/;liir:Lglﬁkaar“ kell 18 Hiiliru moisas Registreerumine viigi@pak.tt.ee voi
.@ X h'\ potus tel 529 9966
"i;' ‘ ‘ k‘ 0810. Stand-up ohtu kell 19 AKKKis www.kalender.sauevald.ee
. mmmg-_m mvla-g:gm USWLEPIK 0910 Saue valla siinnipdevapidu kell 20 Riisipere FB: Riisipere kultuurimaja
e e o Riisiperes kultuurimajas tel 5333 9217, nissi@sauekultuur.ee
OSADES: PIRET JAUP, ANDRA RODG, AT TSIRE-VAINIKCA, HER.!rEF MIKK
AT ENATMATL DR, BT EARMETOL S L DR 10.10. Saue Koguperefest kell 12 Saue spordihoones | FB: SAUE KOGUPEREFEST 2026
L Pilet 25§22¢€ - .. ;';:','ﬂ _ e g 13.0. Film "Seatapp" kell 19 Haiba rahvamajas EB:ldHalba.rahvamaI](a,l;cel 2052463,
kultuurikgshuses kohapeal Pilet 5 € uldar.paju@sauekultuur.ee
. wmonizy | kell 19 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
UEA, Kellerteatri etendus "Verejalg kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
PilBE TEATER 1710. Aas_n!ae ko~ol| 240 - pidulik aktus kell 16 Adsmie koolis FB: Agsmae Kool 240
ja vilistlasohtu kylaline@aasmaekool.ee
I SAUE |K 1710, Randprassing - Kaisa Ling ja kel 19 Turba kutuurimajas FE: Turba kultuurlmaja
‘ ‘ Rene Paul nissisarts@gmail.com
KOGU PEREFEST 1710 Etendus "StockmanYard - kell 19 Riisipere FB: Riisipere kultuurimaja
“ h o Kaubamaja kurikaelad" kultuurimajas tel 5333 9217, nissi@sauekultuur.ee
(S SAUE SPORDIHOONES B¢ o i
N A I I “ I I 1810 Etendus "Jumalat ei ole kodus" L(;glﬁgolos:;tgsy'?eiﬁss etendus www.piibeteater.ee
1910 Saue valla siinnipdevakontsert | kell 18 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
Qt f o Laagris kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
20.10. Jogisoo seltsimajas kell 19 Haiba rahvamajas FB: Ha|ba'rahvamaja, tel 505 2463,
= kuldar.paju@sauekultuur.ee
. ARLET PALMISTE
& : . www.sauekultuur.ee
2210. kell 17 loeng, kell 18 etendus kell 19 Saue vallamaja ees FB: Saue kultuuri- ja huvikeskus
. kell 19 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
2El www.piibeteater.ee kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
'l B I l] H'”] E] E E H 2310. Sage valla siinnipaevapidu Kell 20 Haiba rahvamajas FB: Halba.rahvamaja, tel 505 2463,
Haibas kuldar.paju@sauekultuur.ee
| 2410 Lastehommiku etendus kell 12 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
SELTSIMAIA o “Jalle need lumejanesed” kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee
HUHKEM IHF“T FnuEHuUHISI iletitask 2410 Ukuleleorkestrite kontsert kell 16 Laagri FB: Laagri kultuurikeskus
prietinas e "Alguses oli meloodia" kultuurikeskuses tel 679 6765, laagri@sauekultuur.ee

WA% IS  vcoc/oquados/s N @]



Souces ValamB o/ sepember /2026 €

Saue

Kontserdisligis

Muusikaohtu |,
vallamajas ¢,

1. oktoober kell 19
Saue vallamajas (Kiitise 8)

Piletid (25€ /18€) miliigil Fientas ja tund
enne Uritust kohapeal.

vallamajas

AKordionikontsert )
MARKO MATVERE & MARTIN TRUDNIKO

%/

12. november kell 19
Saue vallamajas (Kitise 8)

Piletid (25€ /18€) miiligil Fientas ja
tund enne iiritust kohapeal.

Saue Kontserdisaalis
Nurmesalu 9 pilsasy R . AN -
k'Bll 18.30 i o - ; . > ‘ =3 saue i ‘ saue

vald vald

T 15.09 Theodor Teppo (klaver)

T 6.10 Jaak Lutsoja (akordion) Saue valla

Kersti Ala-Murr (laul) BEEBIP AEV

Liis Lutsoja (viiul) 3. oktoobril 2026

kell 11.00 Laagri kultuurikeskuses
kell 13.00 Saue vallamajas
kell 15.00 Riisipere kultuurimajas

T 10.11 Aleksander Paal Trio
Aleksander Paal (saksofon, fl66t)
Joel Remmel (klaver)
Heikko Remmel (kontrabass)

Lavastaja: Kristjan R

1M0 Hunr U SMoISERENT9100)
Oodatud on kéik lapsed, kes on S

. i e = =
stindinud Saue vallas vahemikul _— L .

01.01. - 30.06.2026 : ))" gt
Registreerimiseks saate o~ Urmas Mepls Kristian Rohioja A

kirja panna lingil: el

It2 Holger Marjamaa (klaver)

https://survey.zohopublic.eu/zs/20C7zK

&”@ Registreerumini lélppeb > A _.-:":

) o i aue , 25. septembril. : .:'._:“'- -—
goomstezse  sepfie ojoge B wewrwsmproviines 2 MEHE JUURDE,
tpetajatele tasuta t) L. ‘ gh%@ fioce 1 .

+

KORVPALLI-
TREENINGUD

POISTELE JA TUDRUKUTELE 1-4. KLASSIDE
POISTELE JA TUDRUKUTELE

fﬂﬁvmﬂﬁn_

sy

fPTL g O
EENINGLD

by .
ﬂ LAAGRI HUVIALAKQOL
Qi ANNETE KOHTUMISPAIK

KORVPALLITREENINGUD

1.-6. klasside poistele ja tiidrukutele
Mildre Kooli voimlas T, K, N

Esmaspaeval

Kalmapaeval ! FSMASPAEVAL

e HOLMAPAEVAL

Keljapieval . REEDEL
Reedel v

Tapsem info ja registreeriming:
www.laagrihuvialakool.ee

AN T o SAUE RIGIGUMUAASRA VOIMLAS 1A
Saue Rilgigumnazsiumi vaimlas ja LAAGRE KDDL VOIMLAS

Laagri Kool voimias

A )

CAROLINA :
TANTSUSTUUDIO
Laagri Kooli M&dre maja
Veskitammi Lasteasd
Laagri Kool

Laagri kool aslas
teisipaeviti

1.~k klass
kell 16:15 - 17:45

€ sHOWTANTS
@ JAZZTANTS
& Hip-HOP

@ AKROBAATIKA

5-9.klass
kell 17:45 - 19:15

LAAGRI HUVIALAKOOL

www.laagrihuvialakool.ee
info@laagrihuvialakool.ee
+372 5193 3522

© renerosicon. @ s




KUULUTUSED

TEENUS

SAUE LOOMAKLIINIK. Avatud E-R 15.00-19.00. L, P
suletud. Telefon 6003382, info@sauekliinik.ee.
Valtimaks asjatut ootamist, palume kliiniku telefo-
nil aeg ette registreerida! Koduvisiidid.

Valjaoppinud puulangetajad l6ikavad parima hin-
naga ohtlikke puid, teostame kandude freesimist.
Puude iildseisundi hindamine ja konsultatsioon
on tasuta. Tel 5133 458, info@ohtlikpuu.ee, www.
ohtlikpuu.ee

ELEKTRITOOD: projekteerimine,paigaldamine ja
hooldus. Energiakulude audit ja noustamine,sise
ja valielektritood,elektriautode laadijad,valgus-
tuslahendused. Tel.53152851; e-post: elektritood@
gmail.com

Korstnapiihkija ja pottsepa teenused; ohtlike puu-
de langetamine; viljapuude l6ikamine; trimmerda-
mine; heki loikus ja pligamine. Tel. +372 5348 7318,

e-post igor@inkteenused.ee

Eterniit, plekkprofiil katuset6od. Puitfassaadide
soojustamine ja viimistlus. Kortermaja trepikoda-
de renoveerimine. www.miltongrupp.ee 5352 9476

Kogenud puuhooldajad teostavad ohtlike puude
raiet ja puude hooldusloikust. Teostame puude
tervisliku seisundi hindamist. SOODSAD HINNAD.
Telefon 5220321, www.arbormen.ee

Hekkide pligamine, muru niitmine, trimmerda-
mine, okste jt aiajaatmete aravedu, tdnavakivide
puhastus, hekkide likvideerimine parklate ja
vihmaveerennide puhastus 589 77 133 trimhek@
gmail.com

Bituumenkatuste remont SBS-rullmaterjaliga.
Hiidroisolatsiooni,- ja plekitood. Tel. 58 197 445

Katuste ja fassaadide pesemine ja varvimine
5010834

Kutsetunnistusega korstnapiihkija 4. tase. Tootan
kiirustamata, t66 puhas ja korralik, tehtud t60
registreerin Padsteametis. Redelite kasutamise
voimalus. Tel.: 56 890 125, e-post: kuldnoop@
gmail.com

Katuste korgsurvepesu ja varvimine (plekk, kivi,
eterniit). Tanavakivide puhastus. 56 241509 Andres

KORSTNAPUHKIJA TEENUS, néuetekohane akti
vormistamine. Tel 5040875

VANARAUA TASUTA, ARAVEDU: plekk, torud, vinklid,
postid, aiavork, mahutid, boilerid, pliidid, pesu-
masinad, vannid, kraanid, mootorid, akud, kaablid,
autoosad jne. Kiilmikud, telerid aravedu alates
15€. Tel. 55505017.

Peotarvikute ja tooriistade rent Saue vallas. Ren-
dime peotarvikuid ja tooriistu nii tiritusteks kui
ka igapaevasteks toodeks. Koik vajalik mugavalt
iihest kohast. Tel 53414517 | www.trrent.ee

ELEKTRITOOD: projekteerimine ja ehitamine. Sise
ja valielektritood, elektriautode laadimislahen-
dused, elektrikilbid, valisvalgustus. Korter ja
eramajad, arihooned. Tel.5315 2851, elektritood@
gmail.com

Korstnapiihkimise teenus kutsetunnistusega
korstnapiihkijalt. Valjastan nouetekohase akti.
e-post:korstnavanem@gmail.com Tel. 52 81968

Puujuuksur Laur: hekkide piigamine, viljapuude
l6ikus, ohtlike puude hooldus ja raie, kandude
freesimine ning konsultatsioon kutsetunnistusega
arboristilt. Tel 56 999 884, puujuuksur.ee

EHITUSPUUSEPP / iildehituse ja remondi lahendu-
sed. Ka kogu elamise varskendamine nii seest kui
valjast. Kurda muret tel 55949781 Andre

Pakun MURUNIITMISE ja TRIMMERDAMISE teenust.
Kevadel ja siigisel ka LEHEKORISTUST araveoga.
Helista ja kiisi lisa - 5399 3595.

Pakun HEKKIDE, POOSASTE ja OUNAPUUDE hool-
dusloikuse teenust. Soovi korral ka lillepeenarde
hooldust. Helista ja kiisi lisa - 5397 7347

Aiad, garaazid, keldrid, kuurid korda! Viin tasuta
ara vanametalli, mis on jalgu jaanud (vanad elekt-
ripliidid, pesumasinad, akud, kaablid jne). Tulen
ise jarele. Tel 5621 1762.

Olen olemas teile vaiksemate koduaia-, ehitus-,
viimistlus-, elektri-, santehnikatoodega. Tasu kok-
kuleppel. Ants Narep, 58839410, meisterants09@
gmail.com, www.meisterants.ee

Viime tasuta ara teie katkised ja vanad kodu-
masinad, komplektse elektroonika ja vanaraua,
Vanaraua kolu. Helistage tel 5651156

Priigikonteinerite rent (12-30m?) ja lammutust6od.
Valjastame jaatmeoiendi! Tel 55570040, info@
prugiveod.ee

MUUK/oST

Ostan kokku autosid. Sobivad igas seisukorras.
Autode arvelt kustutamine. Jargi tulemine puksii-
riga. Telefon 53451955, e-mail autosober@gmail.
com. Kuulutus ei aegu.

Miiiia lohutud kuivad ja toored kiittepuud koha-
letoomisega. Uus! Kuivad kiittepuud 501 vorkkotis
30cm.(lepp, sanglepp, kask, saar). Info ja tellimine
kodulehelt www.pakhalupuu.ee voi tel. 5099598.
Email: pakhalupuu@gmail.com

Ostan retroesemeid ja kolimisjdaake: nostalgilisi
nousid, serviise, keraamikat, pokaale, nahast
karpe, seinapilte, kujusid, merevaigust ehteid, kel-
lasid, prosse, solgi jne. Tulen ise kohale! 53560761
Liina

Ostan vanu fotoaparaate, fotosid, aumarke,
vimpleid, rahasid, hambakulda jpm. Koik vana
huvitab! 58725458

Ostan retroesemeid ja kolimisjaake: nostalgilisi
nousid, keraamikat, nahast karpe, seinapilte, kuju-
sid, suhkrulusikaid, ehteid, kellasid, prosse, solgi
jne. Tulen ise kohale! 53560761 Liina.

Ostan autosid, seisukord ei ole oluline. 5531989

Ostan kasutuseta jaanud soiduauto, kaubiku voi
maasturi. Voib olla remonti vajav. Kohapeal kiire
tehing ja vormistamine ning arvelt maha votmine.
Tel 53654085, skampus@online.ee

Ostan absoluutselt igas seisukorras vanaaeg-
seid saarevaristajaid, tsikleid (RIGA, URAL, JAWA,
DNEPR, IZ, DELTA, MINI, STELLA, VJATKA, jne). Ka
nende varuosi. Pakkuda voib koike. Tel. 5820 3030

KUTTEPUUD. Miiiia toored-kuivad kiittepuud.
Segalehtpuu, sanglepp. Vorgus 40l kuiv lepp/kask,
Vorgus halujaagid (5-25 cm). Tel.5042707

Ostan soidukeid igas seisukorras - autod,
kaubikuid, maastureid, kerghaagised, vana-au-
to mototehnika. Arveldamine ja dokumentide
vormistamine kohapeal. Jargi tulemine puksiiriga.
Tel:58203030

Miiiia puitbrikett, pellet, kaminapuud (tamm,
saar), kiitteklots. Tel. 5170257

Kartulid, koogiviljad ja mesi otse koju! Telli muga-
valt telefonil 58652190 v6i e-poest POLLULTKOJU.

EE. Juba iile 10 aasta toome kvaliteetsed talutoo-
ted Teile koju. Vajadusel aitame kauba paigutami-
sega.

Miiiime miilime soelutud mulda 10eur/t ja betoon-
killustikku fr 16-32 hinnaga 8 eur/t. Tel 5069602
info@prugiveod.ee

MuUuU

KUNDALINI JOOGA tunnid ootavad uusi ja endi-

si huvilisi igal kolmapaeval kell 17.30 hubases
Saue joogasaalis! ALGAJATE KURSUS on tulemas
novembris. Tapsem info: www.simran.ee ja raili@
simran.ee.

Juhendajo
Rapili Ragtos

N K alinng 1 T RL
~ Kundalini jooga ja
F, 1 meditatsiooni
algkursus
24.-25. oktoobril 2026
kell 10.00-17.00
Soue joogasoalis

o Fursuse Jooksul tubvud  kindolin

oge pineva tecorioga, koged
wapkat jo mitmekesist proktikot

ning Spid, kuidas joogovitted ama
igopteyosius rokendoda,  Lisoks
sood noutida maitsvat jeogassaki
o kosutovot gfurveedatead.

Suured ja siidamlikud
onnesoovid

HERTA
PAUMVERKILE

85.

juubeli puhul!

Onnitlevad endise Sagro
aiandi kaastootajad.

TASUTA. AVATUD KOHVIK.

Moéni hetk on elus valusam Rui teine,
Moni hetk on kohe vdga, vdga valus.

Kallis opetaja Monika

Meie siiras kaastunne kalli

EMA

lahkumise puhul

Saue kooli 5.b klassi lapsed
vanematega

Ei lahku ta Su juurest,
ta on Sinuga koos-
Sinu mdlestustes, motteis,
Sinu eluloos.

Siigav kaastunne Maarikale armsa
abikaasa

JAANUS MAIVELI
lahkumise puhul.
Saue Kooli 4D

Tuul nii tasa puude ladvus liigub,
linnud unelaulu laulavad ...

Siidamlik kaastunne Maarikale kalli
abikaasa

JAANUS MAIVELI

kaotuse puhul.

Saue Segakoor

Avaldame siigavat kaastunnet
Maarika Maivelile

ABIKAASA
lahkumise puhul.

Soovime Maarikale ja tema ldhedastele
sel raskel ajal joudu, rahu ja
lohutushetki l[ahedaste keskel..

Saue Kooli 1.D klassi lapsed ja
nende vanemad

Avaldame kaastunnet
Maarika Maivelile kalli

ABIKAASA

kaotuse puhul.

Saue Kooli pere

Avaldame kaastunnet
Monika Viispertile kalli

EMA

lahkumise puhul.

Saue Kooli pere

Kallist

ELVE REINBAUMI
Turbast

malestavad ja tunnevad omastele
kaasa majanaabrid

Stidamlik kaastunne kalli abikaasa

ESTER LOKK

lahkumise puhul

Kernu jahtkonna jahimehed

Malestame meie kauaaegset naabrit

EVA KAASIKUT

ja avaldame kaastunnet lahedastele.

Tare aiandusiihistu pere

WA% IS  vcoc/oquados/ s N @]
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Kui Sa oled avatud, abivalmis ja Sinu sisemine soov
on aidata kaasa erivajadustega laste elukvaliteedi
paranemisele, siis Saue Vallavalitsus pakub Sulle t66d

tugiisikuna

Tugiisik toetab last Oppeprotsessi
ajal, aitab lapsel luua sotsiaalseid
suhteid ning neid ka hoida.

HETKEL OOTAB OMA TUGIISIKUT:
= 13-aastane poiss - tugi on vajalik
Tondi Koolis koolipdeva jooksul.

Ootame just Sind kandideerima, kui Sul
on

vahemalt keskharidus;

labitud tugiisiku koolitus vdi muu
kursus erivajadustega lastega
té6tamiseks v&i Sul on tugev sisemine
soov labi oma panuse lapsi aidata;

= hea suhtlemisoskus ja pingetaluvus;

= r88mus meel ja positiivne
ellusuhtumine;

vajalik tervisetoend.

® .

Aasta dppijasdbralk

- téGandja
¥ 2003
TEGLIA AR LIRS

Hei armas

eripeda

Meie lapsed
ootavad sind

Sinu roll
meie juures on
panustada oma teadmistega vaikeste ja ka
natuke suuremate sauevallakate arengusse,
aidates kaasa eakaaslastest eristuva Saue
vallas elava lasteaia- voi kooliealise lapse
arengu toetamisele ja suunamisele.

Sind ootab tdesti igati simpaatne,
Uihtehoidev ja professionaalne tiim -

meie hariduse tugipersonali hulgas on
lisaks logopeedidele, eripedagoogid,
psiihholoogid ja sotsiaalpedagoogid.

Meie vaartuspakett sisaldab véimalusi
enese arendamiseks, l66gastavateks ja
[6busateks ettevotmisteks ning nii fllisise
kui ka vaimse tervise hoidmiseks.

Pakume Sulle kaasaegseid té6vahendeid -
Sina Utled, mida Sul t66ks on vaja.
Paindlikkust oma t66aja
korraldamises - me usaldame!
Meil on kombeks kohtuda
regulaarselt.

Pakume vastavalt lapse vajadusele,
osalise koormusega lepingulise t66
vBimalust.

Toole asumise aeg
on kokkuleppel.

T66 tegemise koht on
Saue vald ja Tallinn.

Lisainfo: erivajadustega

laste spetsialist Helen Veensalu
E-post:
thelen.veensalu@sauevald.ee
Telefon: +372 5340 4313

Kandideerimiseks palume esitada
kaaskiri, CV, haridust

ja koolitust téendava

dokumendi koopia labi

portaali véi e-posti aadressile
helen.veensalu@sauevald.ee.

Kui tunned, et suudad palju
enamat, Kui Sinult seni on oodatud,
siis dra oota vaid kandideeri!

SAAME TUTTAVAKS:

sauevald.ee/sudamelahedane-tookoht/saame-tuttavaks

Ootame Sind kaasa tooma uusi métteid
ja kaasa raakima téokorralduses - meil
ei ole suuri juhte, meil on oma valdkonna
suureparased spetsialistid.

Meie ootame Sinult lisaks suureparastele
eripedagoogilistele teadmistele
enesejuhtimise ja empaatia voimet.

Tobaeg: osaline tédaeg (0,5 koormus)
Tooasukoht: Tervise 2, Laagri ja teatud
Saue valla haridusasutused

Toole asumise aeg: esimesel vdimalusel
Kisi julgelt lisa: haridusosakonna juhatajalt
Birgit Tammj&e-Tulbilt +372 5860 7677

Pakutavale ametikohale kandideerimiseks
esita CV, motivatsioonikiri ja palgasoov
labi portaali vOi e-posti aadressile
personal@ auevald.ee.

»See on see sira
laste, lapsevanemate
ja Opetajate silmis,
mis iga paev
motiveerib toole

minema ja endast 100% andma. T66 on vaheldusrikas
@ *’ ja véljakutseid pakkuv, mis paneb kastist vilja
motlema ning end proovile panema - ideaalne koht

WL e T avastamaks oma téelisi véimeid. Mind timbritseb

F
Kaugton HARRBM
TEGIIA

vaga professionaalne, iihtehoidev ja toetav tiim.
Hasel, eripedagoog

Hea

siin on keegi,
kes vajab Sinu abi...

Sinu missioon on seista meie valla laste
heaolu eest. Luua usalduslik suhe lapse
ja perega ning leida lahendused, mis
tagavad lapsele turvalise ning arengut
toetava elukeskkonna.

Sobid hasti ametikohale, kui

= Sul on erialane k&rgharidus, kutse v&i
oled seda parasjagu omandamas;

= oled enesekindel ja iseseisev,
samas L66d rédmuga kaasa ka
meeskonnatdds - pakud vajadusel
teistele abi, samas julged seda ka ise
kisida;

= positiivne ellusuhtumine, sihikindlus ja
tasakaalukus on Sinu trumbid;

= Sul on B-kategooria juhiluba.

Hoiame Sind pakkudes
= mitmekilgset ja toetavat

tiimi ning lahedat meeskonda laiemalt;

. toGandja
wm 2003
TEGUJA Sy

RUILA KOOL VOTAB TOOLE

TUGITOOTAJA

kes toetab opilast koolipaeva jooksul
nii tundides kui valjaspool 6ppetunde

MEIE POOLT:

- tahtajaline tédleping

- osaline koormus 0,75
31 tundi ndadalas

- tunnitasu 9.35

- terviseedenduse huvitis

OOTUSED:
- keskharidus

- kasuks tuleb tugiisiku koolitus
voi lastega tootamise kogemus
- hea suhtlemisoskus ja pingetaluvus

- eesti keele valdamine

TOOLE ASUMISE AEG: esimesel voimalusel

www.ruilakool.ee

Saue
vald

lastekaitsespetsialist

usaldust ja paindlikkust t66ajas,
inspireerivaid Uhisritusi,
tervisepéaevi, tervisedendus- ja
vaimse tervise toetuse hivitist,
personaalset koolitusfond;

= kaasaegseid t66vahendeid; hubast
kontorit triangelhoones, mis valiti
2020. a parimaks puitehitiseks ja sai
,Kauni Eesti kodu 2024” konkursil
tunnustatud.

Tooaeg: taiskoormus,
tahtajaliselt vanemapuhkuse
asendamise ajaks.

Té6asukoht: Saue vald

Lisainfo: laste heaolu osakonna
juhataja Liis Tooming 5194 8869

Saada meile CV ja motivatsioonikiri
hiljemalt 24.09 labi portaali voi e-posti
aadressile personal@sauevald.ee.

Kui tunned, et suudad palju
enamat, kui Sinult seni on oodatud,
siis ara oota vaid kandideeri!

SAAME TUTTAVAKS:

sauevald.ee/sudamelahedane-tookoht/saame-tuttavaks

KANDIDEERIMISAVALDUS JA
HARIDUSDOKUMENDID
saab esitada meiliaadressil
tiia.rosenberg@ruilakool.ee

TAIENDAV INFO:
koolijuht Tiia Rosenberg
5163534




sademedhambaraviee Tegevusluba: 107674

+++ Sademed

HAMBARAVI

Oleme avatud!

7UUS kaubavalik
Keila salongis!

+372 557 2815

info@sademedhambaravi.ee
Vae 4, Laagri « Hammerjacki arihoone

SILMADE KONTROLL SUVALIHASTE TRENNID Teie elamul puudub
JA PRILLIDE MUUK NAISTELE KASUTUSTEATIS?

\ TULE PROOWVI!
L A AG R I 22-SOKTOO BER v/ Siinnitusjargseks taastumiseks ALK SEET
1 RIISIPERE
KUTTEI.ADU KULTUURIMAJAS

v 2x = 106 Aitame teil selle lahendada!
Treeningutega (taas)alustamiseks
S00JUS, MILLELE SAAD LOOTA! 23. OKTOOBER

v Menopausi toetamiseks KUS| PAKKUMIST!

' Vaagnapdhjalihaste ja kogu keha tugevdamiseks
' Kehaga parema kontakti saamiseks Tel: 5699 3014

E k| 19,30 RUUM stuudios Némme keskuses info@ehitusdokument.ee

TURBA KULTUURI MAJAS K ki 19.30 Restore Your Core® Nomme keskuses

L kI 11.00 Bluebird P3ikese stuudios Laagris
Alates 10.00

/" PELLET
'\{‘:) | Tobus, punas ja
. kesksormastbralik kittus

Treeninguid juhendab

L3
/@ " BRIKETT e kuivasilmatest liikumisnaustaja Riina Arund . Reklaam la
B -

¢ silmarédhu méétmine Registreer| tundi;

raren me e Kuulutused
Registreerimine rv Ly e .
(kell 9-16) 5323 2454 @ . Saue Valduris

oy TAsuTA .
. B transport | ® | @
+372504 0304 ~ 4255 :

info@kytame.com Silmade kontroll 25€,

sauevald.ee/valdur/
@ wwwkytame.com prilliostjale TASUTA reklaam-saue-valduris

TULE 6PI Kui sina voi su Of%{0

HISPAANIA léhedane vajab abi... | 3 3 Tule taale!
KEELT SAUEL!  KODUH0OLDUS *

-~ v - ,",}/% TEE“US EnKnTEI_E Puhastusteenindaja Tootmisseadmete
— Sauel pesuoperaator Sauel
e —
=y TEENUSED

Puhastusteenindaja-

jaatmekaitleja Laagris

T66 hélmab tootmishoone Tooulesandeks on tootmis- Tooks on elektroonikatootmise

hooldu_skoﬁ_sttist, pdrandate ;eadmete pesu C!P-sﬁst'eefmiga jéék!de konEeinerite tﬁhjenfiamine,
Eakate Kergemad Prasinaga kil ta mopiga. tomniine sl Kastide punastamine ues.
hOOld usd bl kodutood Graafiku alusel Graafiku alusel Graafiku alusel E-R 15.00-21.00;
E-R 7:00-15:00 E-R kell 22.00-02.00 L-P 09.00-15.00.
Tug| peg le |g(] pfjevq ne Too6tasu 7 eur/tunnis T66tas.u 13 eur/tunnis T66tas.u 8 eur/tunnis
h ai gl ar Cl‘v"i h o 0| dU stu g| (koos lisatasudega) (koos lisatasudega) (koos lisatasudega)

. Meil on lahikonnas veel teisigi toopakkumisi!

Tel: +372 55660445 \ Hooltera,
www.hooltera.se v Helista julgelt ja raagime lihemalt! () +372 5833 4535

‘Liiskascanule
keraamika kursused

alates 5. oktoobrist,

PUhapaeviti Vanamaisa seltsimajas. Kell 1;;338??;55:;?:{2; 20€
Kuupdevad: 13.09 ja 27.09; 4.10 ja . e

18.10; 8.11 ja 22.11; 6.12 ja 13.12

stell.ee

Kell 11.00-12.30. Kuutasu (2x) 35€ [ . ' Gt swtoot CAvee Wlovimento
P Gantawtoot CAree Mlovimento butsub. Cutdub
AJALOOLISTE TANTSUDE SELTSKONNATANTSU
NN TANTSIMA!
Otatens 1. seenatniss wogaprieoies 17.00-17.55 Glinnia toomavad alates 22. sqptembrise
Rssiote bultsuinains tecdipiieviee 17.15-20 15
Juhendaja ke b 2o Juhendaja Y 7 Kiidtine Sako “ o
Kaja Tammsalu : Kaja Tammsalu antilo qoecat @mimm&éa
Info ja registreerimine LT A M \ Info ja registreerimine o :
R A 1 - od i . " FawLy L Y D, - . . e B e P, . v
tajatammeaiu@gmaiicon NP e o AnT A Kot meau@amailcom NIl K ERA AMIK A it v ot e

TN QALEOVNENLD C0 NN ALENOVINENLD o

WA“ IMIG  9c0z/12quandas /6N a
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Peipsi sibul LiUbnitsa
Peipsi sibul - suur palmik
Peipsi sibul - vaike palmik
Kiilslauk Kaskema Talu

3,59/kg

18.09 - 18.10

7.99/kg

Korvits Harjumaa

Kapsas 15kg Kadarbiku

Peet bkg Jaagumae Talu

Kaalikas bkg Jaagumae Talu
Pesemata porgand 5kg Kadarbiku
Pestud porgand Kadarbiku

0,99/kg
0,49/kg
0,49/kg
1,15/kg
0,49/kg
0,49/kg

735
2,45
5,75
2,45

Kartul Esmee 10kg Jarvekaja T.
Kartul Esmee 25kg Jarvekaja T.
Kartul Gala 10kg Jérvekaja ili:

_%ar.tulﬁ_a@ZSkg Jarvekaja T

5,90
14,75
5,90
14,75

0,59/kg
0,59/kg
0,59/kg
0,59/kg

SOOVID MUUA, OSTA VOI
UURIDA KINNISVARA?

Olen Sulle rédmuga abiks. ! Y e
Olles elanud Sauel juba 18 ' =
aastat, tunnen meie toredat S -

valda vaga hésti ja oskan S |
selle vélusid huvilistele ; .
parimal moel tutvustada.

TASUTA
kinnisvaranou ootab Sind
alati kui seda vajad.

TALLINNA
KREMATOORIUM

PAKUME KOIKI MATUSETEENUSEID
HAUA-, URNI-JA
TUHASTAMISMATUSED

MATUSE VORMISTAMISE
VOIMALUS INTERNETIS

KORRALDAME MATUSEID ULE EESTI
OOPAEVARINGNE TRANSPORT
KAKS KABELIT

www.krematoorium.ee
telefon 623 8808 (24h)
Parnamae tee 36
Tallinn

HRVUTIABI

SAUE - SAKU - LARGRI

teL: 52 55 363

Virko Raagmets

GSM: +(372) 56 633 883
virko@aknakate.ee

Fassaadikardinad
Tekstiilkardinad
Kassettrulood
Voldikkardinad
Lamellkardinad
Terrassimarkiisid
Turvakardinad

Léhutud

TOORES JA
KUIV LEHTPUU,
METSAKUIV
OKASPUU

HIND AL 60€/RM
LAOTUD PUUDE TARNE
10 JA 15 RM KAUPA

tel 521 1377
3-meetrme

TARNE 30 TM
HIND KOKKULEPPEL

tel 502 4895

LEHTPUU (-

PS UUSNMAA | PLUSS

Kinnisvara miiiik:
suur kogemus,
siidamlik teenindus!
Sinu kodu hinna
madramine ja midgieelne
konsultatsioon tasuta!

Margus Molder

margus.molder@uusmaa.ee

+372 5822 8939

Turukogemust 10+ aastat,
Ule 500 eduka tehingu!

Teostame vaipade puhastust
villa, siinteetiliste, kaltsu ja
narmasvaipadele.

Transport uksest ukseni tasuta!

s‘;;'fo: www.pajakapuit.ee |
= -‘l : } -
0U SINITIVIK GRUPP

PUHAS KOLLE

KATUSTE
PESU JA
VARVIMINE

@ Hooldus nii kivi-, plekk-
kui eterniitkatustele

79 917362 Hooldatud kiittekolded | WA Ia"
. maja saab varske
tagavad Teie kodu valisitme
Katusehooldus ee
tuleohutuse!
Turbas Pargi 1-34
/ o .
‘;"/ JumalateenlStus Kontrolliks ja teeninduseks Kiisi hinnapakkumist!
TURBja tel: +372 587 71665 N
& % gu us e-mail: info@puhaskolle.ee $ 5550 9476
Pithapieval ® info@katusehooldus.ee
kell 11:30 www.puhaskolle.ee katusehooldus.ee

UJLUUJ.SEEEam.EU “EKNKTurbaKogudus




